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FORORD

Denne boka er en ny omredigert utgave av Laererens bok i drama og rytmikk, til hjelp for lerere
som underviser i dette faget fra 1. til 10. klasse. Boka er basert pa fagplanen i L97 og er knyttet
opp til videobaserte leeremidler i faget, én kassett for hvert klassetrinn i grunnskolen, bortsett
fra 4. klasse, der det foreligger to kassetter. Under arbeid med utvikling av bok og videokasset-
ter har en referansegruppe prevd ut produktene og gitt tilbakemelding p& hvordan de fungerte i
praksis. Referansegruppa har bestétt av leerere som underviser i drama og rytmikk pa ulike
doveskoler, og av lerere for deve elever i skolen pd hjemstedet.

Denne lererveiledningen bestdr av to hoveddeler. Den forste delen omhandler faget og dets
hovedomréder, mens andre del tar for seg videokassettene for hvert enkelt klassetrinn og gir
referanser, tips og ideer til bruk av dem. Sammendrag av det som blir sagt pd videokassettene,
gjengis i skriftlig form. Dessuten foreslds gvelser og aktiviteter som er aktuelle til arbeidsom-
rddene innen faget.

Det hadde ikke veert mulig 4 produsere de elleve videokassettene i drama og rytmikk uten gode
samarbeidspartnere. En stor takk ma4 forst og fremst rettes til Gosta Rougne. Han har filmet og
redigert de fleste opptakene og gitt meg nyttige tilbakemeldinger p4 ideer og planer. Han har
ogsd fungert som sprakkonsulent under opptak. Takk ogsé til de fire som har utarbeidet tekster
og hatt hovedansvaret foran kamera, Billur Taskoparan og Bjerg Thoresen p& smaskoletrinnet
og Cathrine Stensrud og Morten Lundahl p4 mellom- og ungdomstrinnet.

Trondheim, juni 2001

Aase Lyngver Hansen
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INNLEDNING

Barns estetiske utvikling

Seksaringen som begynner pa skolen, har allerede en stor erfarings- og referansebakgrunn og
har utviklet seg bdde fysisk og mentalt. Denne utviklingen skal ivaretas og bygges ut gjennom
hele grunnskoleforlopet. L97 papeker dette i sin innledning, der den tar for seg det menings-
sokende menneske, det skapende menneske, det arbeidende menneske, det allmenndannende
menneske, det samarbeidende menneske, det miljebevisste menneske og det integrerte men-
neske. Barnets estetiske utvikling skal ogsé ivaretas. Gjennom praktiske og estetiske fag, og
gjennom tverrfaglig arbeid i grunnskoleforlgpet, skal eleven mete utfordringer og fa tilbud som
er med pd 4 gi opplevelser innenfor det estetiske feltet. Ordet estetikk kommer fra gresk og
betydde opprinnelig den kunnskap en far gjennom sansene. Estetikk var opprinnelig ikke bare
knyttet til kunst og kunstopplevelse, men til all sansning. Estetisk kunnskap har ofte oppstatt i
motsetning til den kunnskap som blir ervervet gjennom tanke og forstand.

I dag blir estetiske fag og estetiske aktiviteter brukt om enkelte omréder i pedagogisk virksom-
het som har sin opprinnelse i kunstneriske uttrykk, slik som bildekunst, skulptur, musikk,
teater, dans og diktning. Det lekende barnet meter skolen med stor undring og nysgjerrighet.
Barn har ikke noe skille mellom tenkning og felelser, eller mellom hjerne og kropp. De opp-
lever seg selv og omverdenen pé en helhetlig méte og tar hele sanseapparatet i bruk nér de skal
ta imot inntrykk og selv uttrykke hva de tenker og foler.

Det at en er opptatt av estetiske verdier, utelukker ikke den logiske tenkningen. Til vanlig gér de
to erkjennelsesomridene, den rasjonale erkjennelse og den estetiske erkjennelse, sammen og
beriker og forsterker opplevelsen for oss. I tillegg til kreativt arbeid med & skape estetiske
uttrykk — og estetisk overveielse, det vil si evnen til & nyte og glede seg over en estetisk opp-
levelse — kommer et moment til: estetisk verdsettelse, det & sette pris pa estetiske kvaliteter, det
4 kunne vurdere estetiske uttrykk og vaere kritisk til kvalitet i uttrykket.

Estetisk oppdragelse som fremmer estetisk utvikling, blir en prosess der lereren legger til rette
for rike sanseopplevelser, som gir folelser og tanker, og som gir lyst til 4 uttrykke det som har
veert viktig i opplevelsen. Her kan elevene prove ulike uttrykksmidler, som gir dem hjelp til
a lage et uttrykk som de blir forneyd med fordi uttrykket minner om folelsene i opplevelsen, og
som de fér ekte anerkjennelse for.

Hele prosessen gir barnet en anledning til en ny erkjennelse av omverdenen og sine egne reak-
sjoner pd omverdenen. Barnet har utviklet seg, og den voksne som har vaert med barnet i denne
prosessen, er blitt bedre kjent med barnet.

I den estetiske utvikling hos deve barn i grunnskoleforlagpet er drama og rytmikk et av fagene
som skal vaere med pa 4 fremme denne utviklingen.

En kort orientering om faget
Her felger noen presiseringer av hovedbegreper fra leereplanen. Det er en forutsetning at leere-
ren har lest planen.



Som nevnt i innledningen er drama og rytmikk for deve et alternativ til musikkfaget.
Innledningen i leereplanen (s. 44) presiserer at elevene i dette faget skal fi opplevelse gjennom
alle sanser. La oss se litt pd hva det innebeerer:

Visuell sans

A snakke om bruk av visuell sans nar det gjelder deve, er s& selvfolgelig at det kanskje ikke er
ngdvendig 4 nevne. Nér det likevel presiseres, er det for at en leerer i dette faget, dov eller
herende, alltid skal vare oppmerksom pé dette. Ofte tenker horende mer auditivt enn visuelt og
kan overse betydningen av det visuelle. Dove tar forst og fremst inn opplevelser gjennom synet.
Dette ber leereren vere bevisst hele tiden og visualisere i den grad det er mulig, enten det gjel-
der musikk, rytme, sprak eller annet.

Taktil sans

Her er det snakk om 4 fole rytme, fole musikk. Med spesielle hjelpemidler kan deve f lydopp-
levelser gjennom vibrasjon. Det & legge hendene p4 en hoyttaler kan vaere nok til at den deve
kjenner rytmen i musikken. Det finnes rytmekasser som den dgve kan sitte, sti eller ligge pa.
Ved noen skoler finnes ogsd egne rytmikkrom med vibrasjonsgolv, der vibrasjonene fra musik-
ken overfores til svingninger i kroppen. Béde deve og herende bruker den taktile sansen pa
samme mate, de kjenner, tar og faler p4 ting.

Auditiv sans

Lereplanen i faget sier at en skal bygge pa det auditive ut fra de enkelte elevers forutsetninger.
Mange elever kan ha sterre eller mindre herselsrester og utnytter disse pa forskjellig vis.
I drama og rytmikkfaget skal de ha mulighet for 4 utnytte og ha glede av herselsresten sin ved
bruk av musikk, instrumenter, arbeid med stemme etc.

Vestibulersansen

Vestibulersansen omfatter kroppens likevekt og balanse. Ofte kan deve elever ha skader i det
indre gret, hvor denne sansen er lokalisert. @velser som omfatter trening av balanse, er derfor
lagt inn 1 dette faget, samtidig som kroppsevingsfaget ogsé vil arbeide med det.

Kinestetisk sans

Denne sansen er ogsi kalt bevegelsessansen eller muskelsansen og er et fellesnavn for de mot-
takere i muskler, sener og ledd som registrerer de forskjellige legemsdelers stilling og beve-
gelse. Sammen med likevektssansen utgjer den kinestetiske sansen en forutsetning for balanse
og koordinering av bevegelse. I dette faget arbeider en mye med kroppsbevegelse, bade nér det
gjelder kroppens uttrykksformer, og nér det gjelder tegnsprak. Det & veere bevisst sine bevegel-
ser, retning, rytme, tempo etc. oppeves i drama og rytmikk.

Til slutt presiseres at dette er et praktisk-estetisk fag der eleven er aktiv, bdde nér det gjelder
4 skape og & motta. Leken er sentral gjennom hele grunnskolelopet.

De fire grunnpilarene i faget

1 Rytmikk

[ rytmikk inngér bevegelse, lek, dans, bruk av instrumenter og musikk. Rytmisk bevegelse og
dans har mye felles. Til lek, bevegelse og dans kan en bruke bade instrumenter og musikk. Det
er vanskelig 4 dele rytmikkbegrepet opp i enkeltfaktorer. Det er mer eller mindre vevd sammen

10



1 et hele. Gjennom forslag til gvelser og aktiviteter i denne boka skal lereren vere med pa
a utvikle elevenes ferdigheter pa dette omradet.

2 Drama

Her er det forst og fremst kroppen som er uttrykksmiddelet. Leken stér sentralt. Gjennom gvel-
ser og aktiviteter oppnér eleven erkjennelse og egenutvikling. En elev som er trygg og sterk i
seg selv, kan ogsa formidle til andre, enten formidlingen er pé et saklig eller et mer kunstnerisk
niva.

3 Kreativt tegnsprak

Harende barn leker med spraket fra bablestadiet. Etter hvert fir de rim, regler, sanger, ellinger
og andre sprakleker. Dove barn med tegnsprak som forstesprék far dette gjennom kreativ bruk
av tegnspraket, bdde i drama og rytmikkfaget og i tegnsprikfaget. A leke med spriket er en
maéte & bli kjent med spréket pé, og fa et eierforhold til det. I kreativt tegnsprak kan en leke med
héndformer og lage rim og regler, f.eks. telleregler og alfabetregler. En kan ogsé leke med tegn,
f.eks. navnetegn. En kan lage dikt pé tegnsprék. Det finnes profesjonelle produksjoner som kan
inspirere elevene til selv & arbeide med dette. Videokassettene som folger med denne boka, gir
ogsa eksempler pd hvordan en kan arbeide.

4 Kaulturforstaelse

Dove elever med tegnsprik som ferstesprak skal gjennom drama og rytmikkfaget fa styrket sin
identitet som dgve. Faget skal gi dem gode eksempler pd devekultur samtidig som de selv skal
vere aktive og utevende pa dette feltet. Gjennom faget skal de ogsa f kjennskap til og kunn-
skap om den norske kulturen. Som deltakere i det norske samfunnet skal de ta del i den norske
kulturarven som andre elever i grunnskolen. Men deve elever skal ha denne kunnskapen pa
sine premisser, dvs. bygd pé det visuelle. Dgve blir pa denne maéten tokulturelle, med rotter
béde i devekulturen og i den "allmenne" norske kulturen. Samtidig skal faget gi elevene et fler-
kulturelt perspektiv gjennom arbeid med uttrykksmidler fra andre kulturer.

Rom og utstyr

I dette faget ma en ha tilgang pé lokaler som gjor de ulike aktivitetene mulig. Skolen ber ha en
velutstyrt samling av lere- og hjelpemidler. Det er en fordel om skolen har et eget drama- og
rytmikkrom, eventuelt et musikkrom. Her ber det vaere god plass til bevegelse, gode lys- og
lydforhold, gjerne en vegg med speil, tavle, musikkanlegg med god kvalitet, mikrofon, gjerne
synthesizer, vibrasjonsoverforende golv, eventuelt vibrasjonskasse og om mulig lysanlegg
koblet til musikkanlegget (visualisering av lyd). Laeremiddelsamlingen ber inneholde rytme-
instrumenter, rytmenotemateriell, cd-plater eller kassetter med egnet musikk, dramaeffekter,
héndbeker og videomateriell. I forbindelse med drama og rytmikkundervisning ber en ha
adgang til videoutstyr, kunst- og hindverksavdeling og gjerne scene. I laeremiddelsamlingen
inngér i tillegg til rytmeinstrumenter og musikkanlegg ogsd videoeksempler som dekker
arbeidsomradene i faget, og et lager med kostymer, hatter, torkler osv.

Ellers kan bade klasserom og gymnastikksal vere steder en arbeider med drama og rytmikk. Et

storre rom med spilleplass er fint til framvisning av dramatiseringer, videofilmer og andre pro-
dukter som klassen ensker et starre publikum: til.
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Tverrfaglighet

Det er viktig at organiseringen av dette faget muliggjor tverrfaglig arbeid, da de fleste fag kan
knyttes opp til drama og rytmikk. L97 legger opp til prosjektarbeid og temabasert undervis-
ning, og dette faget er ideelt & kombinere med mange andre i slike opplegg. Ideer om hvilke fag
en kan samarbeide med, tas opp i dette heftet, men konkrete tverrfaglige opplegg pé spesielle
tema blir ikke berert. Eksempler pé slike opplegg finnes i den metodiske veiledningen til fag-
planen som er utgitt av KUF.

Organisering av undervisningen

I de fleste deveskoler og herselsklasser vil en ha et eget rom til drama og rytmikk. Der en enkelt
elev er integrert, vil musikkrommet og musikktimene vare arena for dette faget. Nar de
herende elevene har aktiviteter som er basert pé lyd, er det naturlig & lage egne opplegg for den
dove eleven, da gjerne med kreativt tegnsprak. Ellers ser en ikke bort fra at mange av aktivite-
tene i drama og rytmikkfaget ogsé kan brukes av herende barn i musikktimen. Dette kan orga-
niseres ved at en ved enkelte aktiviteter deler klassen i to grupper og lar den deve eleven veere i
gruppa der det ikke legges vekt pa det auditive.

De fleste deve elever som gir pd hjemmeskolen, har deltidsopphold pa skolen ved pa et kom-

petansesenter. Her har de mulighet til 4 oppleve drama og rytmikkfaget i sterre grupper
sammen med andre deve.
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DRAMA OG RYTMIKK I 1. KLLASSE

Her folger en oversikt over innholdet i videokassetten for 1. klasse som er basert pa leereverket
Felix Fabula. Klasser som ikke bruker Felix Fabula, kan bruke de originale tegnsprikdiktene og
héndformrimene, men sangene fra Felix Fabula er ikke s aktuelle hvis de blir tatt ut av kon-
teksten. Det er ikke meningen at elevene skal leere alfabetreglen i 1. klasse. Likevel kan den
veere morsom 4 se pé og leke med nér bokstavene skal lzeres. Sidehenvisningene i parentes er til
Lyse ideer 1. Leererens ressursbok. Alle sangene som her er omarbeidet til tegnsprak, finnes
ogsa pé lydkassett: Sanger og fortellinger til Felix Fabula 1. Se ogsa Tilleggshefte til Lyse ideer 1
for lerere som skal undervise barn i 1. klasse.

Lek med tegn — oversikt over innholdet pd videokassetten

:morgen o
navnetegn -

. :Omarbeldet tegnsprakverswn av sangen om .
. Felix Fabula (s. 251) .. .
0:03:20 | | Magdalena . -
'~ {0 Omarbeidet tegnsprakverSJon av sangen om
Magdalena (s. 253) . o

0;104:’22“ . 2 ;_Alt ferandrer seg natilfén oin hﬂsten - 030

crsjon av ,sangen %

‘ Omarbeldet tegnsprﬁkverSJ on av Inger Hagerups Advent
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inalt dikt pa tegnsprak

‘Vér

| Originalt dikt med tegnsprik

dformtim med «v-hénd»
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1 Vi begynner pa skolen

God morgen

Her leker Billur med navnetegnene til alle i klassen. Hun tar utgangspunkt i en hdndform fra
tegnet og lager et nytt ord eller tegn som passer til vedkommende. La elevene f4 leke med egne
navnetegn og lage hdndformrim som passer.

Felix Fabula
Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen om «Felix Fabula» (Lyse ideer 1, s. 251)

Magdalena
Omarbeidet tegnsprkversjon av sangen om «Magdalena» (Lyse ideer 1, s. 253)

o3

«Magdalena» ved Bjgrg Thoresen

2 Alt forandrer seg — naturen om hesten

Haost

Dette er et originalt dikt pé tegnsprék, laget av Billur Taskoparan. Det handler om en gutt og ei
jente som gér ute om hesten, forbi traer som mister blad, og de leker med lovet. Legg merke til
hvor 4 hindformer Billur bruker i dette diktet. La elevene lage egne tegnsprikdikt om hesten.

Vind

Dette er et originalt dikt pd tegnsprdk, laget av Bjerg Thoresen. Det handler om ei jente som
stdr 1 et vindu og ser pd dem som gér forbi. Det bldser ute. Jenta tar p4 seg kleer og gér selv ut i
vinden. La elevene lage egne tegnsprakdikt om vind og ver.

Fro
Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen «Frg, fra, fro» (Lyse ideer 1, s. 255)
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3 Alle ting forandrer seg — kroppen ogsa

Med hjertet i halsen
Omarbeidet tegnsprékversjon av sangen «Med hjertet i halsen» (Lyse ideer 1, s. 257)
Sangen er basert pd lek med norske ord, noe som gjorde omarbeiding til tegnsprik vanskelig.

Vente
Omarbeidet tegnsprakversjon av «Ventesang» (Lyse ideer 1, s. 259)

4 Jul pa skolen

Siri elsker Finn
Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen «Siri elsker Finn» (Lyse ideer 1, s. 261)

Kakevers

Originalt hdndformrim med pekehdnd. La elevene prove selv 4 lage sma rim med andre hand-
former. Et lignende dikt finnes pa videokassetten Tegnsprdkmoro og fantasi, utgitt av Barne-
hagen for herselshemmede i Stavanger.

Kaker til kaffen
Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen «Kaker til kaffen» (Lyse ideer 1, s. 263)

Advent
Omarbeidet tegnsprékversjon av Inger Hagerups dikt «Advent» (Schildt 1985).

Sa tenner vi ett lys i kveld, S4 tenner vi tre lys i kveld,
Vi tenner det for glede. for lengsel, hdp og glede.
Det star og skinner for seg selv De star og skinner for seg selv
og oss som er til stede. og oss som er til stede.
S4 tenner vi ett lys i kveld, S4 tenner vi tre lys i kveld
Vi tenner det for glede. for lengsel, hdp og glede.
S4 tenner vi to lys i kveld, Vi tenner fire lys i kveld
To lys for hép og glede. og lar dem brenne ned, -
De stér og skinner for seg selv for lengsel, glede, hép og fred,
og oss som er til stede. Men mest allikevel for fred
S4 tenner vi to lys i kveld, pa denne lille jord,
to lys for hap og glede. hvor menneskene bor.
Inger Hagerup

5 Dyr vi liker

Det er umulig & forsta
Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen «Det er umulig 4 forstd» (s. 265)
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Et vatt lite kyss
Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen «Et vétt lite kyss» (s. 269)

Stra i fjeset
Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen «Strd i fjeset» (s. 267)

Katten
Originalt handformrim. Bjerg har stort sett flat hdnd medbegge hender, men beyer fingrene litt
og lager kler i tillegg.

Hesten
Originalt hdndformrim med knyttet hand. Billur har her laget et dikt med utgangspunkt i
hovene pé hesten, som hun illustrerer med knyttede hender.

Kua

Originalt dikt pd tegnsprdk, om kua som gar med det store juret dinglende under seg, og om alle
kyrne som gér inn i fjgset og stér pd rad pa basen for & bli melket. La elevene mime og drama-
tisere og lage tegnsprakdikt om ulike dyr.

Telleregler
1-5 (Drikke vann). Ved & bruke tegn for tallene fra en til fem forteller Billur en historie om at

hun er terst, tapper vann fra springen og drikker.

1-10 (Dyr) Billur assosierer hvert talltegn med et dyr.

1 —slange 6 — skilpasse

2 —hest 7 —hai

3 —ekorn 8 — fugl

4 —fisk 9 — pinnsvin

5 —hund 10 — et dyr med lange oyevipper

La elevene fa lage egne telleregler.

6 Vinter hos Ivar og Siri

Vinter
Originalt dikt pd tegnsprék. Diktet handler om at det sner. Vi ser et hus med lys i vinduet og
rgyk fra pipa. I treet ved siden av huset sitter en fugl og hakker. Gutten fryser og er rod pa
nesen.

Snemannen

Originalt dikt pa tegnsprék. Gutten far nesten ikke opp dora pé grunn av all sneen utenfor. Han
gér ut og ruller snoballer og lager en sngmann, som fér hatt, gyne, nese, skjerf og kost. Neste
morgen nér han kommer ut, skinner sola, og sneen er smeltet. Han finner bare gulrota, skjerfet,
hatten og kosten som sngmannen hadde.

Paske
Originalt dikt pd tegnsprdk. Haremamma har fem hareunger. Hun ber dem om 4 hente egg, og
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mamma maler dem gule, gronne, lilla, bld og rede. Hun knytter trd i dem og henger dem opp i
vinduet. Haremamma og de fem ungene sitter 0g ser pé eggene.

Gris
Héndformrim med «g-hdnd». Bjerg bruker héndformen fra bokstaven g til 4 lage et dikt om en
gris. Hun beskriver trynet pé grisen og at den leper bort,

7 Ivar og Siri leker ute om varen

Viér
Originalt dikt p3 tegnsprék. Bjerg beskriver hvordan Sauemamma med den store ullete kroppen
og de tynne beina fader et lam og blir mamma,

V-v

Héndformrim med «v-handy. Elevene i 1. klasse skal lzre bokstaven v, og i den forbindelse
lager Bjerg et dikt der hun bruker hindformen fra denne bokstaven. «Se, hvem som er der, en
hare og en hest.»

S-s
Héndformrim med «s-handy, Bjorg beskriver Siri bare ved hjelp av handformen fra bokstaven s.

17. mai

Originalt dikt p3 tegnsprak. Billur beskriver hvordan jenta 0g gutten gleder seg til 17. mai.
Jenta far sloyfer i haret og fint skjort, mens gutten har tversoverslayfe og jakke. Jenta Sper
mamma om 4 fi flagg, og gutten Sper pappa om 4 fa 17. mai-blise. S§ gér de ut i tog.

8 Tida gar

B-b
Héndformrim med «b-héndy. I forbindelse med at 1. klasse skal lzre bokstaven b, har Bjerg

laget et rim med en flat hdndform som ligner p3 bokstavtegnet for b: Gutten vil male blétt og
svart,

Fodselsdag

Originalt dikt p3 tegnsprik: '
Hei, hvem har bursdag i dag? Jo, Mari. Gratulerer med dagen! Hurra, hurra! Gratulerer med
dagen! Hurra, hurra! Se bordet er dekket med deilig red og gul brus og en kake med spte prik-
ker av pynt pa! Det blir spennende med pakke. Den er hemmelig!

Arstidene
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Bibliotek
Omarbeidet tegnsprikversjon av sangen «Bibliotek» (s. 271)

Alfabetregle
Original. Bjerg viser her en alfabetregle. Ved hjelp av tegnene pa bokstavene i alfabetet fortel-

ler hun en historie. Se historien sammen med elevene og se om dere finner alle bokstavtegnene
1 alfabetet.

Sommer
Omarbeidet tegnsprékversjon av sangen «Sommer» (s. 273).
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DRAMA OG RYTMIKK I 2. KLLASSE

Her falger en oversikt over innholdet i videokassetten for 2. klasse. Kassetten er basert p3 Felix
Fabula 2 og redigert etter tema i dette leereverket. Videokassetten for 2. klasse er imidlertid ikke
s strengt knyttet opp til laereverket som kassetten for 1. klasse er. Det betyr at Lek med tegn 2
er mer anvendelig for klasser som ikke bruker Felix Fabula, enn Lek med tegn 1. Se ellers
Tilleggshefte til Lyse ideer 2 for leerere som skal undervise barn i 2. klasse.

Lek med tegn 2 — oversikt over innholdet pd kassetten

bokstavtegnete

| Lek med hindformen i bbkétavtégnet o
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2 e e

030:00 e . s
. dkt pa tegnsprak

1 Venner

Venner

Originalt dikt pa tegnsprak. Bjerg har laget et dikt om vennskap. Nér hun ser to som er venner,
og hun selv ikke far veere med, blir hun misunnelig. Hvis alle tre kan vare sammen, blir misun-
nelsen borte. A ha venner foles trygt.

La elevene lage et dikt om vennskap.

Smil

Originalt dikt pa tegnsprak. Billur forteller om ulike situasjoner som framkaller smil: nir noe er
morsomt, nar hun koser med bamsen sin, nér hun tenker p4 alle vennene hun har, nér sola skin-
ner, og ogsé nér det regner, blaser og sner, kan hun smile.

La elevene lage dikt om smil.

Smil og veer glad

Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen «Smil og veer glad», som stér pa side 5 i Felix Fabula
leser 2, leseboka for 2. klasse.
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Lek med navn :

1 Lek med tegn 1 leker Billur med navnetegnene til alle i klassen. Hun tar utgangspunkt i en
héndform fra tegnet og lager et nytt ord eller tegn som passer til vedkommende. I 2. klasse gar
vi litt lenger. Bjerg og Billur bokstaverer hele navnet og lager en historie der alle bokstavteg-
nene fra navnet er med. De bruker navnene til fire av barna i Felix Fabula: Siri, Ivar, Ali og
Sanam. Denne formen for lek med spréket lar seg vanskelig oversette direkte til norsk, men
meningen skulle vere klar.

R-r
Lek med héndformen i bokstavtegnet r. Billur vil gjore seg fin. Legg merke til at bokstavtegnet

holdes gjennom hele historien. Det er bevegelse, artikulasjonssted og ikke-manuelle kompo-
nenter som gir meningen.

Refleks

Originalt dikt pé tegnsprék. Diktet forteller om hva som skjer ndr du med eller uten refleks gir
pé en merk vei og meter en bil.

2 Hesten

I

Lek med héndformen i bokstavtegnet i. Denne formen for lek med spriket lar seg vanskelig
oversette direkte til norsk. Diskuter innholdet med elevene og la dem fortelle hva de far ut av
diktet. La elevene leke med tegnet for i.

N-n
Lek med héndformen i bokstavtegnet n. Bade tegnene for dav, Norge, nasjonalt og internasjo-
nalt tar i bruk handformen til dette bokstavtegnet.

Regle

Omarbeidet tegnsprkversjon av reglen «Punktum, punktum komma strek», som stir p4 side 13
1 Felix Fabula leser 2. Billur viser to versjoner, forst gjor hun det som stir i reglen, etterpa fram-
sier hun reglen pé tegnsprik med rytme:

Regle
Punktum, punktum,
Komma, strek,
slik var lille Siris fjes.
Strek pa strek og mage stor,
Sédan kom hun til var jord.

La elevene fa lese reglen pa norsk og leere den pa tegnsprik. Gjer dem bevisste pa rytmen i
begge sprkene. Eksperimenter med & lese og & framsi reglen p4 tegnsprék i annet tempo, even-
tuelt annen rytme.

Drom 1

Originalt dikt pa tegnsprak. Et dikt som beskriver hvordan Billur sover og dremmer om en hvit
hest. Nar moren vekker henne og ber henne komme til vinduet, viser det seg at dremmen er blitt
virkelighet.
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Drom 2

Originalt dikt pé tegnsprak. Det er vinter og kaldt og sne ute, og Billur drommer at hun er ute i
sol og varme, plukker blomster og binder en blomsterkrans som hun setter pa hodet. Hun dan-
ser rundt i den varme lufta og vékner igjen opp til vinter og kulde. Hun trekker dyna over hodet
og vil sove lenger.

E-e
Lek med hindformen i bokstavtegnet e. I denne sprikleken forteller Bjorg om en drom.

M-m
Héandformrim med m.

O-0

Lek med hindformen i bokstavtegnet o. Billur str med en kikkert og ser pa soloppgangen.
Etter hvert som elevene i 2. klasse larer bokstaver, kan en la dem i leke med de ulike bokstav-
tegnene og lage rim og historier.

3 Kroppen

Kroppen
Originalt dikt pé tegnsprék. Bjerg viser noe av det kroppen kan gjore.

Kroppsdeler
Originalt dikt p4 tegnsprék. Bjerg viser noe av det kroppsdelene kan gjere eller ikke kan gjore.

Kle pé seg
Originalt dikt pé tegnsprdk. Bjerg viser hva slags p&kledning en kan ha vir, sommer, host og
vinter.

A-4
Lek med hdndformen i bokstavtegnet 4. Et dikt om en sjéfer av et sterre kjeretoy som kjorer
over en stein.

Az
Lek med hindformen i bokstavtegnet &. Her er det bide en elefant, aper, en love, en vektlofter
og en klovn som sjonglerer.

F-f
Lek med hdndformen i bokstavtegnet f. Resymé av innholdet: «Mamma og pappa skjenner pa
meg. Hysj, ikke si det, men mamma og pappa er dumme.»

Musikk og rytme

Bjerg og Billur er p4 rytmikkrommet pd A.C. Mgller skole hvor de setter p& en musikk-cd.
Bjerg mé skru opp styrken ganske heyt for & merke noe av musikken. De kjenner pa vibrasjo-
nene i heyttaleren og lar rytmen overfores til kroppsbevegelser. S4 danser de ut pd golvet.
Under golvet er det montert to heyttalere som er koblet til musikkanlegget, og golvet vibrerer i
samme rytme nir de kjenner pd det. Nér de er sikre p4 grunnrytmen i musikken, kan de danse
videre. Se eget avsnitt om bruk av musikk p4 side 119.
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H-h ‘
Lek med hindformen i bokstavtegnet h. Leken er en oppramsing av tegn som har denne hind-
formen: hus, krone, tromme og rope pé indianervis.

Mikkel rev

Omarbeidet tegnsprakversjon av forste vers av sangen «Mikkel revy, som stir pé side 13 i Felix
Fabula leser 2.

4 Jul

Jeg er sa glad hver julekveld
Omarbeidet tegnsprakversjon av forste vers av sangen «Jeg er sa glad hver julekveld».

U-u
Lek med hindformen i bokstavtegnet u. Diktet handler om en person som har en oppvisning i
a gjore salto.

Nissen
Originalt dikt pd tegnsprak. Diktet handler om at barna lager gret til nissen og setter groten i
fjoset. Neste morgen er grotskéla tom.

Musevisa
Omarbeidet tegnspriakversjon av sangen «Musevisay.

Deilig er jorden
Omarbeidet tegnsprakversjon av sangen «Deilig er jorden».

5 Medier

Medier
Bjerg og Billur samtaler om hva medier kan veare: radio, som de ikke herer; fjernsyn, som de
ser; og aviser, blad og bgker, som de kan lese. For dem som bruker laereverket Felix Fabula, er

det flere tips om arbeid med dette tverrfaglige temaet i Lyse ideer 2 og i Tilleggshefte til Lyse
ideer 2.

T-t
Lek med handformen i bokstavtegnet t. T-tegnet brukes til 4 tromme.

Y-y

Lek med hindformen i bokstavtegnet y. Billur viser tegnene: BY — «DU ER HELDIG»
«GODT eller GLAD» «JEG FAR IKKE — JEG ER LEI». (Dette er en losrevet forklaring pa
tegnene. Fordi de ikke stér i sammenheng, er det vanskelig 4 gi en eksakt oversettelse.)

D-d
Lek med hindformen i bokstavtegnet d. Billur agerer dirigent.
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-0
Lek med handformen i bokstavtegnet @. Billur agerer vektlgfter med smi muskler.

6 Sola

Sola

Originalt dikt pa tegnsprék. Bjerg viser et dikt som forteller hvordan blomstene gleder seg over
sollyset etter regnveer.

P-p
Lek med handformen i bokstavtegnet p. Bjorg spiller ei fin dame.

Géter
Gétene er hentet fra Felix Fabula leser 2, s. 44, og fra idéheftet til «Normal sprakutvkling til
normal tid hos dove barny, - er det mulig? (Traethaug m.fl. 1994)

Her folger den norske teksten til gitene:

1 Hva slags mann har aldri vaert gutt og aldri sett sommeren? (Sngmannen)

2 Jeg er hvit, men ikke sng. Jeg er gul, men ikke sol. Du kan spise meg. Hvem er jeg? (Egget)
3 Rund som ei sol, svart som jorda og lang hale? (Steikepanna)

4 Hva har fire bein om dagen og seks bein om natta? (Senga)

5 Hvem reiser rundt hele jorda og kikker inn i alle hus? (Sola)

6 Hvem er det som hver dag farer over hav og hei, men ingen kan se? (Vinden)

Fra Lek med tegn 2 «Géte» ved Billur Taskoparan

Vi spiller

Bjerg og Billur tester ulike musikkinstrumenter for & finne ut hvilke instrumenter de har feed-
back fra. Blokkfleyten og pikkolofleyten herer de ingenting av, mens de derimot kan merke
vibrasjonene fra et afrikansk strengeinstrument. Vibrasjonene fra hdndtromma merkes godt, og
Billur demonstrerer hvordan en kan bruke tromma til & indikere ulike dyr som hopper, laper og
gar. Vibrasjonene fra bongotromma og den afrikanske tromma merkes ogsd, og de vil danse.
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Billur forteller til slutt hvordan samene brukte runebomme — en hindtromme som var laget av
reinskinn. Bein fra rein ble brukt som trommekaoille.

La elevene fi teste ulike blaseinstrumenter, strengeinstrumenter og trommer. La dem finne ut
hvilke instrumenter de kan fole vibrasjonene fra. Den deve sjudringen er nysgjerrig pa heren-
des musikkverden og vil gjerne teste ut ulike instrumenter. Hvis det er mulig, kan lereren ta
klassen med til den lokale musikk- og kulturskolen for & 4 prevd flest mulig instrumenter og
lere noe om musikkens verden.

7 Var

17. mai
Bjerg og Billur leker musikkorps. La elevene fa leke, mime og dramatisere i forbindelse med
feiring av 17. mai.

Vi lager musikk

Nar elevene tester ut musikkinstrumenter, kan de ogs i finne ut av andre gjenstander som kan
lage lyd. Bjerg og Billur tester pinner som de slér mot hverandre; de slar pa et oljefat, og de
lager vaskebaljebass (kosteskaft, tau og en vaskebalje med hull i).

K-k
Lek med héndformen i bokstavtegnet k. Bjorg bruker dette bokstavtegnet til & demonstrere en
méte 4 spise spagetti pa.

J-j
Lek med handformen i bokstavtegnet j. Billur bruker dette bokstavtegnet til 4 demonstrere tyre-
fekting.

Regnbuen
Originalt dikt pa tegnsprék. I diktet beskriver Billur hvordan regnbuen oppstir, og hvordan den
er som en bro med mange farger i.

8 Tida gir

Billur fra Tyrkia
Billur har pé seg en tyrkisk bryllupsdrakt. Selv er hun fedt og oppvokst i Tyrkia. Hun viser en
folkedans fra Tyrkia.

Kamelen

Originalt dikt pa tegnsprdk. Sammendrag av diktet: Billur sitter og ser p4 utsikten. Plutselig
begynner den 4 bevege seg. Det viser seg at kuppelformasjonene som hun s3, ikke var fiell, men
en bevegelig kamel. Legg merke til den jevne «gangrytmen» i deler av diktet.

Fest

Originalt dikt p4 tegnsprak. Nér skolen er ferdig, kan barna ha fest. Billur beskriver hva som trengs
til festen: sjokoladekake, flate, boller, brus, ballonger, godter, flagg og smellbongbonger. Alle ma
ha fine klar, og de ma pynte og dekke bordet. S§ skal de leke og dramatisere. Det er fest, det!
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DRAMA OG RYTMIKK I 3. KLLASSE

Her folger en oversikt over innholdet i videokassetten for 3. klasse. Fra 3. til 10. klasse har
drama og rytmikk egne selvstendige leeremidler som ikke er knyttet opp mot noe spesielt lere-
verk. Leeremidlene bygger pa fagplanen.

Rytmen i 3. klasse — oversikt over innholdet pd videokassetten
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svin
Tittelbildet

er laget av den dove tyske billedkunstneren Jiirgen Klein. Han har kalt bildet «Deaf». Bildet
var utstilt pa kulturdagene i Dresden 1997.

1 Rytmikk

I 1. og 2. klasse har elevene arbeidet med rytme pa ulike méter, uten direkte & vaere bevisste pa
at det var det de gjorde. Denne sekvensen starter med et sporsmal: «Er det rytme i alt?» Lere-
ren ma forst sikre seg at elevene har et klart forhold til begrepet rytme og vet hva det stir for.
Barn kan gi ulike eksempler pa hva ordet/tegnet innebzerer. I drama og rytmikkfaget ser vi pd
rytme i vid forstand.

1.1 Rytme i naturen

Bjerg forteller her en historie om hvordan hun en dag gikk tur til stranden og sé pa belgene som
slo mot land. Billur forsgker 4 male det Bjorg forteller; samtidig klippes det inn ekte naturopp-
tak. Etterpd forteller Billur sin historie om en tur til elva. Leaereren kan velge 3 vise dette til elev-
ene, eller hun/han kan ta med elevene ut i naturen og la dem se og oppleve rytmen som er der.
Disse opplevelsene kan gi grunnlag for dans, dramatisering, tegning, maling og fortelling, og
de kan knyttes opp mot tverrfaglig arbeid.

1.2 Kan vi skrive rytme?

Her fortsetter Bjorg og Billur & diskutere rytme, og de viser hvordan en p& formelt vis kan
skrive rytme som streker for tungt og prikker for lett (se side 118). De viser ogs4 hvordan en
kan bevege seg, tromme og danse ut ifra gitte rytmer.
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Det er morsomt & leke dirigent og dirigere de andre i klassen som slar pa rytmeinstrumenter.
Elevene kan fa komponere egne rytmelater som de spiller pa tromme, med hendene pa et bord,
med fottene pa golvet etc. De kan ogsa fi skrive en dans med rytmetegn, for si 4 se om det gér
an 4 danse den. Eventuelt kan de lage en dans og sa skrive ned rytmen til den etterpa. Her viser
Bjerg og Billur valserytmen — tung-lett-lett — og i et klipp ser vi Aud og Jon, som begge er deve,
danse vals.

1.3 Internasjonal folkedans

Elever i 3. klasse har gjennom beker, bilder, tv og kino fatt et bilde av at folk i ulike land danser
pé forskjellig mate, og at hvert land har sine seregne danser. Bjorg og Billur tar for seg
verdenskartet, ser pd noen land og praver 4 tenke seg hvordan det danses der: Russland, Tyrkia,
India, USA (indianere), Spania og Thailand. Til slutt mimer de at de spiller afrikanske trommer.
Her har elevene sikkert forslag og ideer selv, og dansene ma ikke ngdvendigvis vare korrekte.
La elevene bruke fantasi, gi dem spillerom og bruk kostymer og instrumenter. Det er ofte
aktuelt & lage danser i tilknytning til prosjektarbeid om andre land eller folkeslag. Mot slutten
av denne sekvensen ser vi et klipp fra Trondheim internasjonale folkedansgruppe som har opp-
treden 1 byen. La elevene studere rytmen hos danserne og se om de kan imitere den.

1.4 Ro-dans

Her oppfordres elevene til & lage en egen dans. I 3. klasse legger en mer vekt pd den frie,
kreative dansen og mindre vekt pa formelle danser med kompliserte trinn og bevegelser som
skal huskes. Bjorg forteller her at hun ensker & lage en egen dans som er hennes; hun starter
med tretakt og enkle bevegelser. Billur folger pa, og sammen lager de en «ro-dansy.

La elevene enkeltvis eller 1 grupper lage danser som de kan vise og leere bort til de andre i klas-
sen. Kanskje klassen kan lage en danseforestilling der noen av elevene spiller pa ulike trommer
og rytmeinstrumenter, mens andre danser.

1.5 Rytme i sprik

Dette klippet er tatt med for & bevisstgjeore elevene pa hvordan rytmen gjennomsyrer spraket vért,
enten vi bruker tegnsprék eller talesprak. Bjorg og Billur kommenterer dette, og vi far se klipp av
to deve som forteller hverandre hver sin selvopplevde historie. Den ene prater fort og den andre
sakte. Morten forteller om en biltur der alt gikk galt. Han gikk tom for bensin, hjulet punkterte,
og bilen lystret ikke som den skulle. Selv hadde han det travelt og skulle videre. Han métte til og
med skyve bilen. Monica forteller om en tur til apoteket. Hun forlangte det hun skulle ha, men
stemmen var ikke god, s apotekeren forstod ikke hva hun sa. Hun matte be om 4 fa papir for &
skrive det hun skulle ha. Da forstod apotekeren hva hun skulle ha, og hun fikk det. Vi ser ogsa to
herende i samtale der den ene har hurtige munnbevegelser og den andre prater seint.

Elevene kan se pd mennesker i omgivelsene rundt seg og utforske méten de prater pa — fort eller
seint — eller noe midt imellom.

2 Drama

Elevene i 3. klasse kan arbeide dramafaglig pd mange ulike mater. Skillet mellom drama og lek
er ikke klart, og bruk av ulike effekter som kostymer, masker og hatter setter fantasien i sving.
Fra 4 leke og improvisere med slike effekter kan en ga videre til & lage sma spill som egner seg
til framvisning.
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2.1 Masker og kostymer

Her har Bjerg og Billur gétt inn pa et rytmikkrom og leker med noen av maskene og kostymene
som finnes der. Effektene gir dem ideer til & improvisere og g inn i andre roller. Her er det en
stadig skifting av masker og kostymer, men en kunne ogsé tenke seg at de hadde en rollefigur
hver, som de arbeidet videre med, og som resulterte i et lite spill.

Det er fint om klassen eller skolen kan ha en liten samling av slike dramaeffekter. Med en inn-
samling fra en eller flere loftsryddinger kunne en komme langt pa en slik samling. Kostymer
som er laget i skolens regi og brukt pa tidligere forestillinger, oppbevares ogsa i samme lager.
Ofte synes 3. klasse det er morsomt 4 kopiere stykker som de storre barna har vist, og da er det
greit om originalkostymene er pé lager. Leereren kan da fa forstielse av hvor mye barna har fatt
med seg av det de har sett.

Det er praktisk at én laerer tar hovedansvaret for plassering og har oversikt over hva som finnes
pa drama- og rytmikkrommet. Nar hver ting har en fast merket plass, er det ogsa lettere for
andre & finne fram. En ber unngd 4 fa et av disse dramarommene der alt flyter og ingen finner
det de skal ha. La elevene fa rutine i & legge alt p4 sin rette plass etter bruk.

2.2 Mennesker og dyr
Her mimer og dramatiserer Billur en historie fra bussen. De menneskelige bevegelsene gér etter
hvert over til & bli bevegelser til ulike dyr:

* bussjéfer — love

» dame som sminker seg — katt

* en tykk mann — elefant

* en som hoster — en hund som bjeffer
* en som spiser (gulrot?) — kanin

* en som trekker i snora — ape

Dette er en morsom idé som sikkert kan inspirere elevene i 3. klasse til noe lignende. Etterpa
folger videoklipp med ulike dyr. La elevene se pa de ulike bevegelsesmenstrene dyra har, og
selv prove 4 bevege seg som dem. Dette kan brukes i tverrfaglig arbeid, som ledd i en dramati-
sering om dyr, som en formalavelse eller som ledd i trening med rytme.

2.3 Teater
Elevene i 3. klasse skal ha ovelse i 4 lage smé spill basert pd egen fantasi eller pa fortellinger og

eventyr.

Gudbrand i Lia

Elevene i 3. klasse ved Innsmela skole satte viren 1998 opp eventyret Gudbrand i Lia som
tegnsprékteater (fra Asbjernsen og Moes folkeeventyr). En av elevene er dev, de andre er
herende. Klassen besgkte deveskolen i Trondheim og spilte stykket for elever og ansatte der. Vi
fikk filme forestillingen og fikk ta den med p4 kassetten for 3. klasse til glede og inspirasjon
for andre tredjeklassinger.
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Gudbrand i Lia

Teater med dukker

I mange dukketeaterforestillinger for barn ligger mye av informasjonen i lyden, i det som blir
sagt mens en beveger dukkene. For dgve barn mi dukketeater bli annerledes. Elever som bruker
leereverket Felix Fabula, har kanskje brukt Felixdukken, som har armer til & prate med. Ellers
finnes ogsd bamser som en kan stikke armene inn i og f& dem til 4 prate tegnsprak. Her viser
Bjerg og Billur to eksempler pd hvordan en kan arbeide med dukketeater for dove.

De sitter med hver sin stangdukke. Dukkene har hull til armer, slik at de kan snakke tegnsprak.
Her er et resyme av hva dukkene sier: Dukkene heter Petter og Anne. Anne er sur, og Petter spor
hvorfor. Anne sier det er fordi mamma var sint. Petter vil vite hvorfor, og Anne sier det er fordi
hun ikke hadde ryddet p& rommet. Petter sier at han er ferdig med 4 rydde, og at mamma ble
glad. Du er heldig, sier Anne, og flink. Petter sier at han kan besoke Anne og hjelpe henne
& rydde pd rommet. Det vil Anne gjerne, og hun sier de skal gjore det i hemmelighet. Uten at
mamma vet det. S gar de av sted.

Her er et resymé av hva Bjerg sier i det andre eksempelet: Hei, synes du denne er sot? Er du
enig? Dette er min sekkedukke som jeg har sydd. Den kan prate med tegn. Se her: Jeg heter
Kari. Jeg har en annen dukke ogsa som kan prate. Vent skal du 3 se.

Dukken i gresset

Her viser Bjerg og Billur en liten dramatisering rundt eventyret «Dukken i gresset» (fra
Asbjernsen og Moes folkeeventyr). Billur spiller en liten pike som ligger i senga og ensker & bli
lest for. Hun har en bok med eventyret «Dukken i gresset». Men mamma er ikke hjemme, hun
er pé fest og kan ikke lese for henne. Bjorg spiller en dukke som sitter i senga ved siden av
henne. Men dukker kan jo ikke prate, og Billur sier god natt til dukken og legger seg til 4 sove.
Plutselig blir dukken levende og forteller Bjorg eventyret om «Dukken i gresset.

La elevene {4 dramatisere dukker, bamser og andre leker og jobbe med bevegelsene. Kanskije
kan alle ta med sin egen lekedukke eller bamse, som de lager en liten dramatisert historie om.
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Dukken i gresset

3 Kreativt tegnsprak

I 1. og 2. klasse har elevene arbeidet mye med rim og regler pd tegnsprik. De kjenner hind-
formrim og telleregler. En kan arbeide videre med dette ved & bruke ulike former for leker.

3.1 Hdindformlek

Her ser vi et eksempel p4 lek der det er om § gjore 4 finne flest mulig tegn med en bestemt
héndform. Elevene i klassen kan etter tur finne tegn, og den som ikke klarer det nir det er
hennes/hans tur, gar ut.

3.2 Beskrivelse :

En annen lek kan best3 i § lage beskrivelser av figurer, mennesker eller dyr pa tegnsprak.
Klassen skal s4 gjette hva/hvem som blir beskrevet. Den som gjetter riktig, fér selv g4 fram og
beskrive. Billur beskriver Supermann, Pippi Langstrempe, Dracula, Donald Duck, en bjern, et
ekorn og en hare. La elevene gjette for Bjorg gir svaret.

3.3 Motsetninger

En lek med ord der en hele tiden prever & finne adjektiv, adverb eller verb med motsatt betyd-
ning: hey — lav, tykk — tynn, tung — lett, myk — hard, merk — lys, feil — riktig, sein — fort, gam-
mel — ny, ren — skitten, inne — ute, varm — kald, terr — vit, morsom — kjedelig, sot — slem, 4 like
— & ikke like.

3.4 Alfabetregle
Elevene er kjent med alfabetregler fra for. Denne er forsekt gjort litt mer skummel og spen-
nende. La ogs3 elevene selv preve 4 lage regler.

3.5 Shiva-poesi

Et eksempel p& hvordan to personer sammen kan framfore én historie ved & bruke den enes
ansikt og den andres hender. Bjerg og Billur beskriver her en person som spiser hamburger og
chips med ketsjup og drikker cola fra et beger med sugerer. Det smaker, og personen ma ha en
stor cola til. Shiva-poesi krever samarbeid, og gvelsene i 3. klasse ber ligge pa et enkelt niva.
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3.6 Snohvit og de sju dvergene-
Eventyret (Grimms eventyr) blir fortalt pd tegnsprak og kan brukes som en videobok. Det er
lagt inn som grunnlag for neste avsnitt pd videokassetten, som er:

3.7 Snohvit og de sju dvergene pd hindform
Her gjor Billur forsek pa 4 fortelle det samme eventyret med én hdndform. La elevene prove &
lage sin egen historie, som de forteller med én eller to hdndformer.

4 Kulturforstielse

Alf Proysen

Morten gir her et kort resymé av livet til Alf Praysen: Han var fodt pd en husmannsplass pa
Ringerike (NB! ikke Toten, som Morten sier) i 1914. Han var yngst av fire sgsken. Foreldrene
var fattige og jobbet pa storgirden som husmannsplassen 18 under. Alf var som barn glad i bade
a skrive og 8 tegne. Som voksen skrev han bdde sanger og viser og kom etter hvert med i radio-
program og senere tv-program. Mange herende barn liker Alf Proysens sanger og viser godt.
Han dede 1 1970, men visene hans lever fremdeles. Bide barn og voksne er glad i dem. Her
folger fire av sangene hans i en oversettelse der innholdet star i fokus.

Problemet for laerere som har deve og herende elever samtidig, er 4 3 aktivisert den dove nir
resten av klassen synger. Noen setter tegn til hovedordene i den norske teksten. Dette kan gi den
dave eleven et bilde av hva resten av klassen synger om, men er ikke noen fullgod oversettelse
av innholdet i sangen. De fleste deve elever har heller ingen estetisk opplevelse av 4 prove
& folge med pé sangen pa den maten. Enkelte voksne deve som har gitt integrert, har hevdet at
de hadde glede av 4 «synge» pa norsk sammen med de andre i klassen. Da har nok gleden ligget
mer i sprik, rytme og innhold og det & gjore noe i fellesskap med de andre. Oversettelsen av
innholdet i disse fire visene er gjort for 4 gi deve elever inntrykk av innholdet i sangen. Ifalge
fagplanen i drama og rytmikk skal de ha kjennskap til innholdet i sanger som herende barn pa
samme klassetrinn leerer.

4.1 Teddybjernens vise
Innholdet i sangen blir formidlet.

4.2 Natteliten
Innholdet i sangen blir formidlet.

4.3 Helene Harefreken
Innholdet i sangen blir formidlet.

4.4 Bolla Pinnsvin
Innholdet i sangen blir formidlet.

4.5 Julekveldsvise
Innholdet i sangen blir formidlet.

De fire forste Proysenvisene som her er omarbeidet til tegnsprék, finnes i Proysen, A. (1955)

Rim og regler fra barnetimen, mens Julekveldsvise bl.a. finnes i Meer gront er Greesset: norsk
barnepoesi fra Claus Frimann til Lillebjern Nilsen.
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4.6 Fadselsdagsvise V

Margrethe Munthes fodselsdagsvise «Hurra for deg som fyller ditt ar» (f.eks. i Kulturboka 3) er
den vanligste fodselsdagssangen (ved siden av den engelske «Happy Birthday to You») som blir
brukt nar barn feirer fadselsdager. Her er det gjort forsek pa & oversette mer enn innholdet. De
to som laget denne oversettelsen, prevde ogsa & f& med seg noe av rytmen i sangen. Ellers
finnes et annet fodselsdagsdikt pé tegnsprék pd Felix Fabula Lek med tegn 1, Tema 8.
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DRAMA OG RYTMIKK I 4. KLASSE

Rytmen i 4. klasse — oversikt over innholdet pad videokassetten

Rytmen i 4. klasse er fordelt pa to videokassetter, del 1 og del 2.
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Gﬁter .

| Vitser_

0:18:00 |43

Dramatisering av norske sanger

0:30:30 : 44 | Mira Zo

Tittelbildet

er fra plakaten til den 12. verdenskongressen for dove i Wien, Osterrike 1995.

1 Rytmikk
1.1 Noter

Tidligere har elevene arbeidet med rytmetegn. N innferes begrepet noter. Elevene lerer bare
om noteverdier (helnote, halvnote osv.), ikke notenavn (c, d, e osv.). Bjerg og Billur demonstre-
rer en méte & leere noter pa. Det er viktig at dette ikke blir ren formalistisk trening, men at lzre-
ren kan vise til regelbunden rytme i mange andre sammenhenger. Her folger noen eksempler pa
hvordan en kan trekke inn notekunnskapen i tverrfaglig arbeid:

Norsk: Elevene fér sette noteverdier til uttalen av eget navn, eller se pa noteverdier i forbindelse
med tekstene i norske sanger.
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Matematikk: Kunnskapen om notene brukes i matematikk, der det ogsé forekommer hele, halve
og fjerdedeler.

Kroppsoving: De ulike formelle dansene har ulik takt, vals 3/4 takt, swing 4/4 takt (alla breve —

fungerer som 2/4 takt) og tango 4/4 takt som er synkopert. Ved arbeid med kreativ dans kan ele-
vene selv fi finne ut hva slags takt de har pa dansen de lager.

Tegnsprdk: Ved arbeid med tegnsprakpoesi, der rytme er ett av virkemidlene, kan en finne ut
om diktet har jevn rytme, og om det f.eks. er tretakt eller totakt.

Under arbeid med Rytmen i 3. klasse har elevene arbeidet med «Rytme i naturen» (avsnitt 1.1).
Her kan en lage matematikk eller noter med belgene pa havet: De store denningene er helnoter,
belgene er halvnoter eller fjerdedelsnoter, og krusningene er attendedeler.

Bare fantasien setter grenser for utforskningsomrader innenfor dette temaet.
Her folger en oversikt over notene som innfares i 4. klasse.

Eksempel:

J

hvile hvile

JJJ

ga ga ga ga

0> D> D> D)

lope 1lepe lepe lope

JJ 1))l

leope 1leope lope lope

Qo

Elevene far notediktat som de kan spille, en om gangen pé pauke eller i kor pa forskjellige
instrumenter. [ tillegg til disse notetegnene kan en ogsé innfere pausen som en del av arbeidet
med rytme.
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1.2 Dans og folelser

Her viser Bjorg hvordan humer og foelelser kan medvirke nar en uttrykker seg rytmisk. Ved
hjelp av ansiktsmimikk viser hun ulike sinnsstemninger og understreker hver sinnsstemning
ved méten hun spiller pd tromme pé. Det samme gjelder dansene som Bjerg og Billur viser.
Bevegelsene er like gjennom hele dansen, men innholdet farges av ansiktsmimikk og av inten-
siteten i bevegelsene. La elevene eksperimentere med 4 uttrykke ulike folelser gjennom bruk av
instrumenter og bevegelse.

1.3 Afrikanske trommer

Gueu Flan Adolphe fra Elfenbeinskysten gir Bjorg og Billur et kurs i bruk av afrikanske trom-
mer. Han demonstrerer avslappet spillestil, poengterer at det skal vere luft mellom tromma og
golvet, og viser tre ulike mater 4 sla pé tromma pé:

« flat hand
* handbak
 fingertupper

Deretter demonstreres ulike spillerytmer, som Bjerg og Billur falger. Elevene kan enten imitere
rytmen direkte eller plukke ut ett av rytmemenstrene og gve pa det. Under kurset ble det selv-
fwlgelig brukt mye lengre tid pa hvert rytmemenster enn det framkommer p3 videokassetten.

Djember er trommer med god lyd og god vibrasjon som egner seg til bruk for deve elever. Om
en ikke har afrikanske trommer, kan en bruke bongotrommer eller hdndtrommer.

Trommekurs.

1.4 Afrikansk dans

Her far Bjorg og Billur et kurs i afrikansk dans, fra enkel oppvarming til mer kompliserte trinn.
Elevene kan enten imitere dansetrinnene direkte eller plukke ut en av dansesekvensene og ove
pa den. Under kurset ble det selvfalgelig brukt mye lengre tid pa hver dans enn det framkom-
mer pé videokassetten. Elevene kan ogsé med utgangspunkt i disse bevegelsene sette sammen
ulike rytmemenstre til en helhetlig dans. Musikken som ble brukt til denne dansen, liten
«Fatchémi», finnes pa cd-en «Touba» av Diom de Kossa.
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2 Drama
2.1 Folge Jon

Her demonstrerer Bjorg og Billur en dramalek der det ogsa brukes musikk. Lederen har hatt pa
hodet. Hun beveger seg til musikken. Resten av gruppa felger lederen. Alle stanser og fryser
nér musikken stopper. Lederen setter hatten pé et nytt hode, og en ny person er leder. Elevene
kan sté i sirkel, bevege seg i sirkel eller bevege seg pa rekke.

Folge Jon

2.2 Drama og konflikt

Denne scenen er et resultat av fagplanens punkt om a «improvisere scener fra hverdagen med
konflikter hvor man skifter rolle» (L97 for deve, s. 51). I konflikt 1 spiller Bjerg og Billur en
tenkt situasjon der Bjerg beskyldes for 4 ha tatt Billurs bok. Neste morgen viser det seg at Billur
tok feil. Hun hadde sin egen bok hjemme. De oppklarer misforstielsen og blir venner. I konflikt
2 utspilles en lignende scene. N4 er det Billur som beskyldes for 4 ha tatt Bjergs bok. Denne
gangen oppklarer de ogsa misforstielsen, men de skilles som uvenner.

Elevene kan enten diskutere disse to dramatiseringene og finne lgsninger, eller de kan lage
egne dramatiseringer av selvopplevde eller tenkte konflikter og lase dem gjennom spill. Hvis
det oppstér reelle konflikter mellom elevene, stilles det seerlige kvalifikasjonskrav til lereren,
som da fungerer terapeutisk.

2.3 Pantomime

Billur viser her hvordan en og samme handling kan utferes pa forskjellige méter, med forskjel-
lig intensitet, tempo og folelse. Dette er en klassisk pantomimegvelse som elevene selv mé f
prove. La dem tenke ut en handlingssekvens og s framfere den pa ulike mater.

2.4 Teater pd video

Bjerg og Billur ser pd en dramatisering av Bjornen (TeaterOrama (1994) Bjornen av Anton
Tsjekhov, Degves Video, og pé en dramatisering av Den spanske flue (Oslo Dgveteater (1993)
Den spanske flue av Arnold & Bach, Daves Video). Hovedhensikten med disse klippene er &
bevisstgjere elevene pa elementer i tragedie og komedie. De to teaterstykkene kan bestilles fra
Dgves Video, slik at elevene kan se disse to stykkene i sin helhet.
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Elevene kan ogs3 selv lage sma spill med elementer av enten tragedie eller komedie i seg.
Ellers kan en diskutere filmer og fjernsynsserier som elevene folger med p4, og finne elemen-
ter av tragedie og komedie ogsa der.

2.5 Doveteater for og nd

Spell-Ola

er en dramatisering av Olay Dalgards stykke ved samme navn (Dalgard 1981). Stykket ble dra-
matisert av Trondheim deveforening i 1983 og framfort p4 Deves kulturdager pa Reros i sep-
tember samme &r. Dramatiseringen p denne videokassetten er innspilt p4 Trondheim Doves
Idrettslags hytte i Bymarka. Elevene kan se pd spillestil, sprék og dramatiske virkemidler og
sammenligne dette med noen av de andre stykkene som blir vist pé denne kassetten.

Veslefrikk med fela

(Asbjernsen og Moe) er en dramatisering gjort av elever fra Hunstad skole ved Dgves kultur-
dager i Alesund i 1998). Dette er eventyrteater laget av ungdommer. De har laget kulisser sely
og bruker ulike virkemidler fra moderne teater, bl.a. skyggeteater. Se ogsa pé spillestil og bruk
av spraket i denne dramatiseringen sammenlignet med spriket i Spell-Ola fra 1983.

Drom eller sannhet

mye spill og agering, lite finsk tegnsprak og mye gester, slik at stykket er forstelig for et bredt
publikum.

Oyets folk

(originaltittel: People of the Eye) er en originalproduksjon laget av National Theatre of the
Deaf, USA og vist pa verdenskongressen for dove i Brisbane, Australia 1999. Den er laget med
tanke pd et internasjonalt publikum, og skuespillerne kommuniserer med bevegelser og univer-

selle gester. De framhever fingermaling, bokstavelig og figurativt laget av gyets folk for gyets
folk.

I denne sekvensen har elevene arbeidet béde med norsk, nordisk og internasjonalt deveteater,
gammelt og nytt. De har mulighet til 4 bli bevisst pa spillestil og ulike virkemidler og til 4 f3
inspirasjon til 4 sette Opp egne teaterproduksjoner.

3 Kreativt tegnsprak

Her folger norske dikt for barn omarbeidet til tegnsprak og framfort av Bjerg eller Billur. Den

norske originalversjonen av diktene er tatt med i denne leererveiledningen. Det er derfor mulig
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3.1 Snokrystaller
Snekrystaller,
snekrystaller,
sng som faller,
sng pé trerne,
sng pé klerne,
sng pd bakken.
Au!
Sne 1 nakken.
Kjell Roseth
(Kverndokken 1994)

3.2 Chaplin
Alle ler av Chaplin.
Alle synest synd pa Chaplin.

Ingen blir lei av 4 sjd pd Chaplin.

Somme gnskjer dei var like
morosame som han.

Somme enskjer at like mange
skulle synast synd i dei.

3.3 Aftenbonn for egoister
Kjere Gud, jeg har det godt.
takk for alt som jeg har fatt-
men hvis jeg skulle de i natt
sé er det mitt siste gnske at
min ball og trébil knuses
sa ikke de kan brukes
av andre barn.
Amen!

Shel Silverstein

(Gjendiktet av Per Axel Prydz)

(Silverstein 1988)

Naér dei ser alt forferdeleg
Chaplin m4 gjennom, og ser
kor ulykkeleg han kan bli,
misunner dei han likevel ikkje.
Da er alle glade ei lita stund’

der dei kan sitje og berre sja pé Chaplin.

Den vesle gode stunda i merket
dé dei kan le med alle andre
mens dei tenkjer som alle andre:
Stakkars Chaplin!

Einar Okland
(Dkland 1997)
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3.4 Du er dum

Du er dum

og jeg vil sla deg

og jeg vil skrike til deg

og jeg vil spytte pa deg

og jeg vil sparke deg

og jeg vil klore rive bite.
Jeg vil veere sinna og sinna
og sinna.

Du herer aldri pa
nér jeg vil si noe.

Du skjenner det aldri
nér jeg vil forklare.
Du tror aldri

at jeg kan noenting.

3.5 Gustav Vigeland

Gustav Vigeland hadde det i handa.

Nér han hadde laga

eit hovud av leire

og drog med handa si nedover
den véte leirklumpen

kom ansiktet fram
og ein sag
kven det likna.

3.6 Nar det er morkt
Nar det er morkt

og ikke gynene kan se
m4 hendene hjelpe til.

Hendene leter i merket
og kjenner igjen.

Her er noe trill rundt,
Er det en ball?

44

Jeg fér aldri gjere det jeg vil.
Jeg fér aldri gjere det jeg kan
og du vil alltid mest
og du vet alltid best.

Men du er dum.
Det er du som er dum dum dum
og jeg vil veere sint
jeg vil fa vaere sint.
Bent-Erik Hedin
- (til norsk ved Magli Elster)
(Hedin 1975)

Handa hans visste ikkje berre
korleis ansiktet var,

handa visste ogsé

kva handa gjorde.

Alt Vigeland gjorde
gjorde han med denne handa.
Han gjorde alt han kunne
for denne handa.

Einar Okland
(Dkland 1997)

Her er noe langt og kvasst.
Er det en spiker?

Her er noe varmt og mykt.
Det er hédnden din.
Den kjenner jeg igjen
1 morket.
Bent-Erik Hedin
(til norsk ved Magli Elster)
(Hedin 1975)



3.7 Munch og «Skrik»

Alt han sag var sa feelt som eit hyl
som skreik fré alle kantar

berre til han.

Han orka ikkje hayre
dette skriket. Han orka
ikkje.

Men forst dd han malte

ein mann som heldt begge hendene
hardt mot gyro,

forst da blei det stilt.

3.8 Pd langs og pd tvers

Slik s& de ut under forste gangs
mate 1 forste vers:

Petter gikk kledd i striper pa langs,
og Petra 1 striper pa tvers.

Petter og Petra har giftet seg her

i annet og nest siste vers,

og Smapettermann gér i rutete klaer
med striper pa langs og pa tvers.

3.9 Handen til mormor

Gamle epler er ru,

knudrete,

harde.

Gamle hender

er rynkete.

Mormor sin hdnd er gammel

og rynkete.

Men den er myk.

Nér den stryker meg over kinnet,

blir jeg varm inni meg.

Jeg skulle onske

jeg alltid fikk beholde

den hénden.

Fordi jeg trenger den!

Og fordi jeg trenger mormor!
Torhild Moen

(Moen 1980)

Ingen andre stader er det s4 stilt
som pa veggen
der bildet «Skrik» heng.

Munch ville vore gammal og dev
viss han hadde levd i dag.
Da ville han kanskje tatt hendene vekk
og brukt dei til & halde seg hardt
for augo.

Einar Okland
(Dkland 1997)

(Smépettermann er en neve stor.
Du skjenner nok selv at han har
de vannrette stripene efter sin mor,
de loddrette efter sin far!)

André Bjerke
(Bjerke 1995)
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3.10 Mennesker og dyr
Billur viser her et eksempel pa lek med spraket, eller utforsking av kreativt tegnsprik. Hun age-
rer forst en menneskelig side og lar dette g over til 4 bli et dyr:

* lukte under armene > vingene pa en fugl
* tyv>ulv

+ gd med ryggsekk > and

e Chaplin > pingvin

* bite negler > ekorn

* punk > pinnsvin

» ren > hane

* sint > okse

* g8 vekk > and

La ogsd elevene fi prove det samme. Kanskje kan de finne pa andre sammensetninger.
Se ellers Rytmen i 3. klasse, 2.2 Mennesker og dyr.

3.11 Treer

Billur beskriver utseendet pa ulike typer treer — bartreer og lauvtrer med tykke og tynne stam-
mer, klatrende trer og krypende greiner. La elevene fi prove det samme pd sin méte. Temaet
«blomst» kan ogsé brukes.

4 Kulturforstaelse
4.1 Gater

Her folger gatene med svar pa norsk:

» Hvilket hode kan ikke tenke? Kalhodet.

* Hva slags hone har ikke fjeer? Marihena.

* Hvilket dyr er det sterkeste i verden? Sneglen.

* Hva er det som har tenner, men ikke munn? Kammen.

* Hvordan kan en se at det har vert en elefant i kjoleskapet? Det er fotspor i leverposteien.
* Hva er kald krig? Sneballkrig.

* Hvorfor mé en ha redningsvest om natta? Fordi en sover i vannseng.

* Hva er hvitt og har aldri vondt i hodet? Tabletten.

* Hvem kan snakke alle verdens sprak? Ekkoet.

* Hvem kan alle verdens tegnsprak? Speilet.

4.2 Vitser

Her folger vitsene pé norsk:

* To skotter mattes pa supermarkedet. — Det er ikke ofte jeg treffer deg her, sa den ene. Hva skal
du ha for noe? — En ny kam, svarte den andre. Jeg var si uheldig & knekke en tann pa den
gamle. — Du trenger vel ikke kjope ny kam bare fordi det brakk en tann p4 den? — Jo, det var
den siste tanna.

* — Unnskyld, men har De sett en politikonstabel her i nerheten? — Nei! — Hit med lommeboka!

« To bilister har kollidert. Politiet spar hvem som hadde skylda. — Det vet jeg ikke, sier den ene
av dem. Jeg sa en annen vei da det smalt.
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* Svensken kom inn i tv-forretningen og spurte: — Er sort en farge? — Javist. — Er hvitt ogsé en
farge? Da er det som jeg alltid har sagt til kona mi: Vi har farge-tv!!!

* Tre menn badet i et basseng. Da de var ferdige med & bade, var bare to av dem véte i haret,
enda ingen av dem brukte badehette. Hvorfor? Den tredje var skallet.

* Myggen, tordivelen og tusenbeinet hadde bestemt seg for & spille kort sammen, men tusen-
beinet kom ikke til avtalt tid. Da de hadde ventet i flere dager, dukket det endelig opp. — Hvor
ble det av deg? spurte de to andre. Gikk du deg vill? — Nei da, svarte tusenbeinet, men det
stod et oppslag pa dera om at en skulle terke av seg pa fottene.

* — Mamma, se sd fin gullring jeg har funnet! — Men jenta mi, den ma du levere til politiet!
— Det kan jeg ikke, for det star Evig din i den.

* En skotte var p& byen med kjaresten sin. Da de gikk forbi en restaurant, sa jenta: — Hm, her
lukter det deilig. — Enig, sa skotten, skal vi ga forbi en gang til?

 Det var en dame som var s fryktelig nersynt, men dette ville hun ikke innremme. For 4 over-
bevise mannen gikk hun ut i skogen og plasserte en nél i et stort tre. Neste dag gikk de tur i
skogen, og da det ennd var langt til treet, sa hun: — Er det ikke en nal som stér i det treet der
borte? Hun begynte 4 lope bortover mot treet, men plutselig snublet hun i ei ku.

4.3 Dramatisering av norske sanger

Her folger et opptak av dramatiseringen «Livet er en dans», laget av Haugaland deveforening
og vist ved Dgves kulturdager i Alesund 1998. Teatergruppa tar for seg en del kjente norske
sanger, som Lisa gikk til skolen, Her kommer vennen min og her kommer jeg, Sonnavinds-
valsen, Hvor sdre lite det skal til, Kostevalsen og Se der danser bestefar. Tekstene blir framfert
og dramatisert.

Under temaet kulturforstielse skal elevene laere om og ha kjennskap til innholdet i flere norske
sanger. En mulighet er altsd & dramatisere dem.

4.4 Mira Zuckerman, skuespiller

Her folger et sammendrag av det som Mira forteller:

Mira er fodt i Tel Aviv i Israel i 1951. Hun bodde der sammen med moren Judith, faren Nissan
og bradrene Eitam og Joram til hun var elleve ar. Alle i familien er deve, og i oppveksten hadde
hun selvfolgelig ingen kommunikasjonsproblemer. Slike problemer oppstod ferst nr utenfor-
stiende herende kom inn i familien.

Miras eldste bror kom ferst til Norge. Han reiste gjennom Europa sammen med tre kamerater.
Formaélet med reisen var & delta pa en olympiade i Finland. En av kameratene ble sammen med
en finsk jente og bosatte seg i Finland, en annen med en svensk jente og bosatte seg i Sverige.
Miras bror ble sammen med en norsk jente og bosatte seg i Norge. Fjerdemann pa laget reiste
tilbake til Israel.

Miras bror ensket at de tre andre i1 familien skulle komme til Norge, men de vegret seg. De
trodde det var et kaldt land med sne og sledekjering med hest. Broren kunne fortelle at det var
treer der, at det var grent, og at de hadde sommer. Da bestemte familien seg for 4 flytte. Faren
jobbet som losse- og lastearbeider pa kaia og moren som syerske for en butikk. Mange kunder
som skulle ha nye kleer, fikk tatt mél av seg, og Mira syntes det var morsomt & falge med moren
som gjorde dette. Selv var hun ikke interessert i sem, og fremdeles sper hun moren om hjelp til
semoppgaver.

Mira gikk forst pd deveskolen i Israel. Hun husker ikke sd mye fra den tiden, men hun kan
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huske fra rundt pubertetsalderen hvordan jentene samlet seg og pratet om kroppens forand-
ringer, bl.a. det & fa pupper. De fleste hadde fatt det, og det gav status, men Mira var ikke kom-
met si langt og ble holdt utenfor. «Du er for liten til & vaere sammen med oss,» sa de. Mira fun-
derte pd hvordan hun skulle leose dette, og gikk til sin mor og bad henne sy en beh til henne.
Moren mente at hun ikke trengte dette forelopig, men Mira holdt pé sitt, og til slutt sydde
moren en behd, og de puttet bomull i skdlene. Hun gikk til jentene og sa at nd hadde hun fatt
pupper. «Fremdeles har du ikke fitt mens,» sa de. Mira studerte jentene som hadde mens, og
hun s4 at de sa at de hadde vondt i magen, og hun s3 at de ikke deltok i gymnastikktimene. Hun
spilte at hun hadde vondt i magen og ikke kunne delta i gymnastikk, og dermed var hun god-
kjent i jentegjengen!

Av skolefag likte hun bibelhistorie spesielt godt. De dramatiske historiene om Noah med arken,
om vannet som steg, og om Moses fengslet henne. Fremdeles i dag er hun betatt av disse histo-
riene.

Da hun var liten, likte hun ikke tannlegen, hun hylte og skrek hver gang hun skulle dit. Som
barn var Mira ofte med i deveforeningen. Faren satt i foreningens styre og i forbundsstyret, og
moren sydde kostymer til teateroppsetninger der. Deveforeningen ble som hennes annet hjem.

Da hun var 15 &r, begynte hun 4 tenke pad hva hun skulle utdanne seg til. Hun visste at hun
hadde lyst til 4 jobbe med mennesker. Hun var interessert i mennesker og ofte i historien bak
hvert enkelt menneske. Hennes yrkesenske var derfor skuespiller eller psykolog. Da hun for-
talte dette til yrkesraddgiveren, lo han bare og sa at det ikke gikk fordi hun var dev. Etter test hos
arbeidspsykolog fikk hun beskjed om at hun passet som teknisk tegner. Hun tok den utdan-
ningen og begynte 4 jobbe. Etter en stund hoppet hun av og begynte p4 en lang og hard arbeids-
prosess for & nd sitt mél om 4 bli skuespiller. Den gangen fantes det ikke teater for dave i Norge.
Mira sgkte teaterskolen, men kom ikke inn. Hun sekte deretter opptak pa teaterskole for dove i
USA og kom inn der. Dette var et sommerkurs med hardt og intensivt arbeid fra morgen til
kveld, men Mira lerte mye. Her var det deve lerere og deve medstudenter som brukte tegn-
sprak.

Da hun kom tilbake, spilte hun ved Oslo dgveteater, men dette var ikke lennet arbeid. S& duk-
ket det opp en mulighet ved et teater for herende som trengte en dgv skuespiller. Mira fikk en
rolle i stykket Guds forsomte barn ved teateret i Trondheim. Det var hennes forste profesjonelle
rolle. Ellers jobbet hun som frilans, bl.a. i NRK. Det sterste problemet nar hun skulle ta frilans-
jobber, var & fa tak i tolk, og av og til mistet hun jobber fordi det var urdd & skaffe tolk.

Da Mira var liten, hadde ikke familien s& god gkonomi, men hun hadde alltid mat, klzr og tak
over hodet. Familien hadde ikke rad til & kjope leker, sa det laget Mira ofte selv. Hun laget duk-
ker av avispapir, mel og vann og fikk sydd kler p& dem. S4 satte hun dem opp slik at de kunne
veere publikum. Deretter spilte hun skuespill for dukkene. I Miras slekt er det mange kunstnere,
skuespillere og musikere. Hennes forste rolle var som Snehvit i et skuespill pa skolen.

Skuespilleryrket handler mye om & huske, om 4 pugge, om hardt arbeid, om 4 tile mye og om
d reise seg etter nederlag. Nér jobben er gjort og teaterstykket er ferdig, kan en etterp3 fole seg
tom. Da ma en legge den forrige oppgaven bak seg og s& gé videre. Mira trives med & jobbe pi
denne méten. Hennes storste opplevelse var & spille i Washington i USA under Deaf Way i
1989. Der matte replikkene omarbeides fra norsk tegnsprak til en form for internasjonal kode
eller internasjonalt tegnsprak som alle der kunne forst3.
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Mira har spilt i mange barnestykker, bl.a. i Elsa Beskows Tante Brun, tante Gronn og tante
Fiolett. Se ellers videointervju med Mira Zuckermann pd Felix Fabula 3- norsk for dove
Tegnsprdk Tema 3 og 4 og resymé av intervjuet i Gulbrandsen, J., Letting, G. og Nervik, E.
Tilleggshefte til Lyse ideer 3.

4.5 Vi besoker Norsk Dovehistorisk Museum

Bjerg og Billur besgker Radbygget i Trondheim, hvor Norsk Devehistorisk Museum holder til.
I Trondheim startet den deve Andreas Christian Mpller landets forste doveskole i 1825 i
Waisenhuset. I 1855 ble Radbygget satt opp som deveskole og var det til Trondheim offentlige
skole for deve flyttet inn i nye lokaler pA Heimdal i 1991. Deler av Redbygget brukes av
Hegskolen i Ser-Trendelag, avdeling for teknologi.

Bjerg og Billur gér inn i museumsdelen og ser pd det som er utstilt der. Her finnes gamle bilder
fra deveundervisning og tekniske apparater som ble brukt av deve fer i tiden. De ser pa utstil-
lingen om den dgve astronomen Olaf Hassel, som oppdaget en komet, og de ser pa utstillingen
av redskaper fra tidligere tider da deve for det meste jobbet i s&kalte s-yrker: skredder, skoma-
ker og snekker.

Formélet med dette opptaket er & bevisstgjere elever i 4. klasse pi noe av de deves historie i
Norge. Det er mulig med prosjektarbeid pa dette temaet. Elevene kan selv finne fram til andre
kilder og arbeide videre med dem.

Forslag til materiell: Dove mennesker for oss, (video) Dgvehistorie med utgangspunkt i deve-
skolen i Trondheim 1825-1945.

Samme dag som Bjerg og Billur beseker Radbygget, er det samling der for tegnsprklige stu-
denter i Trondheim. Studentene er medlemmer i Redbyggets Akademiske Forum for Tegn-
spraklige (RAFT). Bjorg intervjuer lederen i RAFT, Finn Arild Eilertsen, som forteller at bide
deve, tungherte og tolkestudenter er medlemmer. Grunnlaget for medlemskap er at en er tegn-
sprakbruker, ikke at en er dev eller herselshemmet. Studentene kommer fra NTNU og HiST,
avdeling for lererutdanning og tegnsprék (deve lererstudenter og herende tolkestudenter og
studenter som tar tegnsprék grunnfag). Noen av de deve studentene gir i grupper der det er
flere dove, mens andre studerer alene og bruker tolk. RAFT hadde vert i drift i fem ar da dette
opptaket ble gjort, og pa denne tiden hadde medlemstallet gkt fra ca. 20 til ca. 70.
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DRAMA OG RYTMIKK 1 5. KLLASSE

Rytmen i 5. klasse — oversikt over innholdet pd videokassetten
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Tittelbildet

— bare fotter pd et notepartitur med en fargeboble — symboliserer mange dpves opplevelse aqv
musikk, giennom vibrasjon. Det er laget av den dove amerikanske kunstneren Harry Williams,
som dode i 1991.

1 Rytme

Innledningsvis ser vi utevere i rytmisk aktivitet og dans. De som framstiller ulike méter 4 bruke
kroppen rytmisk p4, er alle dove, bortsett fra en.

1 Moskva deveteater (koret, dirigenten og de som marsjerer)

2 Jenter fra deveskolen i Derby, England (jentene i lysebld drakter)

3 Juho Saarinen (finsk dov profesjonell danser — han som danser ute pé brygga og inne
til trommer)

4 Utdrag fra forestillingen «Recht-Links», koreografen Jo Stremgrens eksamensfore-
stilling p koreografilinja ved Statens balletthegskole

Disse fi klippene kan veare utgangspunkt for mye diskusjon rundt det & bruke kroppen til
bevegelse, med eller uten musikk. Diskuter ogs8 hvilket forhold elevene har til musikk, og
hvordan de oppfatter den, via herselsrest og/eller vibrasjon. Deveteatergruppa fra Moskva
mimer noen som synger i kor, men selv bruker de ikke stemme.

Tempo kan vare et tema 4 ta opp her: De rolige bevegelsene til jentene fra Derby stir i kontrast
til de raske bevegelsene i Jo Stremgrens forestilling. Opptakene av Moskva doveteater og elev-
ene fra Derby ble gjort i Brighton sommeren 1990, da det var en internasjonal drama- 0g mime-
festival for deve der, i forbindelse med 100-arsjubileet til BDA (The British Deaf Association).
Reportasje fra denne festivalen finnes pé video og kan bestilles fra Maller kompetansesenter.

Forslag til ovelser:
Lag ulike rytmer med kroppen, med eller uten musikk. Diskuter tempo og dynamikk.
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2 Sprak og rytme

Innledningsklippene til avsnittet om sprak og rytme er hentet fra Deaf Way, en internasjonal fes-
tival og konferanse om deves sprék, kultur og historie som ble holdt i Washington i 1989. Vi ser

+ engelske Doug Alker som holder forelesning

+ franske Guy Bouchaveau som underholder

* dove tilskuere

« fransk doveteater, fra forestillingen «At the End of the Hall»

* en dgv amerikansk familie

* finske Liisa Kauppinen, president i World Federation of the Deaf
* russisk deveteater. Gruppa fra Moskva spiller @dipus.

Fullstendig reportasje fra Deaf Way kan bestilles fra Mgller kompetansesenter.

2.1 Sakprosa

Avisartikkelen om skog er hentet fra Adresseavisen 2. april 1997. Teksten om ekornet er hentet
fra ei leerebok i naturfag for 5. klasse. Elevene kan selv finne sm sakprosatekster pd norsk som
kan oversettes til tegnsprék. Dette er en type tverrfaglig arbeid der bade tegnsprik, norsk og
andre fag tas med. En kan ogsé finne tekster i andre leerebgker for 5. klasse, f.eks. lereboker i
samfunnsfag eller kristendom med religions- og livssynssorientering.

Forslag til ovelser:
Finn andre sakprosatekster pd norsk som kan oversettes til tegnsprék. Arbeid med form, fram-
stillingsmate og rytme i spraket. Bruk sma tekster fra andre laerebeker, oversett og legg fram.
Dette kan vare tverrfaglig arbeid som inkluderer fagene tegnsprak, norsk, samfunnsfag og
natur- og miljofag.

2.2 Sprik og folelser
«Glady, fire eksempler
«Lei seg», fire eksempler

Her er to enkle budskap valgt ut og framstilt med glede og med sorg av de to sprikmodellene.
«Mamma sa at jeg skulle f4 hund» og «Mamma sa at jeg ikke fir hund». «Tante fra Amerika
kommer pé besegk» og «Tante fra Amerika kommer ikke pa besek». Legg merke til hvor ulikt to
personer kan framstille samme budskap. Elevene finner sikkert mange eksempler pa dette selv.
En kan legge til mime og lage sma improvisasjoner, f.eks.: En kan gd rundt i rommet og spille
lei seg og komme med et budskap, eller en kan lepe og hoppe rundt, vere glad og komme med
et budskap. Diskuter ogsa bruken av bakgrunnsfarger i disse eksemplene.

Forslag til pvelser:

Elevene kan lage egne tekster pa dette og utvide med «redd, «sint» osv. De kan lage sm4 mime-
spill og samtale om folelser. Det er mulig med tverrfaglig arbeid, f.eks. med kunst og hind-
verksfaget. En kan lage skulpturer og glade og triste tegninger, bruke glade og triste farger osv.

2.3 Hdndformrim

B-héind
Cathrine har samme handform pa begge hender. Hun beskriver en biltur. Bilen stér parkert.
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Bildgra blir 4pnet og lukket, og bilen kjorer av sted, forst rolig, sa fortere. Veien er kupert, og
omgivelsene pd begge sider av veien farer fort forbi. Bilen kjarer roligere igjen og kommer
fram til et vann. Bilen stopper, og sjdferen gér ut, gar ned til vannet og blir stdende 4 betrakte
det. Han/hun tar pd badetey, loper uti vannet og stuper. Han/hun svemmer under vannet og ser
fisker som svemmer forbi. Han/hun kommer opp til overflaten og kréler videre. Ved strandkan-
ten ligger et hus, og svemmeren gir opp av vannet og narmer seg huset. Dgra dpnes, og svem-
meren far et slag pa kinnet.

L-hand
Morten beskriver en pistolduell der den ene blir skutt.

Forslag til ovelser:

Diskuter historiene med elevene og se til at de fir med seg innholdet. Se hvordan rytmen endrer
seg i sprket, avhengig av innholdet. Mortens historie er kort og har vidd. La elevene lage egne
rim, gjerne pé andre handformer.

2.4 Dikt

Begge diktene som er vist, er tatt fra norske tekster. Diktene er ikke ngyaktig oversatt, men fritt
gjenfortalt. «N&r blir det vér?» er skrevet av Esther Nordmark og stod i Adresseavisen 2. april
1997.

Nér blir det var?

Nér spurvan kvitre sa yr 1 haekken

Og meisan sitt oppi treer’n og syng,

Nér vannet bynne 4 klukk i bakken

Og sneen tine pé graess og lyng,

Nér sludd og solskinn kjeem om hverandre,

og gule leirfivla titte freem, nar gamle damer e ut og vandre,
da skjenne du det e var'n som kjem!

Nar skjura skvatre og samle kvista og laegg deem heyt i ei gammel bjerk,
Naér vi leegg ullklean ner i kista

Og hang ut kleevasken var te tork,

Nér ®lskovsjammer fra nabokatta,

Som fzr og snik s fra gard te gérd,

Kan hold de véken te langt pa natta,

- da e det sikkert at det e vér!

«To store maur pd meget tynt strd» er skrevet av Annie Riis. Diktet er tatt fra Sigurd Helseths
bok Den nye lyrikken (Cappelen 1981).

To store maur pa meget tynt stra
Jo heyere de klatrer

Jo mer vipper stréet.

Et skritt til nd

S4 er de helt

Nede.
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Forslag til ovelser:

Diskuter dikt- og poesiform. Sammenlign denne formen med sakprosa. Disse diktene kan ogsa
brukes i norsk og tegnsprakfaget. Se ellers pé originale dikt av deve, f.eks. i Upplev tecken-
sprakpoesi og Skapa teckensprdkpoesi fra SIH (se videoliste).

2.5 Shiva-poesi

Akvariet

Betegnelsen «Shiva-poesi» kommer fra guden Shiva i hinduismen, som framstilles med flere
armer. | devekulturell sammenheng betyr Shiva-poesi at to personer (med fire armer) forteller
en historie ved hjelp av begges armer. Den enes ansikt er skjult bak den andre (se video). Ofte
har personen som stér eller sitter bak, svart hette pa hodet, slik at ansiktet ikke er synlig.

Morten og Cathrine forteller her en historie om ei jente som gar inn i dyrebutikken og vil kjepe
ny fisk til akvariet sitt. Hun gér forbi flere akvarier inne i butikken, og en fisk tar kontakt og
viser med tydelighet at den ensker at hun skal ta den med seg. Hun har nok penger, og fisken
blir glad. Den legges i en plastpose med vann, og jenta gér hjem med den. Hun slipper den opp
1 akvariet sitt. Den nye fisken svemmer omkring og napper litt i plantene. Plutselig far den oye
pé noe lenger opp i vannet, og den brisker seg og gjor seg flott. Den har fatt gye pa en hunnfisk
som smiler sitt bredeste smil og forseker & bedare den.

Forslag til ovelser:

La elevene gjore sine egne forsgk med Shiva-poesi. Framstillingen blir visuelt bedre hvis de to
har samme farge pa genserne sine (f.eks. svart) og den som er bak, har lue pa. Resultatene av
dette arbeidet egner seg godt som framsyning i klassen og pé sterre sammenkomster i eller
utenfor skolen. Det finnes mange varianter av Shiva-poesi. Her brukes Mortens hender til
a framstille omgivelsene, mens Cathrine med hender, ansikt og kroppsbevegelser framstiller de
levende vesener som denne historien handler om. En annen variant er kun & bruke ansiktet til
den som er foran, sammen med hendene til den som er bak, slik at de to til sammen framstiller
én person. La elevene eksperimentere.

3 Gater

De tre i baten

Tre personer gér utover en brygge. Det er bater pd begge sider. De finner en bat som de vil
bruke, og drar ut pa sjeen med den. Det er sol og fint vaer. Plutselig merkner det, det blaser opp,
og de tre faller i vannet. Béten forsvinner, og de klarer ikke & nd den. Likevel er det tre i baten.
Hvordan kan det g4 til?

Svar: Baten er laget av tre.

Sauene, ulven og gutten

En gutt, to sauer og en ulv var pa en oy. Det var mye gress der, som sauene kunne spise av.
Gutten voktet vel pd sauene. Han slapp dem ikke av syne, og om natta hadde han dem i et tau.
Hvis han slapp sauene av syne, ville ulven komme og ta dem. Etter en stund var gresset pd gya
oppspist, og de métte over til en annen gy, ellers ville ikke sauene overleve. De hadde bét, men
béten kunne bare ta to om gangen. Gutten matte derfor planlegge overfarten slik at ikke en av
sauene ble alene med ulven. Hvordan skulle han greie det?
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Svar: Ferst ror han ulven over til den andre gya. S3 drar han over og henter den ene sauen. Den
blir sluppet av pd den andre pya, men da tar han med seg ulven tilbake. Han slipper ulven av og
tar med seg den siste sauen. Til sist ror han over og henter ulven igjen. Slik fikk ikke ulven tatt
sauene, de kunne igjen spise seg mette, og de fire fortsatte & leve lykkelig pa den andre oya.

Fuglene pa telefonledningen
En flokk fugler kom og satte seg pé telefonledningen. De satt der i ro, men plutselig begynte
fuglene & hoppe opp og ned. Hva skjedde, tror du?

Svar: Noen brukte teksttelefon.

Fra Rytmen i 5. klasse Géte ved Morten Lundahl

De tre lyspaerene

To rom ligger ved siden av hverandre. Det er der inn til rommene, men ikke vindu mellom dem.
Det er tre lyspeerer i det innerste rommet. I gangen utenfor det ytterste rommet er det tre bry-
tere. De skal slds pd, og etter 20 minutter skal en fortelle hvilken bryter som herer til hvilken
lyspare. En har ikke lov til 4 lope fram og tilbake og sjekke underveis. Hvordan klarer en det?

Svar: Poenget her er at en har 20 minutter til ridighet. En sl&r pa den forste bryteren og lar den
std pd i 10 minutter. S4 blir den slétt av. Deretter blir bryter nr. 2 slatt pa, mens nr. 3 ikke blir
rort. S& gér en inn i rommet. Lyspeeren som ble slitt pa forst, er avslatt, men fortsatt varm.

Lyspeeren som ble slatt pd etter 10 minutter, lyser fremdeles, mens lyspare nr. 3 er mork og
kald.

Her gjelder det 4 folge godt med nér gétene blir fortalt. Den forste gaten med de tre i biten kan
faktisk brukes bade pd norsk og tegnsprék ettersom tegnet TRE og ordet «tre» har flere betyd-
ninger. Stopp videoen nr spersmélstegnet kommer p4 skjermen. Dermed fir elevene mulighet
til & diskutere mulige svar pd gaten. Etter sparsmélstegnet folger svaret pa gaten — hvis elevene
og leereren ikke klarer & finne det ut selv. Gaten om fuglene pa telefonledningen er en typisk
géte oppstétt i devemilje. Kan elevene flere slike? Her kan det vare aktuelt & prate litt om
hgrendes kultur og deves kultur. Kan elevene andre géter?
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4 Vitser

Hvem sitter i bilen?

En norsk gutt var pd besek hos en dov gutt i Amerika. De skulle kjore for & besgke noen venner.
Det var kveld da de kjerte, og biler passerte pd begge sider. Den amerikanske gutten sa fra hver
gang de passerte en bil med deve. «Der kjorer en bil med deve, og der kjarer en bil med dove».
«Hvordan vet du det?» spurte den norske gutten. «Jo, jeg ser de har taklyset pa inne i bilen.»
(Nar det er meorkt, er det selvfolgelig nedvendig med lys for & f& pratet med hverandre i bilen.)

Jegeren
En jeger gikk forbi en telefonstreng hvor det satt mange fugler. Han ladet bersa og skjet.
Fuglene lettet og floy av girde, men en satt igjen. Hvorfor? Jo, den var dov.

Hvilket motellrom har jeg?

Et devt par var ute og kjerte. De var trotte, ville finne et sted 4 overnatte og kom til et motell.
De gikk inn i resepsjonen, og etter litt prating fram og tilbake og skriving pa lapper fikk de et
ledig rom med to senger. Utpa kvelden ble mannen urolig og ville gé ut en tur. Dama ville ikke
vare med, hun ville heller slappe av inne. Mannen gikk ut og gikk en lang tur. Det var blitt sent
og merkt da han kom tilbake til motellet. Han husket ikke hvilket romnummer de hadde, og sa
pé den lange rekken av like derer. Hvordan skulle han finne riktig rom? Han satte seg inn i
bilen med ansiktet vendt mot alle derene og vinduene. Sa brukte han bilhornet og tutet kraftig.
Det kom lys i1 vinduene, og folk var irritert. Da visste han med en gang: Jeg bor der! (Hans deve
venninne var den eneste som ikke ble vekket av tutingen. P4 hennes rom var det derfor fortsatt
merkt.)

Alle disse tre vitsene er basert pa deves kultur. Elevene kan sikkert andre vitser ogsd, f.eks.
«svensken, dansken og nordmannen»-vitser eller andre vitser som ikke er basert pd devekultur.

S Spekelseshistorie

Det er kveld, fullménen lyser, og en gammel mann er ute og gar pé kirkegarden mellom gra-
vene. Han ser noe som blinker 1 ménelyset, boyer seg ned og finner ei tann. Han tar den opp,
putter den i lomma og tar den med hjem. Der setter han tanna pé en hylle, blant mange andre
rare ting som han har funnet. Han funderer pa hvilken historie som gjemmer seg bak tanna. S
setter han seg og leser i lampelyset. Han blir tratt, slir av lysene, kler av seg og legger seg. Han
gjesper og sovner med en gang, men vikner av at noen banker pa vinduet. Han titter opp fra
teppet, og der ute stdr noe og stirrer pd han. Han ser bare gynene og nesen. Han trekker teppet
over hodet, vil ikke se mer pa det der ute og legger seg til & sove igjen. Neste morgen er det lyst.
Dagen gér, og om kvelden setter han seg igjen i den samme stolen under lampa, leser i boka si
og funderer fremdeles pd hvilken historie som gjemmer seg bak tanna pa hylla. Han slukker
lysene, legger seg og blir igjen vekket av at noen banker pa vinduet. Denne gangen stir den
samme der ute, og han ser ogsd munnen pa vedkommende, som mangler en tann.

Den tredje kvelden lurer han virkelig pa dette med tanna, gér rundt og grubler litt, men legger
seg til slutt. Han ligger og stirrer pa vinduet, men ingen star der ute, og han sovner til slutt.
Plutselig blir han vekket av at noen stir ved senga, en skikkelse i hatt og frakk som peker pa
munnen sin der det mangler ei tann. Neste morgen bestemmer han seg for 4 gé tilbake til kirke-
garden med tanna. Kanskje er det en sammenheng mellom den og de ubehagelige nattebeso-
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kene hans. Han gér inn p4 kirkegérden og prever & finne igjen stedet hvor han fant tanna. Der
legger han den fra seg. S& gér han hjem, setter seg i stolen sin, leser og funderer. Han slukker
lysene, kikker ut av vinduet om han kan se noe, og legger seg. Han ligger lenge vaken for 3 se
om det kommer noen, men ingenting skjer. Plutselig vikner han av at det banker p3 vinduet.
Utenfor stdr skikkelsen og smiler med full tanngard. Den gamle mannen smiler matt tilbake og
vinker sd vidt. Etter den natta fikk han aldri mer besek.

Elevene har sikkert flere spekelseshistorier som de kan fortelle. Kanskje de kan lage noen selv?
Diskusjon om sjangeren spekelseshistorie og hva den inneholder, er aktuell her. Elever i
5. klasse liker gjerne 4 dramatisere skumle fortellinger. Sminke, lys og skygge, eventuelt sterk
tromming eller musikk som overferes via vibrasjon, kan veere virkningsfulle effekter. La klas-
sen lage sin egen spokelseshistorie og dramatiser den. Det er mulig med et tverrfaglig opplegg
med f.eks. norsk, tegnsprék og kunst og hindverk.

6 Dgvekultur i Norge

6.1 Kreativt tegnsprik

Knappen

Monica viser her en historie om en knapp som sitter pa jakken til en mann. Den ser andre knap-
per, som den hilser pd. Mannen gér ut og meter en person som han hilser pd og klemmer.
Knappen blir da ogsa klemt. Knappen har et godt gye til en knapp pa den andre personen. Han
sender skjelmske blikk, men den andre personen forsvinner. Mannen gér pa restaurant og spi-
ser. Han soler ogs3. Han spiser s& mye at knappen detter ut og triller pd golvet. Mannen tar den
opp, putter den i brystlomma og gér hjem. Der syr han knappen pa igjen.

Egget

Kjell viser en historie om en hene som verper et egg. Etterpd forteller han hvordan egg skal
spises. En skal ikke bare kakke av toppen og spise det i full fart. En skal behandle det med
@rbedighet, hilse pa det og kakke toppen forsiktig av. S skal en spise det med andakt. «Men
dere,» sier Kjell til publikum, «dere spiser bare opp egget s& fort som mulig!»

De érlige Doves kulturdager arrangert av Norges Dgveforbund gir et bilde av hva som rerer seg
1 den norske devekulturen. P4 videokassetten for 5. klasse er det gjort et utvalg av innslag som
var med pd Deves kulturdager pa Al i 1994. De to eksemplene pi innslag med kreativt tegn-
sprak er laget av ungdommer fra Trondheim deveforening. Begge innslagene har mange sprék-
lige elementer som kan diskuteres i tegnspraktimen, og begge kan vere ideer til eget arbeid for
elevene. Tema her kan vaere personifisering av gjenstander eller dyr.

Forslag til arbeid:
Se pé eksemplene. Diskuter innhold og framstillingform. Lag egne eksempler.

6.2 Teater

Karius og Baktus

Her er et eksempel pa barn som spiller teater. Fem elever fra Nedre Gausen skole har laget tea-
terstykke av Thorbjern Egners Karius og Baktus. Dette er en fin méte 4 bli kjent med den nors-
ke barnelitteraturen pa. Gjennom prosjektarbeid kan en lage storre teateroppsetninger med
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basis i litteraturen som elevene skal bli kjent med. En vanlig arbeidsmaéte er fortellinger i tegn-
sprékfaget, skriving og lesing i norskfaget og produksjon av kulisser og kostymer 1 kunst- og
héndverksfaget. Mélet er en forestilling til foreldremate, skoleavslutning eller f.eks. Doves kul-
turdager. Det er ingenting i veien for & lage mindre dramatiseringer av norsk litteratur, dramati-
seringer som bare vises for andre klasser eller rett og slett innenfor egen klasse.

Forslag til arbeid:

La elevene lage teater av litteratur som de leser, f.eks. i norskfaget. La det gjerne bli tverrfaglig
prosjektarbeid der norsk, tegnsprék, kunst og hdndverk og drama og rytmikk knyttes sammen.
Det Norske Tegnsprakteater satte opp Karius og Baktus i r 2000. Forestillingen finnes pa
video og kan lanes ved henvendelse til Doves Video.

7 Dgvekultur i Norden

Fra Nordisk kulturfestival i Leksand, Sverige 1990

Dette lille klippet er tatt fra en reportasje om Nordisk kulturfestival i Leksand. Det er ment som
grunnlag for informasjon om nordisk samarbeid blant deve. Thorbjern Thomassen forteller at
dette er Nordisk kulturfestival, med 500 deltakere fra fem nordiske land. Anne Jo Schreder star
i barnas verksted og gleder seg over alle barna som jobber sammen der. T 5. klasse kan en ogsd
informere om nordiske barneleirer og nordiske ungdomsleirer for deve, som vanligvis blir
holdt annethvert ar.

Den stygge andungen, Jorgen «Radtopp» Nielsen, Danmark

Jorgen «Radtopp» Nielsen er en kjent profesjonell forteller fra Danmark. Her er et opptak av
han gjort under «Deaf Way» i Washington i 1989. Han forteller eventyret om den stygge
andungen. Spraket han bruker her, er ikke dansk tegnsprék, men et tegnsprék tilpasset en inter-
nasjonal forsamling. Det skulle derfor vaere lett for deve femteklassinger 8 forsté dette. I tillegg
til at dette er et ledd i arbeidet med nordisk devekultur, kan det ogsé brukes i tverrfaglig arbeid
med fokus pé eventyret og H.C. Andersen.

Forslag til arbeid:
Opplev fortellerkunsten. Diskuter spréket og fortellerméaten.

Fra Deves kulturdager i Arhus, Danmark 1988
(Oksen Ferdinand, Dukken, Dukketeater)

Her folger noen korte klipp fra Doves kulturdager i Arhus. Danskene har kulturdager som oss,
men ikke hvert ar. Her er det mulig & studere dansk tegnsprik. Klippet av Jorgen «Radtopp»
Nielsen viser han i gang med fortellingen om oksen Ferdinand av Munro Leaf. La elevene gjen-
fortelle historien pa norsk tegnsprék. Walt Disney har ogsé laget en tegnefilm av denne fortel-
lingen.

Forslag til arbeid:
La elevene fa prove seg pé enaktere, der de forteller smé historier eller eventyr.
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DRAMA OG RYTMIKK T 6. KLLASSE

Rytmen i 6. klasse — oversikt over innholdet pa videokassetten
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Tittelbildet

er hentet fra logoen for den 1]. verdenskongressen for dpve i Tokyo i 1991. Det framstiller en
smilende jordklode med en kombinasjon av de tre bokstavene L L ogY fra det amerikanske
enhdndsalfabetet, som skal symbolisere «I love yousy.

1 Rytmikk
1.1 Rytme i gruppe

I forste klipp av denne sekvensen demonstrerer lzererstudenter lesningen p4 en oppgave som
omhandler rytme i gruppe. De lager en enkel danseforestilling av eventyret om de tre bukkene
Bruse der alle hele tiden holder den samme tretaktsrytmen.

I det neste klippet demonstrerer Trondheim internasjonale folkedansgruppe Pojas en gydans,
«Syrtos», fra Hellas. Rytmen er den samme under hele dansen, det er bare formasjonene som
varierer.

Internasjonal folkedans

Til sist kommer et klipp fra den 10. verdenskongressen for dgve i Finland, der dove dansere fra
Bulgaria underholdt med folkedans. Onsker elevene & se mer av denne dansen, finnes den i
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reportasjen fra denne verdenskongressen og kan bestilles fra Meller kompetansesenter som
spesialbestilling.

Forslag til ovelser:

Gi oppgaver der elevene selv far prove a lage en dans eller rytmisk komposisjon, der alle folger
den samme rytmen. La dem se pd «Syrtos» fra Hellas. Klarer de 4 kopiere trinnene? Hva slags
takt er dette? Kan de skrive noter til den?

1.2 Juho Saahinen, dov danser fra Finland

Juho blir intervjuet i Stockholm under den europeiske kulturfestivalen «Deaf Arts Now!» (eget
reportasjeprogram fra hele festivalen er & f& kjopt hos Mpller kompetansesenter). Elevene har
sett noen korte klipp i Rytmen i 5. klasse, der han er en av flere som demonstrerer ulike former
for kroppsrytme 1 begynnelsen av kassetten.

I intervjuet sper Morten hvordan han er blitt interessert i dans, og Juho forteller at han under
oppveksten ikke hadde noen spesiell interesse for denne kunstarten. Han var kun med p4 teater
og pantomime og pa sport. For ni ar siden kom han i kontakt med en gruppe med herende og
deve, der lederen var en meget spesiell person, naermest proff. De drev med dans og tegnsprak,
og Juho ble betatt av hvordan denne gruppa arbeidet. Fra for visste han ikke noe om dans, men
han ble med og fikk stor interesse for dansen. Han var interessert i & laere mer. Da arbeidet med
denne gruppa var ferdig, folte han at han hadde lyst til & fortsette med dette. Han skrev en sok-
nad til teaterhgyskolen og kom inn. Morten lurer pd hvordan Juho kan danse nér han ikke herer
musikken. Det er nok ikke forste gang Juho far dette spersmalet. Mange har spurt han om det
samme. Juho sammenligner med fiskene 1 vannet som mottar lydinformasjon som vibrasjoner.
P4 grunnlag av disse vibrasjonene kan de vite hvor det finnes fisker eller andre sjodyr som de
kan spise. P4 samme mate merker Juho vibrasjonene fra musikken pd kroppen. Han mottar
altsd musikken taktilt, ikke auditivt. Men, som han sier, han mottar ogs rytmen visuelt. Hvis en
star og klapper, kan han se bade rytme, tempo og modulasjon, han kan ogsa se disse elementene
fra andres kroppsbevegelser. Han arbeider videre med & ta dette inn i egen kropp, og s& gi
levende uttrykk for det gjennom dans.

Morten lurer p& hvor lang tid han bruker pé 4 ove inn danser. Er det nok med en eller to ganger,
eller mé han av og til gve bortimot et &r for & komme fram til det perfekte? Juho svarer at det
egentlig handler om begge deler. En bokser som vil bli verdensmester, m starte pa bunnen og
jobbe hardt for 4 komme sa langt. Egentlig gjelder dette de fleste omréder der det trengs ovelse,
f.eks. nar en driver sport, spiller teater, skriver beker eller skal lere noe. Morten lurer péd om
Juho feler han kan fa inspirasjon fra treerne som omgir dem. Bladene beveger seg litt i vinden.
Juho svarer at et slikt visuelt bilde med treer som beveger seg med vinden, kan gi inspirasjon.
Han herer ikke vinden som blédser, men ser bladene pa treerne som beveger seg.

Morten sper sé hvordan det er for Juho & vaere den eneste som er dov i en dansegruppe der alle
de andre er herende. Blir han avhengig av hele tiden 4 se pa de andre, oppnér han via vibrasjon
i golvet eller pa annen mate en indre rytme som gjor at han kan danse uten a skjele for mye til
de andre i gruppa? Juho svarer at han er akseptert som gruppemedlem, hans fysikk er jo like
god som de andres, og han er ikke bevegelseshemmet. Han er en del av dansegruppa som de
andre er det, og de som ser pa, merker ikke skillet mellom herende og dove nar de danser sam-
men. Morten sper hva slags dansetype Juho liker best, jazz-dans, ballett eller annet. P4 skolen
var de gjennom alle dansetyper, forteller Juho, sd han har prevd alt. Men etter at han var ferdig
der, har han konsentrert seg om €én dansemate. Morten lurer pd om Juho har annet arbeid, eller
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om han bare driver med dans. Juho har veert med i forskjellige dansegrupper, men for oyeblik-
ket er han uten danseoppdrag og m4 seke midler for kunne jobbe videre med dansen. I mel-
lomtiden trener han og prover & holde seg i form.

S& sper Morten om Juho er den ceneste profesjonelle deve danseren i Finland. Juho vet om
andre dave profesjonelle dansere i USA og andre deler av verden, men ikke i Finland. Men om

plan.

I 1994 hadde Juho danseforestilling under Dgves kulturdager p& Al. Denne forestillingen fin-
nes pa reportasjeprogrammet fra kulturdagene i 1994, som kan bestilles fra Meoller kompetan-
sesenter.

2 Drama

2.1 Andre kulturers kroppssprik

Her folger klipp der dove fra forskjellige land har ulike forestillinger. Forst ser vi dgve dansere
fra Tokyo som opptradte under dpningen av verdenskongressen i 1991. Det neste klippet er en
pantomime, «Magisk medisin», framfort av en dev japaner under den internasjonale drama- og
mimefestivalen som det britiske doveforbundet arrangerte i Brighton i 1990. P4 samme festival
opptradte ogs3 teatergruppa fra Moskva deveforening med stykket «Speilet», der badstuscenen
som vi her fir se, er hentet fra. Til slutt ser vi et lite utdrag fra forestillingen til en tysk panto-
mimegruppe som var med pa verdenskongressen i Finland i 1987. Den framstiller strikkende
menn.

Forslag til arbeid:

Disse videoklippene viser personer fra ulike land og kulturer, som p4 forskjellig vis uttrykker
mening ved hjelp av kroppssprék. Bortsett fra draktene til de japanske danserne er det ikke noe
spesielt nasjonalt ved disse forestillingene. En kan heller si at de viser internasjonal pévirkning
hva angar kroppssprak. La elevene underseke om det finnes typiske mimer, gester eller danser
for de ulike landene (f.eks. kabukiteater fra Japan, kosakkdans fra Russland e.l.).

2.2 Skyggeteater

Skyggeteater lages ved at en bak et lerret setter p4 en sterk lyskilde, slik at vi ser silhuetten av
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Forslag til arbeid:

La elevene eksperimentere med ulike former for skyggeteater. En skyggeteaterforestilling kan
ogsd legges inn i et prosjekt.

2.3 Mimeteater
Malet med dette eksempelet er & bevisstgjore elevene pa rollekarakter og rolletype. Fire lerer-
studenter har laget mimeteater om tre ikke altfor glogge figurer og en finere dame.

Forslag til arbeid:

La elevene eksperimentere med ulike former for karakter- og rolleframstilling. Poenget er at en
skal vaere konsekvent i sin rolle, ikke bare nar det gjelder ansikt, men ogsé kropp og bevegelser.
Det tar tid 4 jobbe fram en karakter, men greier en 4 gjennomfore det, er det verdt strevet.
Klassen kan lage en morsom liten forestilling der ulike karaktertyper deltar.

2.4 Maskespill

Maskespill kan utfores med ulike typer masker: halve, hele, neytrale, naive, karaktermasker,
hvite eller fargede. Det er mange méter & lage masker pd. Materialer en kan bruke, er f.eks.
gips, trikot (tekstil), tre, leire, papp og papir, eller en kan sminke en maske direkte pa huden.

Kofferten

P4 videokassetten demonstreres et spill med to forholdsvis ngytrale masker. Handlingen fore-
gér pa et sted der en star og venter. To personer stir for eksempel og venter pa toget og fir gye
pa en forlatt koffert som star pa golvet. Innholdet i den er ukjent, og de to personene frykter
kanskje det verste til & begynne med. Frykten skal vise seg 4 vaere ubegrunnet.

Tv
P4 videokassetten demonstreres et spill der to personer sitter og ser pd en fotballkamp pa tv. Det
gar bade opp og ned for laget de holder med.

Forslag til ovelser:
La elevene i prove seg pa enkle maskespill der de forst tenker ut hva som skal skje, og s& pro-
ver & formidle handlingen gjennom spill med masker.

2.5 Teater: Snohvit og de sju dvergene

Denne sekvensen viser opptak fra en forestilling ved Hunstad skole, der elevene pa mellom-
trinnet hadde satt opp eventyret «Snghvit og de sju dvergene» som teater. Elevene har arbeidet
med spill, sprik, kulisser og kostymer og viser en helhetlig forestilling som kan inspirere andre
elever pd mellomtrinnet til 4 gjore noe lignende.

2.6 Spillefilm: Fluens hevn

Spillefilmen «Fluens hevn» laget av en femteklasse ved A.C. Maller skole i 1997 var opprinne-
lig et teaterstykke som elever og lerer arbeidet fram i drama- og rytmikktimene. I ettertid
brukte elevene teatermanuset til & lage spillefilm og métte da lage filmmanus av det. De ble
enige om ulike spillesteder, tegnet opp hva slags utsnitt og hvor mange klipp de ville ha pé de
ulike scenene, og gjennomforte prosjektet til glede for seg selv og andre. Filmen kan vere
inspirasjon for andre som vil prave noe lignende.
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Fluens hevn

Forslag til arbeid:

La klassen lage en liten spillefilm. Lag forst manus 0g storyboard og prev 4 tegne de ulike sce-
nene og utsnittene. Filmen tas opp direkte, uten ekstra redigering etterpd. Derfor er det viktig
med planlegging p4 forhind 0g noyaktig manus og bildemanus.

3 Kreativt tegnsprak

I 6. klasse arbeider elevene mye med ulike sjangrer og ulike méter 4 uttrykke innhold pa. P&
videokassetten far de stifte bekjentskap med fire dikt pé tegnsprak, tre originaldikt og et over-
satt fra norsk.

3.1 Originalt tegnsprdkdikt: Nord-Norge
Diktet skildrer en dag ved havet i Nord-Norge. Diktet er basert pa egne opplevelser. Forfatter er
Georg Bjerkli, og det er ogsd han som framfarer diktet.

Nord-Norge

Forslag til arbeid:
Diskuter innholdet i diktet. Tolker alle elevene innholdet pa samme méte? Hva opplever de ved
d se diktet? Har noen av dem egenopplevelse som gér pa innholdet her? Hva slags virkemidler
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har Georg brukt? Stikkord: handformer, gjentakelser, rytme, plassering av tegn, artikulasjons-
sted, synsvinkel og tegnrom.

3.2 Oversatt dikt: Herr Orret Bekk
Oversettelsen av dette diktet ble til under et gruppearbeid hos deve larerstudenter. Diktet er tatt
fra barnediktboka Undre meg fordundre av Halvor Roll. Den originale versjonen er slik:

Herr Orret Bekk
bor i en sprekk
Rorer seg ikke
Stiv 1 blikket

Nar vi vil ta’n
Hvor blir det a’n?
Plutselig vekk!
Frekk!

Siv Mittet, som framforer diktet, har gitt det sitt personlige preg, og hun peker selv pa de virke-
midlene hun har brukt i denne oversettelsen (hdndformrim med to handformer, rytme med tre
gangers gjentakelse og en ansiktsmarkering som gér igjen hele tiden). Her er muligheter for
analyse og kontrastivt arbeid.

3.3 Sol bak skyen

Diktet skildrer natur og sinnsstemning som har en viss sammenheng med hverandre. Cathrine
Stensrud, som har laget dette diktet, bruker ulike virkemidler i denne poetiske formen. Her lig-
ger det an til diskusjon bade om tema, metaforer og bruk av andre virkemidler.

3.4 Sno

Juli af Klintberg er svensk og har arbeidet med tegnsprikpoesi i flere 4r. Allerede som barn
skrev hun dikt pa svensk. Her er et opptak fra en forestilling i Stockholm i september 1998
under den europeiske kulturfestivalen «Deaf Arts Now!». Juli framferer sitt eget dikt «Sne» pi
scenen og gir deretter et intervju der hun forteller om arbeidet badde med tegnsprakdikt og med
dikt som hun skriver pa svensk. Julis dikt «Sne» kan ha mange tolkninger, og vi har ikke noe
fasitsvar fra henne selv. Derfor er det opp til den enkelte & legge sin tolkning i diktet hennes.

3.5 Juli af Klintberg, Sverige

Juli forteller i dette intervjuet at hun arbeider med poesi, og Morten lurer p4 om hun har noen
definisjon av poesi. Juli sier at for herendes del er det regler som beskriver hvordan poesi skal
veere, og det kjenner hun delvis til. Poesi pa tegnsprik er nytt for henne. Virkemidler her kan
veere et «stakkato» sprék for 4 understreke noe, eller det kan veere gjentakelse, f.eks. tre ganger.
Poesi pd skrevet sprik og pa tegnsprak blir derfor helt forskjellig. Julie synes at hun gjennom
arbeidet med tegnsprékpoesi pd workshopen foler at hun blomstrer, og hun liker det. Morten
sper om rim pd tegnsprék, og Julie viser hvordan en kan lage handformrim. Forelopig, sier
Julie, har vi ikke faste regler for hvordan poesi pé tegnsprik skal veere. Vi er pd en méte pa et
lekestadium og prever oss fram. Noe beholder vi, og noe forkaster vi. Morten lurer pa hvordan
Julie er blitt interessert i poesi, om det er noe hun har fatt med i oppveksten, eller om det er
kommet senere. Julie forteller at hun er den eneste daove i en familie med herende personer.
Hun forteller hvordan hun har hatt interesse for diktbaker, har lest i dem og diskutert det som
stdr der. Hun har lenge vert interessert i skrevne dikt, men nd har hun ogsa fattet interesse for
originale dikt pé tegnsprak.
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Morten lurer p4 om det er mange som arbeider med tegnsprikpoesi i Sverige, eller om Juli er
den eneste. Hun vet om tre andre menn som arbeider med tegnsprikpoesi. En méte er & over-
sette fra ferdigskrevne svenske dikt, en annen er 4 lage egne originale dikt, og en tredje er en
kombinasjon av disse to. Tidligere samme ar som intervjuet fant sted, var Juli med p4 4 arran-
gere kafé med tegnsprékpoesi, og det ble veldig populeert. Mange kom for 4 delta. Det var en
spore til videre arbeid med tegnsprakpoesi. Omrédet er forholdsvis nytt ennd, men Juli tror at
videre arbeid vil gi nye resultater. Det vil framtida vise.

Morten sper om Julis arbeid med poesi er heltids~ eller fritidsbeskjeftigelse, og Juli forteller at
det kun er fritidsbeskjeftigelse, ellers arbeider hun i tv. Morten sper ogsa om hun har kombinert
arbeid med film og arbeid med poesi, men det har hun ikke. Hun har arbeidet med film ogs4,
men ikke knyttet det til poesi. Morten henviser til videokassettene Lek med tecken, som Juli har
veert med pé 4 lage, og Juli forteller at hun og Eva som er med pa denne videokassetten, skrev
og utarbeidet mange av innslagene selv. Mélet med disse videokassettene var 4 oppmuntre barn
som skal leere tegnsprék, til 4 lere pa en morsom og lekbetont méte, i stedet for en kjedelig inn-
lzering der en bare fokuserer pd hva som er rett, og hva som er galt. Juli demonstrerer s§ litt fra
denne videokassetten hvordan en kan putte armene inn i en dukke og bruke tegnsprék, og hvor-
dan en kan legge armene pa ryggen og bare snakke med munnen. Hun gir s et eksempel fra
alfabetreglen som finnes der. Morten sper om Juli bare arbeider med poesi pa tegnsprak, men
hun forteller at hun fremdeles ogsé skriver dikt, og at hun liker begge mater 4 arbeide med poesi
pé. Tidligere provde hun & oversette skrevne dikt til tegnsprak og framforte dem for deve. Det
fungerte ikke. De fikk ikke med seg innholdet. Nér hun derimot endret arbeidsmaten slik at hun
plukket ut elementer fra de skrevne diktene og laget tegnsprikversjon av dem, fungerte alt mye
bedre. Hun understreker igjen at vi trenger bade de skrevne diktene og tegnsprakdiktene.

4 Kulturforstaelse
4.1 Ole Bull

Morten og Cathrine samtaler om den kjente norske fiolinisten og komponisten Ole Bull. Han
fikk fiolinundervisning som barn. Han ble fodt 5. februar 1810 og dede 17. august 1880. Han
opptradte tidlig p& konserter (som nidring). Som voksen gav han konserter forst i Europa og
senere i alle de storre byene i USA og ogsd i Egypt. I 1852 grunnla han en norsk koloni i USA,
Oleana. Han reiste mye i utlandet og var bare sjelden hjemme i Norge. Om somrene ferierte han
pa sitt landsted pa Lyseya utenfor Bergen. Han er bl.a. kjent for musikkstykkene «Saterjentens
Sendag» og «I ensomme stunde». Han skrev ned mange norske folketoner og laget improvisa-
sjoner over dem. Cathrine forteller om hvordan han ofte besgkte gamle damer, fikk dem til 4
synge folketoner og sa skrev ned musikken. I 1857—58 ledet han Den Nationale Scene (teateret
1 Bergen) sammen med Bjernstjerne Bjgrnson.

4.2 Edvard Grieg

Den norske komponisten og pianisten Edvard Grieg ble fedt 15. juni 1843 og dede 4. septem-
ber 1907 (Morten sier 5. september). Han komponerte ofte mens han satt ved pianoet. Han ble
gift med sin kusine Nina Hagerup. Hun var flink til 4 synge og gav mange konserter med Grieg
sine sanger. Hun inspirerte sin mann til & skrive mer musikk. Edvard Grieg hadde sin forste
konsert i Karlshamn i Sverige i 1861. Aret etter hadde han sin farste konsert i Norge (Bergen).
For den tid hadde han fatt musikkutdanning av sin mor. Ole Bull ordnet det slik at Edvard Grieg
kunne reise til utlandet og studere musikk. Han studerte i Leipzig i Tyskland med gode lzrere.
I 1874 fikk han fast lenn av Stortinget som norsk musiker. Han laget fin og felsom, men ogs
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sterk og lidenskapelig musikk. Han viste god rytmisk evne og dramatisk sans nir han skrev
musikk (sterkt, svakt, fort, sakte osv.).

4.3 Billur og Levent fra Tyrkia

Billur og Levent vokste begge opp i Tyrkia og gikk pa skole sammen der. Under den europeiske
kulturfestivalen Deaf Arts Now! i Stockholm i 1998 mattes de som voksne for forste gang pa
mange &r og hadde mye & snakke med hverandre om. Her falgerer et resymé av samtalen deres:

Levent innleder med 4 si at han ikke har sett Billur pd mange 4r, ikke siden de lekte sammen
som sma. Han synes det er bra at Sverige arrangerer festivalen de deltar p, slik at de kan treffes
igjen. Han ble veldig glad da han sd Billur sitt navn pa deltakerlisten som representant for
Norge. Billur er ogsé glad for & kunne mete Levent i Sverige. Hun husker at de gikk pa skole
sammen, men ogsé at de pa fritiden var ute og badet, og at de gikk pa diskotek sammen. De
gikk pd besgk til hverandre pa ettermiddagstid. Levent husker at Billur i skoletiden var opptatt
av kunst, tegning og maling — og fine kleer. Men den gangen arbeidet de ikke med teater. N4 nér
de er kommet hit, arbeider de begge med forestillinger (tegnsprikpoesi), og pa festivalen i
Stockholm er det ogsé deve som arbeider med film. Levent er glad for at utviklingen gér fram-
over pé dette omradet. Billur forteller at hun bor i Stavanger. Der er det ikke et aktivt devetea-
termilje, mens Oslo har sterre muligheter for slikt. Den eneste gangen de arbeider med deve-
teater 1 Stavanger, er nér de forbereder seg til Dgves kulturdager, som érlig finner sted i Norge.
Der er det bl.a. pantomime, poesi og folkedans. Levent haper at Billur gjennom sitt arbeid med
4 undervise deve barn vil lykkes slik at barna far god kompetanse i det hun underviser dem i.
Billur forteller at hun underviser barna béde i tegnsprikpoesi og i teater. Levent har en drem
om at han og Billur kan dra til Tyrkia og arrangere en kulturfestival, for 4 fremme arbeidet med
tegnsprikpoesi der ogsé. Billur forteller at da hun var der sist sommer, ble hun intervjuet av tyr-
kisk fijernsyn, der hun informerte om poesi, tegnsprdk og undervisning. Levent synes at
Sverige, Norge og Finland er kommet langt pa dette omrédet ogsé. De sier igjen at de er glad
for & se hverandre.

69






DRAMA OG RYTMIKK 1 7. KLASSE

Rytmen i 7. klasse — oversikt over innholdet pd kassetten
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Tittelbildet

har hentet sitt motiv fra plakaten til den 13. verdenskongressen for deve i Brisbane, Australia
1999.

1 Rytmikk
1.1 Rytme i musikk

Morten og Cathrine setter pd en cd med musikk fra filmen The Commitments. (Filmen kan
kjopes eller leies pd video.) De skrur opp styrken si mye at de kan kjenne musikken. De er pa
rytmikkrommet pd A.C. Moller skole, hvor det ogsa er vibrasjon i golvet. La elevene teste ut
hvor mye de herer, og hvor mye de kjenner av ulike typer musikk. De kan enten kjenne pa hoyt-
talere, sitte pd vibrasjonskasser eller kjenne pa vibrasjonsgolv.

1.2 Lek med trommer

Cathrine og Morten bruker pauken. Den ene improviserer en rytme, den andre skal gjenta.
Pauken gir god vibrasjon som kan kjennes pé kroppen. Bide dreiepauker og faste pauker egner
seg. I neste omgang improviserer de en rytme pd pauken sammen. Her kan en ogsi bruke
bongotrommer, ordinart slagverk, djember eller andre afrikanske trommer. P34 side 129 finnes
en oversikt over steder der en kan kjope slaginstrumenter og vibrasjonshjelpemidler.

Slaginstrumenter brukes i de fleste kulturer, bdde de gamle tradisjonelle og de nye moderne. De
neste klippene er en kavalkade over ulike méter 4 bruke slaginstrumenter pa:

» afrikanske trommer (fra Rytmen i 4. klasse)

* japanske trommeslagere (fra den 11. verdenskongressen for dove, Tokyo 1991, trommesla-
gerne er selv deove)

* fra Stomp-balletten. Denne typen dans og bruk av slaginstrumenter oppstod i bakgatene i
New York, som et slags off-Broadway-show. Uteverne bruker det de har av gjenstander i naer-
heten til 4 lage lyd og rytme. Showet ble etter hvert s& populart at de na reiser rundt i verden
og opptrer med det.

* Tjapuka Aboriginal dansegruppe med deve dansere fra Torres Strait Island fra &pningen av
den 13. verdenskongressen for deve i Brisbane 1999.

1.3 Hva med musikk?

Morten samtaler med 7. klasse 1999/2000 ved A.C. Mgller skole om deres opplevelse av
musikk og om hva slags musikk de liker. De bruker ikke hodetelefoner, men skrur opp styrken
sé hgyt som mulig. Flere av dem sitter pa store hoyttalere nir de skal oppleve musikk. Noen av
jentene i klassen har gétt p4 danseskole, og to av dem viser noe av det de har leert der.

Samtal i klassen om elevenes opplevelse av musikk. Den vil nok variere, avhengig av hersels-
rest, smertegrense og andre faktorer. Hva slags populere musikkgrupper kjenner elevene til?
Har de herende kamerater som er opptatt av spesiell musikk? Ser de pd MTV? Liker de
4 danse? Med eller uten musikk?
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1.4 Samveersdanser

Morten sitter og reflekterer over begrepet rytme og hvordan den gjenspeiler seg i mange sam-
menhenger, f.eks. i sprik, religion og lek. Cathrine fortsetter og sier at ogsd i generell norsk
kultur finner vi dette. Hun var for to uker siden i et bryllup, hvor de gikk polonese, og der var
rytmen framtredende. Morten peker pd norsk folkedans og hvordan de bruker rytme og dans
der. Cathrine far da assosiasjon til et kurs hun har veert pa, hvor hun lerte 4 danse swing. Da de
var mindre var break-dans populert, og de husker bevegelsene fremdeles. Etter break-dansen
pa 1980-90-tallet fulgte hip-hop-kulturen. De reflekterer over mote- og degnflue-fenomenet.
Spesielle klaer og ulike stilarter og danser er populere en periode, men blir si erstattet av noe
nytt. Samtidig blir noen tradisjoner alltid holdt i hevd, som folkedans, bunad og juletrefest med
gang rundt juletreet og sang av de samme sangene hvert ar. Her er det kombinasjonen av tekst
og melodi i sangene som bestemmer bevegelsesrytmen. I motsetning til oss i Norden og Europa
som beskjedent bruker kroppen i rytmisk lek, har afrikanere en helt annen innstilling til rytme
og kropp. Se bare pé kvinnene fra Kamerun som her er p4 vei med sin bagasje p4 hodet, eller p3
afrikanske barn som leker med steinene sine i en jevn taktfast rytme. Bade europeere og afrika-
nere er fodt med de samme rytmiske forutsetningene, men vi utnytter dem ikke pé samme vis.
Mange rituelle danser hos bade afrikanere og indianere har flotte rytmekombinasjoner. Morten
og Cathrine reflekterer videre over hvordan sprak, kultur, kleer og bruk av rytme henger sam-
men bl.a. i internasjonal folkedans. Deretter folger klipp fra:

* Carmen, spilt av spanske deove under verdenskongressen for deve i Brisbane 1 1999

* japanske deve jenter under dpningen av verdenskongressen for deve i Tokyo i 1991

» folkedansgruppa Pojas fra Trondheim, som opptrer med en bulgarsk folkedans (fra Rytmen i
3. klasse)

* Gueu Flan Adolphe med Bjerg og Billur, som danser afrikansk dans (fra Rytmen i 4. klasse)

* japanske deve trommeslagere og dansere (fra den 1. verdenskongressen for dove, Tokyo
1991)

* Aud og Jon Pettersen (deve), som danser swing (fra Rytmen i 6. klasse)

* teatergruppa Altatorre de Sordos fra Spania i Brisbane 1999

Malet med denne diskusjonen og disse klippene er & bevisstgjore elevene pd hvordan dans og
rytme i generasjoner har vaert en del av samveeret mellom mennesker.

2 Drama

2.1 Treet

Morten dramatiserer her livet til et tre gjennom fire drstider. Dramatiseringen er enkel og er
ment som en inspirasjon til elevene nar de skal lage dramatiseringer med besjeling fra naturen.

2.2 Imitasjoner
Cathrine imiterer her

e katt * fin dame

* ape * baby

* tyrefekting * kroppsbygger
* ungdom * skolejente

» forretningsmann e full mann
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Som 1 forrige avsnitt er dette ment som inspirasjon til elevene nér de skal lage egne imitasjoner
av mennesker og dyr. En mulighet er 4 kombinere imitasjonene med rytme og lage kreativ dans
av dem.

Tyrefekting

2.3 Slapp av
I pausen pé jobben metes Morten og Cathrine. Cathrine er stiv i muskulaturen og stresset etter
hardt arbeid. Morten sper om hun har lert & slappe av, og demonstrerer en mate & gjore det pa.

A kunne slappe av er viktig. Ogsa elevene trenger det i skolehverdagen, og det kan gjores i
drama- og rytmikktimen. Her er et forslag til hvordan det kan gjores med en klasse:

Elevene sitter i gruppe pa golvet. Hele kroppen blir gjennomgatt, fra hode til ter, og elevene
kjenner etter hvordan det er nir musklene strammes og slappes. Var oppmerksom pa at med
dove elever mé avslappingsprosessen gjennomgés mens de ser pa (herende kan ligge med luk-
kede oyne og gjere det de far beskjed om). Etterpa far elevene ligge ned og slappe av. Leereren
kjenner etter om elevene er avslappet.

S4 kan leereren ga forsiktig over hver enkelt elev, «vekke» en ny elev, som s gar forsiktig rundt,
eleven vekker en ny, osv. (Denne gvelsen kan bare utfores av en gruppe der de medvirkende
stoler pa hverandre.) Lereren tar fram en handtromme med kraftig Iyd. Han slar et slag pa
tromma. Elevene reiser seg litt for hvert nytt slag. Slagene ber ha stakkato rytme, gjerne med
lange pauser mellom slagene. Lareren krafser med neglene pé tromma, og elevene reiser seg
med glidende bevegelser.

2.4 Dramatiske uttrykksformer

Cathrine og Morten har akkurat sett gjennom en videokassett med opptak fra teaterforestil-
linger under verdenskongressen for deve 1 Brisbane i Australia. Formalet med gjennomsynet
har veert 4 se pé ulike dramatiske virkemidler i teaterstykkene. De starter med & se pa tysk deve-
teater. En gruppe fra Berlin Deutsches Gehorlosen Theater spiller Den tapre skredderen, en
dramatisering av bredrene Grimms eventyr. I dette stykket viser skuespillerne ogsa hvordan de
lager kulissene. Det blir en del av forestillingen. Slottet lages av to gardintrapper, en stige og
hvitt stoff. En begrenset del av scenen brukes dermed til spilleplass, og skuespillerne beveger
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seg bare innenfor dette omradet. Klippene er en fin illustrasjon for elever i 7. klasse av hvordan
en med enkle midler kan lage kulisser.

Det neste stykket Morten og Cathrine ser klipp fra, ble ogsa vist under verdenskongressen i
Brisbane 1999. The National Theatre of The Deaf viser sin originalproduksjon People of the
Eye (Oyets folk). Stykket ble laget med tanke pa et internasjonalt publikum, og skuespillerne
kommuniserer med universelle gester og bevegelser. De framhever fingermaling, bokstavelig
og figurativt laget av gyets folk for gyets folk. Stykket finnes i sin helhet i Rytmen i 4. klasse.
Her kommenterer Cathrine og Morten noen av de sceniske virkemidlene som denne teater-
gruppa bruker: lys, farger og maling.

3 Kreativt tegnsprak
3.1 Virkemidler

Morten og Cathrine samtaler om det 4 lage dikt. Det kan av og til veere vanskelig. Noen ganger
glir det imidlertid lett. Det avhenger av dagsform, tema, inspirasjon og mange andre faktorer.
Noen ganger er en inspirert og kan lage et dikt i lepet av fem minutter, mens det i andre tilfel-
ler tar flere dager for en kommer fram til et resultat. Video er et godt hjelpemiddel i dikt-
skapingsprosessen. Da kan en se resultatet underveis, rette opp og pusse pa diktet. Noen bruker
stikkord nar de arbeider med tegnsprékdikt, andre ikke. Morten og Cathrine diskuterer bruk av
metaforer, dvs. de bruker uttrykket metafor, men snakker vel egentlig om symbolbruk, f.eks. en
red rose som tegn pa kjerlighet. S& omtaler de sammenligninger og billedbruk i spraket, f.eks.
héret til en punker, som assosieres med en gate med treer pad begge sider. Punkerens hir gir asso-
siasjoner til treer som vokser pa rekke. Morten bruker s eksempelet en bil som kolliderer, og
viser ved et tegn noe som senkes ned. Cathrine sper om det er bilen som senkes ned, men det er
det ikke. Hvis en ser pé ansiktsuttrykket til Morten, sd forandres dette ndr han begynner ned-
senkingen. Det han overferer dette til, er nedsenking av en kiste. Altsa, vedkommende som
kjorte bilen og kolliderte, dede og blir begravet i en kiste.

Cathrine peker pa skifte av tempo i spraket, som er et annet virkemiddel som kan brukes nér en
arbeider med tegnsprakpoesi. En ser ofte framferelser der uteveren veksler mellom & uttrykke
seg hurtig og uttrykke seg sakte. Temposkiftet henger sammen med innholdet i diktet.
Gjentakelse er et annet virkemiddel. Ofte gjentas tegn et bestemt antall ganger. Videre snakker
Cathrine om synsvinkel og bruk av perspektiv: fugleperspektivet, hvor en ser ting ovenfra, og
froskeperspektivet, hvor en ser ting nedenfra. Morten viser et eksempel der en ugle fanger en
mus, og beskriver denne hendelsen fra begges perspektiv (synsvinkel). Cathrine viser deretter
hvordan en fortelling kan ha ulikt perspektiv. Hun viser en leopard som laper. I det ene oye-
blikket har hun leopardens rolle, i det andre ser hun leoparden ovenfra. Morten viser s& hvordan
en kan ga inn 1 et bilde i en bok eller et album og fortelle en historie. Her forteller han om en
hund som ble pékjert. Til slutt viser Cathrine et lignende eksempel pa tilbakeblikk. Hun fortel-
ler om en gammel mann, som gir med stokk, og som tenker tilbake pd barndommen sin.

Nedenfor folger dikt med eksemplifisering av noen av virkemidlene som Morten og Cathrine
diskuterer:

* Gjentakelse: «Herr @Orret Bekk», oversatt dikt, i Rytmen i 6. klasse

» Billedbruk (punkerens har): «Nature Metaphore» med Debbie Rennie i Poetry in Motion
(Rennie, D. (1990) Poetry in motion. original works in ASL)
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* Fugle- og froskeperspektiv: «Nord-Norge», originalt tegnsprakdikt, i Rytmen i 6. klasse

* A g4 inn i et bilde eller en bok: diktet «Boken» av Lars Otterstedt i Upplev teckenspradkpoesi
Lektion IV og «Missing Children» med Debbie Rennie i Poetry in Motion

» Tilbakeblikk: «Joden» av Carlos Miiller i Upplev teckensprdkpoesi Lektion XIII

3.2 Dukker

Dette diktet ble laget pa et tegnsprékpoesiseminar p4 Meller kompetansesenter varen 1999.
Nina Aarsheim framforer et dikt der hun forteller om en person som kommer til et teaterbygg.
Over inngangen til bygningen er det lys. Vedkommende gér inn i bygningen, betaler for billett
og gar opp trappene til teatersalen. Der sitter det allerede mange, og personen gér ned, folger
lysene langs setene og setter seg pé plass. Fra denne plassen skraner det nedover til scenen, men
for & komme opp pd scenen ma en opp en trapp igjen. P4 scenen stér en person som bukker og
begynner & spille fiolin. Plutselig faller denne personen sammen, og publikummeren blir irri-
tert, reiser seg og gér ned og opp pé scenen, muligens for 4 sperre hvorfor det plutselig ble slutt
pé spillet. Da viser det seg at den som spilte, var en dukke.

Legg merke til Ninas bruk av handformer og synsvinkel og diskuter disse virkemidlene med
elevene.

3.3 Gruppedikt

Dette diktet er ogsd fra tegnsprikpoesiseminaret i 1999. De tre uteverne av dette diktet, Trine
Vaage, Nina Aarsheim og Kjetil Renning, fikk i oppgave 4 lage et dikt der tegn transformeres.
A transformere vil si at ett tegn ved f4 bevegelser og endring av hdndform glir over til 4 bli et
annet tegn med annen betydning. Dette diktet er derfor mer en lek med spriket enn det er en
historie med sammenhengende handling. Her folger et ssammendrag av innholdet i diktet:

En frosk hopper pa en vei og blir pékjert av en bil. En fugl flyr ned og vil spise den dede fros-
ken. Fuglen prover 4 ta med seg frosken i nebbet, men mister den. Fuglen flyr vekk, og plutse-
lig er vi nede i vannet hvor en manet og en fisk svemmer. S4 ser vi en ballong med en kurv
under som svever i lufta. Ballongen faller ned. Deretter ser vi to treer med masse bladskudd som
vokser opp. Greiner fra de to treerne vokser sammen. En stor fugl flyr vekk og blir borte i hori-
sonten, og en ape henger seg i greina mellom de to traerne.

La elevene se pd virkemidlene i dette diktet og deretter eksperimentere med transformering av
tegn 1 dikt som de lager selv.

4 Kulturforstielse

Elevene skal i 7. klasse lere bdde om samtidens ungdomsmusikk, om ulike ungdomskulturer
og om eldre sanger og salmer. I denne sekvensen kommer vi inn p4 noen av disse omradene.

4.1 Populcer ungdomsmusikk

Dette opptaket er fra International Deaf Club under verdenskongressen i Brisbane, Australia
1999. Hver kveld var deve fra hele verden samlet der til samveer, underholdning og dans. Den
amerikanske dama som underholder, framforer en blanding av rapp og dans pé tegnsprak.
Musikken har s heyt volum at selv om en ikke herer, merker en vibrasjonene. Innholdet i det
hun framforer, er:
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«Her er vi kommet fra hele verden. Vi er alle forskjellige mennesker, men samtidig er det noe
som binder oss sammen. Vi er et rikt mangfold, og vi skal leve sammen. De fleste av oss har
herende foreldre. I oss finnes noe fra den harende og noe fra den deve verden. Disse to sidene
av oss er ikke motsetninger, men blander seg i oss. Her er vi engelskmenn, amerikanere, austra-
liere, japanere, finner, folk fra hele verden ...»

La elevene prove seg pd denne formen for framforing, tegnsprak kombinert med rytmisk
musikk eller trommer. En kan ogsé framfere tegnsprék i rytme uten «akkompagnementy.

4.2 Petter Dass :

Cathrine har lest en bok om Petter Dass (Harr, 1988). Morten kjenner godt til denne norske dik-
teren, for han kommer selv fra Sandnessjoen, som ligger like ved Hergy, hvor Peter Dass ble
fodt. Morten har sett huset hvor han bodde. Det var radt med hvite vinduskarmer. Nedenfor fol-
ger et sammendrag av fakta som kommer fram under Morten og Cathrines samtale om Petter
Dass:

Petter Dass (1647-1707) var altsa fodt pa Heroy. Etter farens ded i 1650-drene ble han tatt vare
pé av slektninger. I flere &r bodde han hos sognepresten i Neargy. I 1660 kom Petter Dass til
Bergen, og 1 fem ar gikk han pa latinskole der. Her lerte han ogsa & drive forretning. Deretter
drog han til Kgbenhavn, hvor han studerte i tre &r. Her leerte han latin, og han lerte om tidens
nye diktning. [ 1669 drog han tilbake til Helgeland. Her hadde han sine retter, og her jobbet han
hele sitt voksne liv. I 1689 ble han sogneprest i Alstahaug (som er den kirken Morten sogner til
1 Sandnessjoen). Petter Dass var teolog, prest, latiner (kunne det latinske spraket), dikter — og
forretningsmann. Han fartet omkring langs kysten med jekta si. Han skrev religigse dikt og sal-
mer. Hans mest kjente dikt er Nordlands Trompet. Her beskriver han natur og folk i Nord-
Norge.

La elevene finne mer stoff om Petter Dass pa biblioteket. Se pa spraket i noen av tekstene hans
og sammenlign med det norske spraket 1 dag.

4.3 Johann Sebastian Bach
Cathrine sitter med en bok om Johann Sebastian Bach (1685-1750). Her er et sammendrag av
det hun og Morten snakker om nér det gjelder han:

Bach var en kjent tysk musiker og komponist, fodt i Eisenach. Han var et musikergeni. Faren
underviste han i musikk. Han mistet sine foreldre ti ar gammel og bodde i huset hos en eldre
bror, der han fortsatte & studere musikk. Han var veldig interessert i kirkemusikk, spesielt
orgelmusikk. Han kunne g fire mil til Hamburg bare for 4 here pa en kjent organist. Han giftet
seg med sin kusine Maria Barbara og bosatte seg i Weimar, der han jobbet som kammermusiker
og hofforganist. Mens han bodde i Weimar, komponerte han mye kirkemusikk. Kjente musikk-
verk av Bach er Johannespasjonen, Matteuspasjonen, Juleoratoriet og seks Brandenburger-
konserter. Dessuten forklarer Cathrine Morten at kammermusikk er musikk for mindre grup-
per, dvs. to til ni instrumenter. En vanlig form for kammermusikk er strykekvartetten (fire
musikere pé strykeinstrumenter som fiolin, cello 0.1.). Tidsepoken Bach levde i, kaller vi gjerne
for barokken, og Cathrine beskriver for Morten hvordan menn og kvinner sd ut pa den tiden.

La elevene finne mer stoff om Johann Sebastian Bach. Har de sett symfoniorkester eller stry-
kekvartetter pa fjernsyn? Har noen av dem veert i en kirke og folt vibrasjonene fra orgelet?

77



4.4 Ludwig van Beethoven

Cathrine stér og tenker pa en dov musiker som levde etter 1770, dvs. i tidsepoken tidlig roman-
tikk, men Morten greier ikke & gjette hvem det er. Det er Ludwig van Beethoven (1770-1827).
Her folger et sammendrag av fakta som de to presenterer om Beethoven: Han ble fodt i Bonn og
dede 1 Wien. Han hadde seks sgsken, men bare Ludwig og to av hans bredre vokste opp. De andre
dede tidlig. Hjemmet var ikke godt, og Ludwig fikk lite skolegang. Det viste seg tidlig at Ludwig
var meget flink med musikk, og faren ville gjore han til et vidunderbarn som Mozart. Han fikk
derfor mye og allsidig musikkundervisning: piano, orgel, fiolin og bratsj — bade teori og praksis.

Allerede atte &r gammel opptradte Beethoven offentlig som pianist i Koln, elleve 4r gammel
gav han konsert i Nederland, og tretten r gammel komponerte han egen musikk. I 1792 flyttet
han til Wien, og der fikk han meget flinke leerere. Han fikk hey status i Wien, og mange sa opp
til han. Han vanket i hoyadelige kretser, og flere fyrster gav han @reslonn. I 1796 merket han at
han begynte & miste herselen. Han gikk til lege og prevde 4 skjule devheten, men ble stadig
verre. Han ble ogsd angrepet av sykdom. Alt dette gjorde at han ble ensom, bitter og mennes-
kesky. I 1814 opptrddte han for siste gang som pianist, og i 1824 «dirigerte» han for siste gang
en konsert. (Egentlig dirigerte han ikke, han stod bare ved dirigentpulten, mens koret og orkes-
teret, som spilte hans 9. symfoni, ble ledet av to andre.) Selv om han var syk og svak, var hans
skaperevne frisk, og han fortsatte & komponere musikkverk. De fleste av dem ble aldri ferdige
(derfor «Beethovens ufullendte symfoni»). I 1826 ble sykdommen hans mer alvorlig.
Lungebetennelse og vatersott svekket han mer og mer, og 26. mars 1827 dgde han. Beethoven
har hatt stor betydning i musikkhistorien. Musikken hans la grunnlaget for mange komposisjo-
ner som kom pa 1800-tallet.

Hva slags forhold har elevene til pianomusikk? Kan de merke vibrasjonene fra pianoet? Har de
selv provd 4 spille piano? Kjenner de til skalasystemet pa pianoet og overgangen fra bass til dis-
kant? Kjenner de g-nekkel, f-nekkel og forholdet mellom noter og det som blir spilt? Mange
deve elever ansker kunnskap om dette feltet, selv om de ikke herer musikken og andre skal
spille. Det 4 vite hva det dreier seg om, er viktig for dem.

4.5 Wolfgang Amadeus Mozart

Cathrine mener hun na har vert gjennom det meste av musikkhistorien, men Morten sier at det
er en de har glemt. Denne musikeren er fra tidsepoken wienerklassisismen. Cathrine demons-
trerer igjen hva slags hérfrisyre og klaer folk hadde i den perioden. Morten fortsetter med 4 for-
telle at musikeren de nd skal snakke om, var fadt i Salzburg, spilte utmerket piano i femars-
alderen og komponerte vakre musikkstykker i seks—sjuérsalderen. Han etterlot seg en enorm
produksjon av musikkverk (over 600 stykker), alt fra konserter for floyte og andre bldseinstru-
menter, fiolin- og klaversonater, operaer, messer, sanger og mye mer. Allerede i 1762 opptradte
han sammen med sin sgster ved hoffene i Miinchen og Wien, og dret etter tok faren dem med pa
en lengre Europa-turné, bl.a. til Brussel og Paris. Mozart fortsatte 4 reise rundt sammen med
faren, og bosatte seg til sist i Wien, hvor han giftet seg. Her komponerte han og tok imot kla-
verelever (pianoelever). Mot slutten av 1780-arene begynte Mozarts popularitet & dale, og han
fikk det vanskelig ekonomisk. Han ble syk, men fortsatte likevel & komponere. Han dede fattig
bare 36 ar gammel og ble begravet pa fattigkirkegérden.

Hvis det er mulig, kan klassen besgke et symfoniorkester, et skolekorps eller lignende der de
har forskjellige instrumenter som elevene far prave — eventuelt kjenne pa. Her kan de kjenne
hvordan vibrasjonene fra hoyfrekvent lyd som fra en pikkoloflgyte er helt annerledes enn vibra-
sjonene fra bratsj, cello eller tuba.
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4.6 Eget teater?

Cathrine og Morten sitter og ser pa teaterprogrammet fra verdenskongressen for deve i
Brisbane i juli 1999. Her er det mange eksempler pa internasjonalt deveteater, for eksempel har
Hong Kong eget daveteater. Det svenske profesjonelle deveteateret Tyst Teater var ogsé repre-
sentert der. USA og flere andre land hadde egne teater der. Forsti 1999, 20 4r etter at svenskene
fikk sitt deveteater, bevilget norske myndigheter penger til et tredrig preveprosjekt med norsk
tegnsprékteater. Cathrine ser fram til dette med spenning og mener at dgve har krav pi et eget
teater med egen kultur som de kan identifisere seg med. Det Norske Tegnspréikteater flyttet inn
i leide lokaler i Ali Hallingdal 1. august 1999. De skal sgrge for at deve i Norge to ganger arlig
far oppleve profesjonelt kvalitetsteater pa sine egne premisser, pa tegnsprak, med spesielt til-
passet scenografi, instruksjon og lyssetting. A gi pa teater for herende blir ikke det samme,
mener Morten og Cathrine. Selv om det star en tolk pé scenen, far en ikke med seg stykket pa
samme mate. Det & ga pd eget doveteater der det brukes tegnsprak, gir en egen felles kultur-
opplevelse. Cathrine gleder seg til & se hva teateret vil sette opp i tiden framover.

Deretter folger klipp fra prevene til det forste stykket Det Norske Tegnsprékteater satte opp,
«Hjelp vi far gjester» av Alan Ayckborn. Her folger et sammendrag av det som blir sagt pa
videokassetten:

» Skuespiller Karl Fredrik Robertsen forteller hvordan skuespillerne forbereder seg til stykket
«Hjelp vi fér gjester», som er en ironisk svart komedie. 25. november 1999 var det premiere
pé stykket pa Black Box Teater i Oslo, og deretter turnerte teatergruppa rundt om i Norge.
Robertsen har tidligere arbeidet sammen med Tyst Teater i Sverige, og etter at han var ferdig
med den perioden, felte han at det var noe han savnet. Han var glad for at det passet for han
akkurat nd & veere med i Det Norske Tegnsprakteater.

* Prosjektleder Per Ove Nybraten forteller at teateret kom seint i gang i 1999. Sytten personer
kom til prevespilling, og seks ble tatt ut til & vaere med i skuespillertroppen.

« Skuespiller Ronny Jacobsen synes selv han har veert veldig heldig som far veere med.

» Skuespiller Beata Slowikowska sier at det er stor forskjell p4 4 spille amatorteater to ganger i
uka pé kveldstid og det & vaere med i et profesjonelt teater der du jobber hver dag.

* Skuespiller Ipek Dedeoglu Mehlum er nerves for forestillingen og sier hun har sommerfugler
i magen. Hun ble veldig glad da det ble avgjort at Norge skulle fa et eget tegnsprakteater.

» Skuespiller Paal R. Peterson folte at han var kommet til et veikryss der det var nye muligheter
og han matte velge. Han tok sjansen pa skuespilleryrket, métte «kle av seg», mette store ut-
fordringer, men synes det har vert morsomt.

» Skuespiller Kristin Fuglas forteller at jobben som profesjonell skuespiller tar mye tid. En job-
ber fra morgen til kveld og jobber med & leve seg inn i rollen. Hun synes det er spennende.

Se pé ulike former for tegnsprakteater sammen med elevene. Deves Video har utgitt flere tea-
terproduksjoner for deve pd video, fieks. «Bjernen» (1994) av Anton Tsjekhov med
TeaterOrama og «Den spanske flue» (1993) av Arnold & Bach med Oslo Doveteater. De har
ogsd gjort videoopptak av «Hjelp vi fir gjester» og de neste produksjonene til Det Norske
Tegnsprékteater: «Gjengangere» av Henrik Ibsen, «Jeppe pd Bjerget» av Ludvig Holberg og
barneforestillingen «Karius og Baktus» av Thorbjern Egner (se informasjon pd Dgves Videos
hjemmeside: http://www.norges-doveforbund.no/dv). Ellers er det mulig & se tegnsprakteater
pé opptak fra ulike kulturdager og kulturfestivaler (se videoliste).
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DRAMA OG RYTMIKK I 8. KLASSE

Rytmen i 8. klasse — oversikt over innholdet pd kassetten

Tittelbildet
Motivet er hentet fra symbolet for den 9. verdenskongressen for dove, som ble holdt i Palermo i

1983. Det er opprinnelig laget av G. Andreocci. Elevene kan selv diskutere symbolikken i dette
bildet.
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1 Rytme i hverdag og arbeid

Her ser vi ulike klipp som illustrerer rytme i kroppen og rytme i naturen. Dette forste avsnittet
er lagt inn for & demonstrere hvordan bruk av rytme gér igjen i ulike situasjoner. Afrikanerne
bruker rytmen i hverdag og fest. Enten de gér til skolen, arbeider eller feirer, s er rytmen der.
Her har muligens vi nordboere noe 4 laere. Selv om sma barn har en iboende rytmeglede, for-
svinner den lett hos oss voksne, og vi har lett for & havne i «A4-situasjoner». Andre del av
denne sekvensen er et eksempel pa hvordan rytmen i klokka og mekanisk arbeid kan styre oss
negativt. Vi ser klipp fra «Modern Times» (1936) med Charlie Chaplin. Elevene kan selv finne
eksempler pa ulik bruk av rytme eller mangel pa rytme i var hverdag.

2 Kreativt tegnsprak
2.1 Poesi

Liv og ded

Dette er et originalt dikt laget av en gruppe dove larerstudenter under et seminar om kreativt
tegnsprak ledet av Juli af Klintberg. Cathrine Stensrud, som var en av de tre 1 gruppa, framforer
diktet. De to andre som var med og laget det, er Monica Sandland Nilsen og Morten Lundahl.
Diktet kan tolkes pa ulike vis. Gruppa som laget det, var opptatt av metaforer i1 tegnsprakpoesi.
De hadde alle mistet en venn de var glad i, og det at en venn dede i ung alder, gikk sterkt innpé
dem. Pa bakgrunn av denne opplevelsen kom de fram til dette diktet. En kan si at det handler
om en blomst som vokser opp, lever og dar, eller det kan handle om et ungt menneske pé vei
gjennom livet. Dette mennesket blir rammet av noe, og der altfor tidlig. Hva er arsaken? Kan
noen lastes, eller «ta skylden»? Slike spersmaél diskuterte denne gruppa da de laget diktet.

Forslag til arbeid:
La elevene analysere diktet. Se spesielt pd bruk av rytme og gjentakelser. La elevene fortelle
om sine tolkninger av det og diskuter bruk av metaforer.

Viére liv
Dette diktet baserer seg pa diktet «Vart livy av det samiske paret Inger og Paul Utsi. Det er
oversatt til norsk av Laila Stien.

Vart liv

er som et skispor
over den hvite vidda
Vinden visker det ut
For det gryr av dag

Diktet er ikke direkte oversatt, men ideen i diktet er brukt, og det gjengis fritt pa tegnsprak. Den
opprinnelige tegnsprakversjonen av dette diktet ble utarbeidet av Siv Benedikte Mittet under
det seminaret som er nevnt ovenfor.

Forslag til arbeid:

La elevene analysere diktet. La elevene fortelle om sine tolkninger av det og diskuter bruk av
metaforer.
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2.2 Shiva-poesi

Fadsel

Ideen til denne produksjonen ble utarbeidet av unge medlemmer i Trondheim deveforening,
som laget innslag med kreativt tegnsprak til Dgves kulturdager pa Al 1994. Morten Lundahl og
Cathrine Stensrud viser her sin versjon av dette.

Forslag til arbeid:

Se pa kombinasjonen bruk av den enes ansikt og den andres hender. Elevene arbeider i grupper
(to eller flere) og lager egne Shiva-framfaringer. A lage Shiva-poesi kan ogsa veere aktuelt i for-
bindelse med ulike tema- og prosjektarbeid.

3 Spill og agering

Dette avsnittet har eksempler pa ulike former for spill og agering. Morten Lundahl framstiller
en vaskemaskin, Cathrine Stensrud framstiller en kopimaskin, og Torkil Pettersen, Wenche
Haugen, Georg Bjerkli, Gudmund Saterlid, Cathrine Stensrud og Morten Lundahl framstiller
en bil.

Forslag til arbeid:

Vis ett eksempel om gangen. La elevene gjette for hvert eksempel hva slags maskin dette er.
Elevene kan sé prove praktisk selv, finne andre maskiner eller mekaniske gjenstander og spille
som disse. Dette kan gjeres i grupper eller individuelt.

Brevet

Ideen til dette spillet kom fra de tre dove lererstudentene Kristin Hansen, Bente Indregird og
Pia Nyborg og ble utarbeidet under det seminaret som er nevnt ovenfor. Morten Lundahl og
Cathrine Stensrud har laget sin versjon av ideen.

Forslag til arbeid:
La dette vare en inspirasjon til lignende gruppearbeid, gjerne i forbindelse med tema- eller pro-
sjektarbeid.

Hvem er vi?

Cathrine framstiller to tegnefilmfigurer som skulle vere kjent av flere, Disneyfigurene Bambi
og Haren pa isen. Morten viser en annen figur i samme sjanger, Den rosa panteren. Til sist
framstiller Morten og Cathrine Lady og Landstrykeren i restaurantscenen.

Forslag til arbeid:

Se pa framstillingsméte. Diskuter sprak og spraklige elementer. Ferste eksempel pd «Hvem er
vi?» framstilles av en person. Andre eksempel p& «Hvem er vi?» framstilles av to personer. Her
passer det godt med tverrfaglig arbeid med tegnsprakfaget.
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4 Norsk devekultur

Fra Daves Kulturdager p& Al 1994.

4.1 Kreativt tegnsprik

Kulturdager

Christina Herlofson og Cathrine Stensrud viser kreativt tegnsprdk der rytmen spiller en stor
rolle. De har en fast rytme som gér igjen gjennom hele framforingen. Innholdet i framforingen
beskriver det som var typisk for deves kulturdager pé den tiden.

Forslag til arbeid:
Analyser diktet med tanke pé form, framfering etc. Diskuter innholdet. Har noen av elevene
deltatt pa deves kulturdager? Er kulturdagene slik som disse to framstiller dem?

Cowboy

Thorbjern Thomassen framstiller en historie som bygger pa en id¢ fra den amerikanske serien
An Introduction to American Deaf Culture Language and Traditions av M.J. Bienvenu og Betty
Colonomos. Dette er en historie som har gatt igjen i ulike versjoner pa forskjellige deveskoler 1
USA, og pé den amerikanske videokassetten blir den fortalt av to damer som hver har sin ver-
sjon, rytme og fortellemate. Thorbjern Thomassen har laget sin versjon av denne.

Forslag til arbeid:

Kjenner elevene til historier som er «gétt i arv» enten p deveskoler, i deveforeninger eller i
andre devemiljo? Diskuter hvordan kultur kan overleveres, skriftlig eller muntlig, jf. overleve-
ringen av den norskspréklige kulturarven. Hvordan bevarer vi dovekulturen? Hvis skolen har
An Introduction to American Deaf Culture Language and Traditions, kan en se pd de to cow-
boyhistoriene som fortelles der, spesielt med fokus pa framstillingsméte og rytme.

4.2 Tegnsprikpoesi

Hamburger

Con Mehlum og Juho Saarinen laget dette 1 1994 og viste det forste gang pa Doves kulturdager
pé Al Det er en spennende framstillingsmate med «versy, «refrengy» og veksling av hvem som
er i fokus. De oppnér ekstra effekt ved & bruke kamera og to monitorer under forestillingen.
Budskapet er alvorlig og grunnlag for mange diskusjoner: Tema kan veere utnytting av regnskog
og kveg til fordel for hamburgerproduksjon, og globalt miljgansvar. En nyere versjon av denne
poesien med bakgrunnsbilder ble sendt i Tegnkult i april 1996 og kan bestilles hos Dgves Video
pa Al. Denne produksjonen egner seg til tverrfaglig samarbeid med flere fag, f.eks. natur- og
miljefag, samfunnsfag, tegnsprék og norsk.

4.3 Teater

Svart hjerte

Dette er et eksempel pd ungdomsteater laget av norske deve. Bergen deveforening med instruk-
tor Ragna Huse (den gang lererstudent med drama som fag) stod ansvarlig for dette stykket,
som ble vist pa Al i 1994. Skuespillerne forteller en lang historie og bruker ulike virkemidler
for & gjere det.
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Dessverre er ikke opptaksforholdene gode nok, men et visst inntrykk kan en fi av forestil-
lingen. La elevene se den og diskutere den og fokuser pa de enkle virkemidlene som her blir
brukt for & {4 fram ulike situasjoner. Kanskje kan dette stykket inspirere elevene i 8. klasse til
4 lage sin egen teaterproduksjon?

5 Internasjonal devekultur

Deaf Way i Washington 1989

Denne sekvensen er tatt fra dpningsforestillingen pé Deaf Way i Washington. For forste gang i
historien ble det holdt en internasjonal festival og konferanse som omfattet deves sprik, kultur,
kunst og historie. Ca. 3500 deve fra hele verden deltok p& denne festivalen. Gesta Rougng for-
teller noe om hvordan det foregér pa slike konferanser, samtidig som vi fir se klipp fra 4pnings-
forestillingen, der myter om deve blir satt under lupen. Myten om at tegnsprak stammer fra
apene, blir latterliggjort ved en herende forsker. Fysiske skavanker ved deve pga. harselstes-
ting, bruk av hereapparat og maten de tar kontakt pa, framstilles ogs& pa en humoristisk méte.
Til sist tar en opp myten om at deve arbeider med «S-yrkene» (snekker, skredder og skomaker),
og funderer pa hva som skjer hvis de fir edelagt hendene, som de bruker til § kommunisere
med. Reportasjen fra Deaf Way kan i sin helhet bestilles fra Maller kompetansesenter.

Forslag til arbeid:
Diskuter myter om deve og tegnsprék.

Internasjonal drama- og mimefestivalen i Brighton 1990

1 Moskva doveteater: Speilet
2 Japansk deveteater: Styrkedrikk
Dugs;j

Her er tatt noen eksempler fra deveteater i andre land. Moskva dgveteater er en fin gjeng som
virkelig viser at de mestrer rytme, spill og mime. Den japanske forestillingen «Styrkedrikk» er
et godt eksempel pé tilnermet ren pantomime, mens «Dusj» vel er en blanding av agering, spill
og mime.

Forslag til arbeid:
Diskuter ulike teaterformer.

Moskva deveteater
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DRAMA OG RYTMIKK 1 9. KLLASSE

Rytmen i 9. klasse — oversikt over innholdet pd kassetten
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Tittelbildet

er hentet fra plakaten for teaterfestivalen ved den 11. verdenskongressen for dove i Tokyo i
1991. En tolkning av bildet kan veere at det viser noe av det som er sentralt ved doves teater:
oyne og hender, men klassen kan sikkert komme fram til mer ved d studere bildet. Motivet egner
seg godt for diskusjon og tolkning i klassen.

1 Dans

[ 9. klasse skal elevene ta del i ulike former for dans, og her f&r de demonstrert vanlige danser
som er 1 bruk blant voksne i dag. Aud og Jon Pettersen, som selv er deve, har i sin tid vunnet
konkurranser i selskapsdans. Her demonstrerer de:
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1.1 Vals
1.2 Tango
1.3 Swing

Swing

Forslag til arbeid:
La elevene fokusere pé takten i disse tre dansene. Kanskje kan de sammen med lareren finne
fram til musikk som passer til de ulike dansene, og sé lage sine egne varianter av dem.

Morten og Cathrine viser til de tre dansene som er demonstrert, og Cathrine poengterer tre-
taktsrytmen i vals. Morten understreker dette ved & demonstrere rytmetegn: tung — lett — lett.
(Se ogsd Rytmen i 3. klasse, 2:28, «Kan vi skrive rytme?».) Cathrine kommenterer hvordan
mannen (Jon) forer i disse dansene, mens dama (Aud) lar seg fore. De danser sammen og fol-
ger samme rytme uten at det oppstar misforstaelser, sd lenge de har en overenskomst om at den
ene forer. Det samme gjelder ogsa tango og swing. Cathrine bemerker at vi har et utall forskjel-
lige danser med ulike rytmer.

1.4 Riverdance
I lgpet av samtalen om de ulike dansemétene nevnes ogsd den irske danseforestillingen
Riverdance, der danserne blant annet stepper, og vi ser noen korte klipp fra den.

1.5 Internasjonal folkedans

Oppvisningsgruppa Pojas fra Trondheim internasjonale folkedansklubb viser her to danser.
Den forste er en gresk folkedans. Det er en mannsdans, Tsamikos, som kommer fra Epiros-
omradet i den nordvestlige delen av Hellas. Gjennom dansen skal mennene vise styrke.
Draktene som folkedanserne har pa, kommer fra ulike land. Den neste dansen er bulgarsk og
heter Trenda Filko. Dansen bygger pa en sang om en lyngblomst som vokser i Bulgaria.

Forslag til arbeid:

La elevene studere rytmen i dansene, gjentakelser og trinn, og sammenligne med dansene som
Aud og Jon viste.
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2 Teater

Her folger ulike eksempler pé teaterstykker som elevene kan se pé og diskutere.

2.1 Skoleteater

En drama valgfag-gruppe med elever fra ungdomsskolen pd deveskolen i Trondheim i 1991
viser et stykke de har laget selv: «Forelsket pa deveskolen 1950-2010x». Arbeidet med dette
stykket hadde en tosidig funksjon. P4 den ene siden fant elevene fram til kunnskap om kulturen
pé deveskolen i de tidsepokene de skulle framstille. Elevene brukte mye tid pd & finne ut hva
som var karakteristisk ved de ulike tidsepokene, bade nar det gjaldt kleer, oppfersel og forhol-
det mellom elever og voksne. P4 den andre siden jobbet de dramafaglig med spill og teatertek-
nikk, og de utforsket ulike dramatiske virkemidler: dramaturgi, plassering pa scenen, scene-
sprék, rytmiske gjentakelser, samspill etc. Av tekniske virkemidler kan nevnes bruk av UV-lys
(black-light) og lysbilder (historiske fotografier og reklamebilder). Det ble ogsd brukt musikk i
diskotekscenen fra ar 2010.

Forslag til arbeid:
La elevene se stykket og diskutere innhold og virkemidler.

2.2 Internasjonalt doveteater

Osaka pantomimegruppe viste stykket «Mirakelkvinnen» under den 11. verdenskongressen for
dove i Tokyo i 1991. Det handler om Helen Kellers liv, og framstillingsméten med pantomime,
gester og enkle tegn er slik at alle som kjenner historien, kan forsta stykket. En kan legge vekt
pé selve historien i stykket, men en kan ogsé se stykket som en studie i dramaturgi og teaterets
virkemidler. Kanskje har elevene i 9. klasse lest boka om Helen Keller? Historien finnes ogsa
som videobok fortalt pa tegnsprak av Mira Zuckermann. Videoboka er illustrert med stillfoto
og kan bestilles fra Dgves Video.

Forslag til arbeid:

Arbeid tverrfaglig med norsk og tegnsprik. La noen lese boka (den finnes ogsé i lettlest
utgave), andre se videoboka, og s ser en pa Osaka pantomimegruppes tolkning av historien og
diskuterer innhold og virkemidler. Ut ifra elevenes forutsetninger vurderer leereren hvem som
skal arbeide med den norske teksten, og hvem som skal bruke videoboka.

2.3 Maskespill

Det finnes ulike méter & bruke masker pé i drama- og teatersammenheng. I 9. klasse har elev-
ene brukt ulike former for masker tidligere, og noen har kanskje laget masker selv, hele eller
halve. Hvis elevene er trygge pa seg selv og hverandre, kan de lage gipsavstepning av ansiktet
og sé ha en form som de bruker til 4 lage nye masker av en gang for alle.

Gipsmasker - maskelaging
P4 videokassetten ser vi klipp av lererstudenter som arbeider med maskelaging. Her falger
oppskriften:

Legging av gipsmasker

Lereren forklarer forst hva elevene gér til, og viser klipp fra videoen. Det er viktig at det er ro
og konsentrasjon mens maskene legges. Den som legger maskene, har absolutt ansvar for sin
medelev og kommuniserer ved & holde pa hendene og bruke tegnsprak pad samme mate som hos
devblinde. (Dette kan elevene gve péd pa forhind, to og to sammen, der den ene har bind for
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oynene.) Den som legger masken, ma aldri forlate sin medelev, men sitte ved siden av slik at de
har fysisk kontakt, og prave & gjere tiden under gipsmasken s behagelig som mulig.

Den som skal fi maske, smorer inn ansiktet med vaselin, sarlig hérete deler av huden som
kinnhar, eyenbryn og bart. Eventuelt skjegg dekkes med plastfolie. S& legges plastfolie pé
hodet slik at haret dekkes. Prov & fa plasten sé glatt som mulig. Den som skal fi maske, legger
seg pa ryggen pa et mykt og varmt underlag, med statte for hodet. Det er viktig 4 ligge s beha-
gelig som mulig, fordi sma irritasjoner kan skape panikk og gjere det umulig 4 ligge stille. Fra
eleven legger seg ned og til masken kan tas av, gér det ca. 1 time.

Lerer og elever har pa forhénd klippet opp gipsbind i passende biter. Disse blates i vann og
legges pé ansiktet. Det er lurt 4 starte 1 pannen. Eleven ma {4 tid til & falle til ro og slappe helt
av.

Nér en kommer til gynene, legger en papirlapper med vaselin over gyenvippene. Det forste
laget som legges, er det viktigste, og en mé arbeide med gipsen slik at den folger ansiktsfor-
men. Pass pa linjen fra halsen, gjennom gret og til pannen. Jo dypere masken blir, desto lettere
er det & lage avstopning etterpa. Det ma ogsa arbeides relativt raskt, sd en ikke far harde kanter.
Nar det forste laget er lagt, legges ca. to lag til, og de forsterkes, serlig ved nesen. Det er lurt
med lange gipsbénd fra pannen til haken for 4 holde masken sammen. ~

Eleven med maske ligger sd i 15-20 minutter etter at siste gipslag er lagt, slik at gipsen far tid
til & brenne (stivne). S8 kan eleven sette seg opp og har selv masken i hendene mens han lager
grimaser. Dette ma forklares pé forhdnd. Hvis hér sitter fast i gipsen, mé en vere forsiktig. Det
er viktig at eleven med maske ikke far panikk, men far tid pé seg og stette av medeleven.

Hyvis noen ikke ter ha gips over gynene eller munnen, kan de likevel f4 maske. En kan enten
modellere dette i masken etterpd og forsterke med gipsbind, eller en kan lage halvmasker.

Det som trengs

To—tre ruller gipsbind (8 cm og 10 cm brede)
Vaselin

Glad Pack

Vaskevannsfat

Torkerull

Gipsavstepningene far ligge og terke en dag eller to.

Neste skritt

Gipsformen smeres inn med vaselin, og nesepropper av leire eller plastilin settes inn i nesehul-
lene. Pass pa at det blir tett. Deretter legges gipsformen i et fat eller en bette med avispapir,
skumgummi e.l., slik at nesen ikke stater i bunnen.

I et annet fat eller en bette lages gipsblanding. Blandingsforholdet er 1,7-2,0 liter vann og ca. 2
liter gips pr. maske. Gipsen drysses over det kalde vannet ganske raskt. Blandingen er mettet
nér det dannes ayer pa overflaten. Vi rarer forsiktig om og heller gipsen i masken, som vi pas-
ser pé ligger rett pa et plant underlag.
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Det som trengs

Kaldt vann

Gips

Trepinne til d rore med
Litermadl

Plastilin eller leire
Botte eller vaskefat

Siste skritt

Ogsa nd ma gipsen stivne for den er ferdig til 4 tas ut av formen. Til dette beregnes fra en halv
til en hel time, alt etter storrelsen pa masken, og det er lurt & ha en skalpell til 4 skjere av den
opprinnelige gipsmasken med. Eleven har n4 fatt et gipspositiv av sitt eget ansikt som han eller
hun kan bygge uendelig mange masker pa.

Hovedtyper av masker:
Blote masker
Harde masker

I begge tilfeller har en mulighet til & bygge ut sitt gipspositiv med modelleire. Oppgaven kan
veere 4 lage en karikatur av seg selv eller en annen rollefigur.

Harde masker

For & lage masken bruker en gasbind og tapetklister lagvis. En bit gasbind pensles med tapet-
klister til hullene i gasbindet er dekket. Dette gjor en over hele masken ca. tre ganger. Pass p3 at
de forskjellige bitene overlapper hverandre. Masken ma st og terke i flere timer, gjerne natten
over i n@rheten av en ovn. Ved bruk av vifteovner torker maskene raskere.

NB: Husk & smere gipsavstepningen med vaselin forst.

Det som trengs
Gasbind, ca. 1 rull
Tapetklister

Blote masker
Framgangsmadten er akkurat den samme som for harde masker, bortsett fra at en bruker tekstil-
lim 1 stedet for tapetklister.

Det som trengs
Gasbind, ca. 1 rull
Tekstillim

Karaktermasker

Masker som er laget med tanke pa at de skal karakterisere noe spesielt, kalles karaktermasker.
Karakteriseringene kan vare skapt ved hjelp av ansiktstrekk, materialvalg, sterrelse eller farge-
bruk. Maskene som er brukt pd videokassetten, er utlint fra Cirka Teater i Trondheim. De er
laget av pappmasjé. Med maske og kostyme kan eleven improvisere fram en karakter som han
eller hun bygger videre pa og lager et handlingsforlep til. Her fikk Morten og Cathrine utdelt
masker og kostymer og improviserte fram dette spillet. Legg merke til hvordan bevegelsene
endrer seg alt etter hvilke masker og klar de har pa seg.

92



3 Kreativt tegnsprak

3.1 Valgets kval

Dette diktet kan tolkes konkret og direkte ut fra innholdet, men det kan ogsa tolkes metaforisk
og gi rom for ettertanke og refleksjon. Morten blir stilt overfor et valg mellom den gule bloms-
ten med frisk duft og den rede med tung eikepreget duft. Hvilken skal han velge og sette 1
vasen? Han bruker sa lang tid pa & bestemme seg at han mister begge blomstene. De visner.

Forslag til arbeid:
Diskuter med elevene hvordan dette diktet kan fungere metaforisk. Hva kan blomstene vere et
bilde pa?

3.2 Innvortes

Dette er et lassluppent dikt der forfatteren leker med spréket og fantasien. Vi folger en person
som vandrer gjennom fordeyelsessystemet til en annen person, som har vondt i magen. Han
starter med & gd inn gjennom munnen og gar til slutt ut av endetarmen. La elevene se pé diktet,
tolke det og diskutere seg fram til hvor i kroppens system personen er til enhver tid. Se ogsd pa
rollebytte og bruk av proformer. (Jf. filmen Jakten pd nyresteinen.)

3.3 Utroskap

Dette diktet formidler en ikke ukjent hverdagshistorie. Vi folger en gift mann pé bar og far se
noen av hans tanker og opplevelser. La elevene se pa diktet og diskutere innholdet og bruken av
virkemidler.

3.4 Arbeit macht frei
Et kort og brutalt dikt med tema utrydding av jeder under andre verdenskrig.

3.5 Framtidsdrommer
Lucia Daniele fra Italia framferer her sitt eget dikt under Deaf Arts Now! i Stockholm 1 sep-
tember 1998. Av hennes virkemidler kan nevnes tempo, rytme og gjentakelse, men ved & se pa
diktet finner nok elevene mange flere. Diktet kan veere gjenstand for mange tolkninger, og vi
har ikke noe fasitsvar. Spersméal som kan stilles til elevene under arbeidet med dette diktet, er
f.eks.:

* Hva handler diktet om?

» Hvordan vil du beskrive spenningskurven i diktet?

 Stemmer tittelen med innholdet?

 Kan det vaere bruk av symboler i diktet?

La hver elev fa lage sitt eget dikt om samme tema.

3.6 Lucia Daniele, Italia

Her folger et sammendrag av et intervju med Lucia Daniele gjort i Stockholm i september
1998. Ved siden av & se pa Lucias faglige uttalelser i forbindelse med kreativt tegnsprak kan
elevene se pé sprakformen som blir brukt mellom intervjuer og intervjuobjekt, en norsk og en
italiensk dev.

Lucia presenterer seg og forklarer hvordan hun har fatt navnetegnet. Hun har jobbet mye med

drama og pantomime, og ofte nar hun leste tekster, fikk hun héret i gynene. Da satte hun pa seg
en harbayle, eller spenne, og derav navnetegnet (L-hdnd mot haret). Hun forteller at hun er fra
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peverktoy, ser opptak ay seg selv og pusser pé produktet. Morten Sper sd om hun bruker
skrevne dikt av italienske forfattere og oversetter dem til tegnsprak. Det gjor hun ikke. Hun kan
bruke ideer fra slike dikt, men oversetter aldri. Hun lager sine cgne versjoner av dem. Da hun
var barn, leste hun mange dikt av italienske forfattere. Selv bruker hun ikke skriftlig sprak nar
hun lager diktene sine.

3.7 Peter Cook, USA

Peter Cook fra USA var eén av de to ansvarlige for kreativt tegnsprék-verkstedet som ble holdt
under Deaf Arts Now!. Han har arbeidet med kreativt tegnsprék i flere 4r, og han forteller her
om sitt arbeid med dette j USA, samtidig som han gir eksempler p4 noe ay det han lager.

Peter Cook
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Her folger et resymé av intervjuet med Peter Cook:

Peter forteller hva han heter, og at han kommer fra USA — landet med frihetsgudinnen. Navne-
tegnet har han fétt pga. av hestehalen sin. Det var noen franskmenn i Paris som gav han det
navnetegnet, og han har siden beholdt det. Morten sper hva han arbeider med i USA — tegn-
sprkpoesi, teater eller andre ting — og Peter forteller at han kun arbeider med tegnsprikpoesi.
Han liker teater, men det er poesi han arbeider med. Han arbeider kreativt, bruker hender, ansikt
og kropp og skaper poesi innenfor et vidt spekter av uttrykksformer. Morten sper om han har
arbeidet med teater for. Han svarer at teaterarbeidet har han lagt bort, nd arbeider han bare med
poesi. Han har forsket pé det og arbeider profesjonelt med det. Han blir brukt som instrukter pa
skoler og universiteter og ved festivaler. Han har undervist folk i ulike aldre, alt fra barn til
voksne.

Det finnes ulike typer poesi. Morten sper om han gjer skriftlige notater for han lager et dikt,
eller om han spontant kommer fram til resultatene sine. «Godt spersmal,» repliserer Peter. Han
sier at det nok er de som lager skriftlige notater, kanskje til og med utformer et dikt skriftlig for
de omarbeider det til tegnsprék. For Peter er det ikke slik. Han skiller de to sprakene, skriftlig
sprik og tegnsprak. For Peter er det slik at han har en idé som han ikke skriver ned, men som
han har et imaginaert bilde av. Dette «bildet» fotograferer han og skaper tegnsprikpoesi ut fra
det. Han viser sd et eksempel pad hvordan en kan lage en hindformfortelling. Han bruker
samme héndform pa begge hender (tommel og pekefinger sammen, de andre tre fingrene er
rettet delvis ut), og for & forsikre seg om at han skal holde pi denne formen, lar han Morten
knytte et imaginert band rundt tommel og pekefinger. Sa forteller han en historie om en diri-
gent og et symfoniorkester der han beskriver bade dirigenten og flere av musikerne. En forstyr-
rende flue opptrer midt i musiseringen. Etter at Morten har «klipt opp» tradden, forteller Peter at
denne historien er laget uten bruk av skriftlige notater pa forhand. Impulsen er et indre bilde
som han har. Dette er et typisk eksempel som han bruker nar han underviser barn, og barna
elsker denne formen for arbeid. Med voksne bruker han andre metoder p4 et hayere niva.

Et annet eksempel pé kreativ bruk av tegnsprak er transformering av tegn. Det ene tegnet gar
over 1 et annet, og til sammen danner dette en meningsfylt historie. Han viser et eksempel der
han begynner med & gre héret og lar dette tegnet ga over i det & spille fiolin, for sd 4 g videre
til & tromme, og til slutt ende opp i en knyttet sloyfe. Dette er ogsi noe som barn liker & ekspe-
rimentere med, og han viser et eksempel med en sipeboble som blir blast ut, noen skyter med
pil og bue pé den, og den sprekker. Morten sper fremdeles om han bruker noen form for nota-
ter, f.eks. et skjema med bilder (jf. videoen Skapa teckensprdkspoesi) . Peter svarer at han kan
nok bruke notater, men det beste er egentlig & videofilme. Nér han har en idé, lager han et
utkast som han videofilmer. Etterpa ser han pa produktet, ser hva som fungerer, og hva som
ikke fungerer, og lager enda et utkast som videofilmes. Ellers kan Peter godt lese poesi pa
skriftsprak og glede seg over det, men det & f3 diktene opplest oralt har ingen betydning for han.
Det er gjennom det visuelle tegnspréket at han far uttrykt sine kreative ideer. P4 samme méte er
det at han gjennom eynene far sine estetiske opplevelser ved & oppleve tegnsprakpoesi. Det er
hans form for andelig fode.

Morten sper om det er mulig & oversette skreven poesi til godt tegnsprak. Peter presiserer igjen
at det skrevne spraket og tegnspréket er to forskjellige sprak. Hvis en skal benytte seg av skre-
ven poesi, er det ikke mulig & oversette ord for ord og tegn for tegn. Det han da ma gjere, er
4 lese og internalisere innholdet i den skrevne teksten og s& omarbeide den til tegnsprakpoesi
som folger tegnsprakets syntaks og struktur. Morten sper om Peter har veert tegnspréklig fra
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barnsben av. Det har han ikke. Han er fodt herende, ble syk i tredrsalderen og mistet herselen
da. Hans foreldre holdt seg til den orale metoden. Han fikk ikke tegnsprak, men brukte tale og
munnavlesing. Forst da han var 19 &r, kom han til et universitet hvor det var andre deve som
brukte tegnsprék. Han ble overveldet og fascinert. Han hadde aldri for mett deve tegnsprikbru-
kere. Tidligere hadde han lest og skrevet mye, men det & oppdage tegnspriket, som i sin
uttrykksmadte var helt annerledes enn det talte og skrevne spréket, var en stor opplevelse for
han. Det var noe helt annet enn det han hadde opplevd i barndommen.

4 Kulturforstaelse

4.1 Film

Norsk devefilmhistorie

Morten bemerker at deve alltid har veert opptatt av det visuelle og av bilder. Cathrine er enig i
det og forteller om hvordan en forst s pa bilder i beker, s ble det bilder p4 glassplater som ble
projisert pa et lerret, altsd lysbilder, og etter hvert ogs levende film. Morten nevner s& under-
visningsfilm og hvordan leererne pa deveskolene fra langt tilbake har brukt bilder for & visuali-
sere og forklare begreper. Morten forteller om dgveprest Conrad Bonnevie Svendsen som reiste
rundt i landet p& devestevner og fester og hadde med seg eget kamera. Han filmet dovekultu-
relle sammenkomster ulike steder i landet, tok med seg filmen og viste den til dove andre
steder. Cathrine forteller om den deve astronomen Olaf Hassel som i 1932 kjepte egen film-
opptaker og laget filmer, bl.a. en film om astronomi og en film fra bondegarden sin. Disse fil-
mene samt Olaf Hassels filmkamera og framviser er nd pd Norsk Devehistorisk Museum i
Trondheim. Morten bemerker hvordan deve i Norge etter hvert mer og mer tok i bruk film. De
filmet sportsstevner og foreningsliv.

I 1950 ble Oslo Doves Smalfilmklubb stiftet. Opprinnelig var dette en drama- og teaterklubb,
men etter hvert som de begynte 4 filme sine forestillinger, fant de ut at de ville danne en film-
klubb som kunne lage spillefilmer. For hadde de spilt mye teater. Den forste filmen de laget,
het «Musikk i gérden forbudt» og handlet om gatemusikanter. Den andre filmen var «Det
spoker pa hytta, en virkelig grosser, med mange fine filmeffekter. De produserte film til ut pa
1970-tallet. Da ble det mindre aktivitet i klubben. For mer informasjon om Oslo Doves
Smalfilmklubb se Hansen (1994): Levende bilder for dove.

Oslo Daves Smalfilmklubb
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De gar sd over til 4 snakke om deve filmkunstnere i Norge i dag. Cathrine nevner Asbjorn
Midtskogen, som har laget film om seg selv «Fra det medisinske til det kulturelle», og Morten
nevner Con Mehlum, som bl.a. har laget en kunstfilm «Portugal».

Etter det ser vi pd Oslo Degves Smalfilmklubbs debutfilm «Musikk i garden forbudty fra 1950.
Denne filmen ble prisbelent bdde pé norske, nordiske og europeiske smalfilmfestivaler pa
1950-tallet.

Amerikansk devefilmhistorie

Morten innleder med 4 fortelle om bredrene Lumiére, som pa slutten av 1800-tallet startet med
sine filmvisninger i Frankrike. Cathrine forteller om Thomas Edison som samtidig oppfant fil-
men 1 USA. Deve i USA forstod straks hvilken betydning filmen ville ha for dem, og det ame-
rikanske deveforbundet gav penger til et filmfond som skulle brukes til & bevare tegn. Morten
forteller om Charles Krauel, en dev mann fra Chicago som kjepte seg filmkamera og fra 1913
samlet, filmet og dokumenterte devemiljo og tegnsprak i flere stater i USA. Han forstod betyd-
ningen av 4 bevare tegnsprak pa film.

Da filmen kom, var det ikke lyd pa den, og deve kunne ha like stort utbytte av film som
herende. Noen deve var med i filmer under stumfilmperioden. Den mest kjente av dem er
Granville Redmond, venn av Charlie Chaplin. Han var med og spilte i mange av Chaplin sine
stumfilmer. Det finnes en film spilt inn i Hollywood i 1926 med bare deve skuespillere. Da
lydfilmen kom i 1927, ble det mer slutt pa at deve skuespillere var med og spilte. Forst mye
senere fikk USA deve skuespillere igjen. Den mest kjente av dem er Marlee Matlin. Hun fikk
sitt gjennombrudd i 1986 i filmen «Children of a lesser God», pa norsk «Guds forsemte barn.
Hun har ogsé spilt inn en egen tv-serie, der hun spiller dev forsvarsadvokat. Dessuten spiller
hun borgermester i en film.

Mer stoff om dette finnes i boka Hollywood Speaks av John S. Schuchman (se litteraturlisten).
Vi fér se klipp fra «You’d be Surprised» (1926), der den deve Granville Redmond, som ogsé var
en nzr venn av Charlie Chaplin, var med og spilte.

11926 provde en gruppe deve skuespillere 4 starte et eget produksjonsselskap. De fikk laget en
film, «His Busy Hour», som videoen viser klipp fra, men da lydfilmen kom i 1927, ble selska-
pet opplest.

Asbjern Midtskogen, norsk filmskaper

Til slutt i denne sekvensen er det et intervju med Asbjern Midtskogen, en norsk filmskaper.
Han forteller selv at han kommer fra Sigdal, to mil nord for Drammen. Morten ber han fortelle
om filmen som han har laget. Asbjorn forteller at han forst tenkte 4 skrive en bok, men at han
bestemte seg for 4 lage en film forst. Det & visualisere var lettere enn det & skrive. Morten lurer
pé hvilke forberedelser han gjorde for filmen, om han tenkte utsnitt, kameravinkel etc. Asbjorn
forteller at den filmen som vi na skal se, egentlig er andre utgave. Den ferste filmen han laget,
blir nd regnet som en kladd. Den laget han p4 vanlig amaterutstyr. S4 fikk han Dgves Video til
& veere med pé 4 lage en ny versjon av filmen, og de brukte mer profesjonelt utstyr. Con
Mehlum fra Dgves Video var produsent, men ellers har Asbjern selv manus og regi pé filmen.
Morten lurer pd hvorfor Asbjern har laget filmen i svart-hvitt og ikke i farger. Asbjern mener at
en fargefilm ikke ville hatt samme virkning i denne sammenhengen. Da fir du alt ferdig, og den
ville ikke treffe publikum p4 samme mate som en svart-hvitt-film gjor. Han har laget en doku-
mentarfilm basert pd opplevelser fra sitt eget liv, om sin oppvekst p& 1960—70-tallet.
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Morten lurer p4 om han har gjort alt alene, eller om han har brukt tips fra andre, og Asbjorn for-
teller at han har fatt litt hjelp fra Con Mehlum. Filmen har han kalt «Fra det medisinske til det
kulturelle», og den handler om hvordan han i sin oppvekst ble sett pa som et medisinsk tilfelle
av legen og av mor og far, som alle trodde pa den orale metoden. S& kom han ut, og da fikk han
mgete kulturen. Derfor har han gitt filmen den tittelen. Morten lurer pa hvilken malgruppe han
har tenkt pd med denne filmen. Asbjern mener den passer for alle, men primeaert er den laget for
harende foreldre med deve barn, spesielt for dem som vurderer integrering. Filmen passer ogsa
for helsepersonell som leger og legeassistenter og dem som jobber med integrerte elever.
Morten sper om han synes det var lett 4 lage filmen. «Lett, hva betyr det?» repliserer Asbjern.
Den kreative prosessen var vanskelig, og det var viktig & & samlet nok stoff til at filmen skulle
treffe publikum. Etter samtalen ser vi noen klipp fra filmen. @nsker en & se filmen i sin helhet,
kan den lanes eller kjopes hos Dgves Video.

4.2 Afroamerikansk musikktradisjon — jazz og rock
Ifolge fagplanen skal elevene i 9. klasse ha kjennskap til dette omrddet, og Cathrine og Morten
samtaler om velkjente representanter for denne tradisjonen.

Louis Armstrong

Morten lurer p4 om Cathrine kjenner til Louis Armstrong, og det gjor hun. Morten forteller at
han ble fodt i 4r 1900 i New Orleans. P4 den tiden begynte jazzmusikere i disse strakene &
spille. Louis reagerte begeistret pd denne musikken og ville spille selv. Jazz er en type kreativ
musikkform, sier Morten, der de kan improvisere over et tema. Cathrine nevner opp de ulike
instrumentene som kan vere i et jazzorkester: bldseinstrumenter, slagverk og piano. De kan
spille sammen, og sd improviserer én om gangen pd sitt instrument. Publikum klapper etter
hvert soloinnslag. I syttendrsalderen ble Louis medlem av et band som spilte pa gatehjerner og
pé elvebéter. Han hadde tidligere spilt kornett, men i 1921 ble han medlem av et jazzband i
Chicago og skiftet til trompet. Louis Armstrong har hes, grov stemme, det hores ut som om han
har vondt i halsen, men folk elsker stemmen hans nar han synger, og han er vel verdens beste
jazztrompetist. Han synger, spiller trompet og komponerer selv. Han dede 6. juli 1971. Morten
bemerker at musikken til Louis Armstrong er som en blanding av gsteuropeisk og afrikansk
musikk. Dette levde videre i Amerika. En av drsakene til at afrikansk musikk kom dit, bemer-
ker Cathrine, var slavehandelen. Ellers forteller hun at Louis Armstrong var gift, og Morten vet
at kona het Lucia.

Elvis Presley

Morten og Cathrine diskuterer forst tegnet hver av dem bruker for Elvis Presley. Morten har et
tegn som beskriver harfrisyren hans, mens Cathrine har en «E» i tohandsalfabetet. Elvis er
kjent som den|store rockesangeren, og Cathrine viser hvordan han kunne vare nér han sang.
Han kastet handkleer til publikum og hadde meget spesielle kostymer som han sang i. Morten
forteller at han var fodt i Mississippi og oppvokst i en fattig familie. Selv om de levde fattig,
fikk de kjopt gitar til Elvis. Cathrine forteller at faren sluttet 4 reyke, sparte pengene og kjopte
gitar til Elvis. Den forste sangen Elvis komponerte, laget han til sin mor. Elvis fikk kontrakt
med et plateselskap, og etter det ble han veldig populer. Cathrine forteller at Elvis ble fodt pd
samme dato som Morten, 8. januar. Aret var 1935, og det var krisetid i USA p& den tiden.
Morten forteller at Elvis egentlig var fedt tvilling, men at tvillingbroren dede. 1 1956 var Elvis
med i sin forste film, der han ogsé sang. Det var egentlig en westernfilm. I 1960-arene spilte
han inn flere musikkfilmer. Cathrine forteller at han hadde en god stemme, og at han kombi-
nerte det beste i svart og hvit musikk. Han ble veldig populeer bide med sine langsomme kjer-
lighetssanger og ville rockesanger — alt var like populeert.
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Morten forteller at han giftet seg ung. Han reiste mye, det ble etter hvert problemer i ekteskapet,
og han ble skilt. Etter hvert la han p4 seg, og han begynte 4 bruke medikamenter. Likevel var han
populer, og han holdt konserter selv om han var syk. Han hadde et sveert luksushus i Graceland.
Cathrine synes det er rart at Elvis, selv om han var syk, fortsatte med turneene sine. Hun er ikke
forbauset over at han dede i ung alder, nar han drev slik rovdrift pa seg selv. Morten forteller at
han dede 16. august 1977, og at han var meget syk like for han dede. Etter hans ded har folk val-
fartet til graven og huset der han bodde, og fremdeles i dag legger de blomster der. Han er og blir
«the King of Rock’n Roll» — rockens konge. Musikken hans er n overfort fra ep-plater til cd-er.

The Beatles

Cathrine refererer til Liverpool fotballklubb, som er godt kjent, men legger til at de er heldige i
Liverpool, for det var der the Beatles startet opp. Morten ramser opp navnene pd medlemmene
i popgruppa: Ringo Starr, Paul McCartney, George Harrison og John Lennon. Han forteller
videre at de dannet en rockegruppe i 1959. Cathrine forteller at de den gang het The
Quarrymen, og at de skiftet navn til The Beatles i 1962. De ble raskt populere, folk hylte pa
konsertene deres, og snart var de ikke bare populare i England, men over hele verden. Folk
strommet til pa konsertene, og ungdommer tok etter deres klesdrakt og harstil. Det gikk s& langt
at ungdommer som provde & etterligne en av de fire i klesdrakt og spesielt harstil, kunne risi-
kere 4 bli utvist fra skolen. Det var nemlig ikke vanlig med langt har den gangen. Det ble laget
mange ulike effekter — klaer, sko og penner — og bare det stod The Beatles p& dem, ble de utsolgt
med en gang. Perioden da The Beatles var aktive og populere, varte ikke s lenge. Folk ble helt
hysteriske, de tilbad dem som guder. Hver gang The Beatles landet pa en ny flyplass, var fansen
der og tok imot dem med hyl og skrik. Fra 1965 endret musikken deres karakter. De ble pavir-
ket av indisk filosofi, og fansen ble pavirket av det samme. En av grunnene til at The Beatles
ble opplest, sier Cathrine, var at hysteriet rundt dem tok helt overhdnd. John Lennon ble myrdet
11980, og Cathrine forteller at verden reagerte voldsomt. Mordet pd John Lennon ble sammen-
lignet med mordet pd John F. Kennedy. Morten forteller at musikken til The Beatles fremdeles
lever. Mordet pa John Lennon fordrsaket ogsé at historien om The Beatles ble tatt fram igjen
bade med avisklipp og bilder. Morten forteller at The Beatles ogsé laget to filmer, «Help» og
«A Hard Day’s Night». Etter John Lennons ded trakk hans kone seg helt bort fra offentlighetens
lys, men senere laget hun film om livet hans.

4.3 Sang og musikk

Selv om deve ungdommer ikke herer sang og musikk, er de i en periode opptatt av dette temaet,
og Cathrine og Morten har her en samtale rundt to representanter for sang- og musikkultur som
har gjort inntrykk p& dem (Pavarotti og Julie Andrews). Cathrine beskriver den italienske ope-
rasangeren Pavarotti, og Morten falger pé og viser hvordan han har rytme og falelse i kropp og
ansikt ndr han synger opera. Cathrine sier hun fér en folelse av innhold i sangen de synger, nar
hun studerer ansiktsuttrykk som sé klart viser sinnsstemningen de er i. Morten opplever opera
som noe ekte, musikken sitter dypt i magen og blir formidlet ut. Cathrine har sett musikkfilmen
Sound of Music, og denne filmen har gjort sterkt inntrykk pd henne. Hun forteller litt fra fil-
men, om faren som var alene med de sju barna, og om kvinnen som kom som hushjelp eller
guvernante til familien. Etter hvert ble hun forelsket i barnas far, selv om han var en streng fyr.
Cathrine er fascinert av filmen, ikke bare er handlingen fengende, men ogsé sekvensene med
rytme satte hun stor pris pd. Dessuten spilte akterene godt, mener hun, og de formidlet mye
folelse. Morten bemerker at dette ikke bare er en film med handling, men ogsé en musikkfilm,
der rytme, bevegelse og dans spiller en stor rolle. Cathrine forteller videre at pa slutten av fil-
men er familien med p4 en talentkonkurranse. Samtidig er det krig, og hun konkluderer med at
dette virkelig er en fin film.
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Elevene har muligens gjort seg refleksjoner over dette temaet, de har sett musikkfilmer og MTV
og har egne eksempler 4 komme med. Det er et fint utgangspunkt for en samtale i klassen.

Deaf Comedians, England

Denne teatergruppa har gjort stor lykke med ulike forestillinger der de tar opp tema fra de
deves verden pad en humoristisk méte. Spesielt har de laget mange sma forestillinger rundt
temaet tolkning. Her lager de en «gimmick» av dette med deve og musikk i en forestilling de

har kalt «Dgvt orkestery. Opptaket er gjort pA Hamar under Kulturuka for deve sommeren
1988.

4.4 Doveteater og kulturuttrykk fra ulike land

Under Deaf Way i Washington i 1989 ble det vist teaterforestillinger av deve fra ulike land. Det
var ogsd kunstutstillinger, salg av kunsthdndverk og mer uformelle opptredener. Dette er samlet
1 en kavalkade som blir vist pa slutten av kassetten for 9. klasse. Her er grunnlag for diskusjon
og refleksjoner over hva som fungerer, og hva som ikke fungerer i teater for dove: sprik, dra-
matiske virkemidler, originale ideer, kopi av tradisjonelt teater osv. Vi ser forst klipp fra en
amerikansk gruppe som viser et stykke kalt «Historier fra deveforeningen». De viser noen av
aktivitetene som kan foregd i en deveforening, f.eks. loddsalg. Deretter ser vi Moskva devetea-
ter vise en helt annen teaterform. Den greske tragedien om @dipus er spilt som tegnsprékteater
og med innslag av tegnkor. Det tredje teatereksempelet er fransk deveteater. De viser et surrea-
listisk stykke, «I enden av korridoren». Her er teaterspraket mime, og de bruker ulike effekter
og virkemidler.

Videre ser vi opptak fra campusen ved Gallaudet University i Washington D.C., hvor de kultu-
relle aktivitetene fant sted under Deaf Way. Vi ser forst inn i det store underholdningsteltet,
hvor gruppa Sign Waves fra Hawaii framferer 1dten «Sweet Dreams Baby» med tegn (origina-
len med lyd kan ses og heres i sin helhet pa reportasjen fra Deaf Way 1989, som kan kjopes fra
Mpgller kompetansesenter). Videre ser vi et eksempel pad hvordan miljget er pa en slik stor inter-
nasjonal kulturfestival. Degve fra ulike deler av verden kommer sammen, har kontakt og kan for-
std hverandre pé en slags internasjonal kode som de lager seg. (NB! Myten om at tegnsprak er
internasjonalt, er feil.) P& campusen selges mat fra ulike verdensdeler, og vi gér ogsa inn og ser
pé markedet med brukskunst. Til slutt ser vi et opptak fra et annet underholdningstelt, der det
var «tegnkunst» (kreativt tegnsprak) i et hjorne og underholdning av en dansegruppe i et annet
hjerne.

P4 tegnsprékscenen ser vi klipp fra innslaget til Guy Bouchaveau fra Frankrike, som underhol-
der om temaet dyr (mer om han i Rytmen i 10. klasse). Han demonstrerer en hund som leper, og
beskriver bade utseende og lopesett pd hunder. Akkurat idet hunden hopper over noe, kommer
leppa foran tanna som han har i munnen. Nar hunden lander, er leppa pa riktig plass igjen. The
Deaf Comedians fra England viser at det er behov for tolk ndr raneren er dev og ransofferet
herende. Mary Beth Miller fra USA forteller om hvordan det er & veere pd Deaf Way og ta
mange bilder, folge programmet, finne fram og pé vei til neste programpost treffe s mange
kjente som det skal prates med, at programmet er ferdig nar hun endelig nér fram til riktig sted.
Ved neste forsek blir hun stdende sa lenge i we-ke at hun ogsd mister den neste programposten!

Til slutt ser vi klipp fra intervju med deve fra ulike land. De sier noe om sin opplevelse pd Deaf
Way. Forst ute er en mann fra Bangladesh, som sier han er glad for at han kom dit. «Her er det
mange deve som far kontakt med hverandre, og det er flott!» En amerikansk dame sier det
samme: «Flott med deve som kommer hit fra hele verden og prater sammen.» En mann fra
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Japan gjentar ogsé: «Hit kommer deve fra hele verden, prater ssmmen med tegn, og det gir meg
en god folelse.» Til sist er det Jorgen «Radtopp» Nielsen som uttaler: «Jeg har en stor drem, at
Deaf Way ogsé skal fortsette i framtiden. Deaf Way har hatt en verdi. Her har vi fatt vite at vi
ofte har folt oss underlegne overfor herende. N4 etter Deaf Way har vi hevet oss over denne
underlegenheten. N4 er det faktisk herende som ser med forundring pa hva vi kan fa til med
vare hender og vért tegnsprék. Det er Deaf Way!» Til slutt ser vi klipp fra finalen p& 4pnings-
forestillingen ved Deaf Way 1989. (Deaf Way II gar av stabelen i Washington D.C. 8.—13. juli
2002.)
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DRAMA OG RYTMIKK I 10. KLASSE

Rytmen i 10. klasse — oversikt over innholdet pa kassetten
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Tittelbildet
er hentet fra logoen til en konferanse om IKT og dave i Trondheim i 2000. Det er laget av Gosta
Rougne og Torill Ringse.

1 Rytmikk

1.1 Rytme i musikk

Morten og Cathrine diskuterer klassisk ballett og ser pa klipp fra ballettene «Svanesjesen» og
«Romeo og Julie». De kommenterer bevegelser og kostymer fra denne ballettformen. Som kon-
trast ser vi glimt fra en av koreografen og danseren Jo Stremgrens oppsetninger der rytmisk
bruk av tannberste er en del av en danseforestilling. Sammen prever Morten og Cathrine &
beskrive hva koreografer gjor: De utarbeider danser for scenebruk, og i visse tilfeller skaper de
et scenisk bevegelsesmanster for en ballett- eller teaterforestilling. S& ser de pa Jo Stremgrens
eksamensforestilling fra koreografilinja ved Statens balletthggskole, som i sin moderne form
stér i sterk kontrast til den klassiske balletten de begynte & se pa.

1.2 Magedans

Majken Weaerdahl viser her orientalsk dans, bedre kjent som magedans. Orientalsk dans er blitt
kalt «alle dansers mor». Den er en urgammel fruktbarhetsdans som sannsynligvis er blitt dan-
set i sveert lang tid i Nord-Afrika. Opprinnelig var dansen en del av fruktbarhetsritualer for og
med kvinner, hvor menn ikke hadde adgang. Dansen omhandlet fertilitet, svangerskap og fod-
sel. En tror at den fodende kvinnen fikk «hjelp» av dansende medsestre under nedkomsten, og
at dansen gjennom hele livet rettledet og underviste kvinnen i de forskjellige fasene i livet.
Dansen ble siden trukket inn i haremsunderholdningen og mistet dermed sin opprinnelige form.
Den ble mer teknisk avansert og gjort til en kunstform, men den ble samtidig seksualisert og
danset pd menns premisser. Den orientalske dansen fikk en renessanse gjennom Hollywoods
filmindustri pd 1900-tallet og har siden veert veldig myteomspunnet. Etter at magedansen ble
seksualisert, har fordommene mot den veert mange. Magedans handler om glede, sorg, kraft, liv
og ded — og ikke minst om musikk, som den er knyttet til.

Majken Weardahl har studert orientalsk dans med en rekke anerkjente lerere bde i Norge og i

utlandet. Hun har ogsé hatt lengre studieopphold i Kairo, veert elev hos store egyptiske lerere
og ogsd arbeidet som danser i Egypt. Drakten hun har pa seg p4 dette opptaket, er egyptisk.
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Diskuter med elevene de ulike formene for dans de kjenner til, og fortell dem noe om hvordan
musikken er til de forskjellige danseformene.

1.3 Trommer

Morten og Cathrine besgker Musikkonservatoriet i Trondheim og far preve seg i perkusjons-
rommet. Student Stian Redskjer Hansen demonstrerer et slagverk, og etterpa gar Cathrine og
Morten rundt i gvingsrommet og utforsker de ulike slaginstrumentene selv. Cathrine prever en
stor pauke som har mulighet for flere toner (bokstaver pa siden), og hun prever slagverket.
Morten tar et overblikk over alle de forskjellige trommene, stativene, trommestikkene, kollene
og xylofonene. Morten spiller marimba, og Cathrine tester om hun kan merke vibrasjonene fra
den. P& veggen henger en plakat som omhandler den skotske deve perkusjonisten Evelyn
Glennie. Hun begynte & miste harselen i seks—sjuérsalderen og ble dov da hun var ti 4r gammel.
Tolv ar gammel begynte hun & spille trommer, og hun er nd en bergmt perkusjonist som reiser
verden rundt og holder konserter. Vi ser deretter klipp med Evelyn Glennie som e@ver, holder
konserter og deltar pé karnevalet i Rio.

1.4 Ungdom og musikk

Sammendrag av innslaget pa videokassetten:

Morten, Cathrine og 10. klasse sitter pé rytmikkrommet og diskuterer ulike typer musikk,
tekno, hip-hop, rapp o.l. Morten sper elevene om de liker musikk. Tone sier at hvis hun herer
noe av musikken, er det OK, men hvis hun ikke herer noe fra cd-platen som hun setter pa, er
hun ikke interessert. Berit sier at hun liker mye forskjellig musikk, bdde tekno-musikk og annen
musikk. Hun liker musikken nér det er mye bass i den. Merete sier at av og til hvis humeret er
darlig og hun er sur, setter hun p& musikk for 4 fa veere i fred. Sigrid sier hun liker & slappe av
eller danse til musikk. Morten lurer pa hva slags musikk de liker, og Merete sier hun liker bide
rapp, hip-hop og rock. Egentlig liker hun all slags musikk bortsett fra jazz. Ingolf liker ogs all
slags musikk, men han trives ikke s godt med bass. Morten lurer pd om de bruker kassett, cd,
stort musikkanlegg, hodetelefoner eller walk-man. Tone liker godt det store musikkanlegget
hjemme, og hvis hun er alene hjemme, setter hun pa full styrke. Cd er bedre enn kassett, for pa
cd kan hun finne fram direkte til den laten hun vil ha, uten & spole.

Elevene i 10. klasse har individuell smak nér det gjelder musikk, men de liker ogsé noe av den
samme musikken. Morten lurer p4 om de har spesielle musikkartister som de beundrer. Tone
sier hun liker godt Nicholas Gene Carter. Morten lurer pd om de folger med pd MTV, og det
gjor de fleste, bortsett fra Ingolf, som ikke har MTV, og som synes det er kjedelig. Berit har hel-
ler ikke MTV hjemme, s& hun ser pd pop-20 pd NRK og pad TV2. Merete ser en del pa tv etter
skoletid. Det gjor ogsd Tone, ofte opptil to timer pa ettermiddagen sammen med sgsteren. De
ser pa forskjellige artister. Morten lurer pa hvordan hip-hop-dansen ser ut. Merete mener det er
vanskelig & vise den, og at en ma trene mange &r for & fi det til. Morten skjenner at det kan ta
tid. Han lurer p4 om de vet om noen spesielle hip-hop-utavere, og Merete nevner Puff Daddy.
Morten spor Berit hva rapp er, og hun sier det er noe med & snakke fort. Merete folger pa og sier
at det er & snakke veldig fort med rytme. Samtidig blir det en spesiell dans som ofte blir utfert
ute pa gata.

Deretter ser vi klipp med 10. klasse som danser, og klipp fra filmen The Commitments (filmen
kan kjepes eller leies pa video, og den forteller mye om engelsk popmusikkultur). Klassen dan-
ser til 18t nr. 1, Mustang Sally, fra cd-en med filmmusikken. Cathrine viser dem cd-coveret og
lurer pd hva de fikk ut av musikken. Berit synes den var bra, men at det av og til var vanskelig
a fa tak i musikken. Sigrid synes ikke den er god & danse etter. Tone herte musikken, men synes
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det var noe spesielt med rytmen. Merete synes den var grei nok, ikke fantastisk, men i mellom-
sjiktet. Ingolf synes at musikerne hadde god stemme. Til slutt ser vi en liten sekvens der Ingolf
sender en tekstmelding og blir ertet av jentene.

1.5 Deaf Men in Black, USA

Her ser vi klipp fra en danseforestilling med Wild Zappers Dance Company fra Washington
D.C., USA. Forestillingen med deve mannlige danserne ble vist pa verdenskongressen for dave
i Brisbane 1999. Se pé formasjoner, bevegelser og rytme og diskuter begrepet koreografi med
elevene.

2 Drama

2.1 Mime og pantomime

Morten stdr og gjor grimaser, og Cathrine sper hva han holder pd med. Han sier at han mimer —
viser folelser ved hjelp av ansiktsuttrykk. Cathrine gér videre pa ordet mime og nevner panto-
mime der en ved kontrollert handling og fysisk sprak framstiller noe. Pantomime er en rendyr-
ket kunstart som er vanskelig og krever hardt arbeid. Morten nevner eksempelet med & klappe
en katt pa ryggen. Nér vi klapper katten og den skyter rygg, kjenner vi hver eneste virvel i ryg-
gen péd den. P4 samme méte ma den som arbeider med pantomime, kunne kontrollere hver
eneste lille muskel og hver eneste bevegelse i egen kropp.

Det finnes flere klassiske pantomimeretninger som har helt spesielle regler. I drama og rytmikk
legger en vekt pa en klar pantomimisk uttrykksform, men falger ingen spesiell retning. En pro-
ver 4 uttrykke seg pa en slik mate at handlingen kommer klart fram.

2.2 Forovelser for scenen

Cathrine vil demonstrere en gvelse som gar pé det & std pa en scene foran et publikum, ha blikk-
kontakt med dem og beherske situasjonen. Nér elevene skal arbeide seg fram mot en forestil-
ling, er det mange hensyn 4 ta. De skal kunne formidle noe fra en scene. For mange er dette helt
nytt, og det kan veere fint & gve litt pa forhdnd. Denne gvelsen er fin & gjore i gymsalen eller pa
dramarommet, hvis det er stort nok.

Her folger ovelsen punktvis:
1 Elevene stiller seg p4 en rekke i den ene enden av rommet. En om gangen gir p4 van-
lig mate rundt i en halvsirkel, finner en plass, stopper, far gyekontakt med de andre og

sier: «Jeg heter ...» Deretter stiller eleven seg i rekka igjen, og en ny gar ut.

2 Eleven gér vanlig, men overdriver sin egen gange. I teatersammenheng skal en
rolle/karakteristikk vaere tydelig, litt overdrevet, men enkel og klar.

3 To og to gdr sammen ut og utferer det som er satt opp i pkt. 1. Den ene hermer den
andre. Alle fir prove dette. Etterpa bytter de to plass.

4 Som 1 pkt. 2, men nd med overdrevet gange.

5 Eleven tenker seg at han eller hun er en klovn som skal inn pa sirkus, tar ansats — og
gér inn, utforer en bevegelse og gar ut igjen.
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2.3 Kroppsuttrykk _
Morten og Cathrine star og ser pa forestillingen «Creation» av Hong Kong Theatre of the Deaf.
Forestillingen ble vist p4 verdenskongressen for deve i Brisbane i 1999. Forestillingen starter
ifelge programmet med «Guds hode» som kommer til syne i merket. Hodet tenker pé de ulike
vesnene som skal skapes, og de formene de skal ha. Deretter ser vi hvordan de ulike leddene i
skapelsesprosessen blir til. Morten og Cathrine er imponert over kroppsbruken til skuespillerne
og samspillet i gruppa. Vi ser hvordan jorda blir skapt, og hvordan sola gir rundt jorda. S4 ser
vi at sola gir liv til jorda, og at det begynner & utvikle seg planter og andre levende vesener der,
forst i vann og senere pa land. Til slutt ser vi hvordan mennesket blir til, bdde med referanse til
Darwins utviklingslaere og med referanse til bibelfortellingen om Adam og Eva.

La elevene lage en forestilling der de bruker noen av de kroppslige virkemidlene som er benyt-
tet her.

2.4 Giinter Puttrich-Reignard

Giinter Puttrich-Reignard er en dev entertainer fra Tyskland. Morten intervjuet han under
Doves kulturdager i Alesund i 1998, og vi ser glimt fra forestillingen hans (one-man-show) der.
Her folger et sammendrag av intervjuet:

Morten sper forst hvilket omrade Giinter jobber pd — om han er skuespiller, jobber med poesi
eller noe annet. Giinter forteller at han ferst fikk arbeid som teknisk tegner, med interier i hus.
Dette jobbet han med i tre &r, og fikk fagbrev. Moren ville at han skulle ha en utdanning si han
hadde et papir 4 vise for seg. Deretter fikk han arbeid i en bar der ulike typer folk, deriblant
mange ekstreme typer, kom innom. Morten lurer pd hvordan det hadde seg at han ble skuespil-
ler. Han forteller at han forst gikk pa skole, s drev han en del med sport. En homofil teater-
gruppe onsket at han skulle bli med der, men han vegret seg til & begynne med. Men i ti &r
arbeidet han med denne gruppa.

Morten sper hvordan han samler ideer til forestillingen sin. Han forteller at han i mange ar
reiste rundt pa forskjellige sportsarrangementer og traff ulike typer mennesker som fortalte om
sine opplevelser og erfaringer som deve. [ 1977 var det en hendelse etter jordskjelvet 1 Romania
som gjorde sterkt inntrykk péd han. Det var jo kaos der etter skjelvet. Politi, ambulansefolk og
hunder lette rundt i ruinene. Giinter fikk here om en dov som lette og grov fram en annen dov
som han visste hadde bodd i et hus som hadde rast sammen. Dette motet mellom disse to deve
var en sterk opplevelse, og Gilinter gnsket & formidle den til andre. Han ble oppfordret til
a skrive dette ned, men det var ikke naturlig for han. Han var ikke sé veldig god i skriving og
hadde ikke hatt noen god skolegang. Han gikk pé en oral skole der det ikke var tillatt med tegn
(de fleste av de tyske skolene var orale pa den tiden). Han ble da oppfordret til 4 fa historien fil-
met pa tegnsprak, slik at en herende kunne skrive ned historien etterpd. Dette gjorde han. Han
fikk etter hvert mange historier pa tegnsprak.

Morten har sett Giinters forestilling og har sett at han bruker sma lapper som han leser pa inni-
mellom mens han underholder. Lappene inneholder stikkord for ideer han har, som han tar fram
og bruker. Noen ganger fir han ideene i forbindelse med ulike hendelser, men noen ganger
kommer ideene til han om natta mens han ligger og sover, og han star opp for & skrive ned ide-
ene sine. Ideene kan komme nar som helst, nar han sitter pa do, eller mens han spiser. Han har
store bunker med lapper. Nér han né skulle komme hit til Norge og underholde, plukket han
fram noen av lappene og tok dem med seg. De som var spesielle for Tyskland, lot han ligge
igjen, mens han tok med dem som var av mer allmenn interesse, og dem som han visste nord-
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menn kjente til, f.eks. om Hitler som fikk deve kastrert. Harende kan ha mikrofon med suffler
pa oret, men det kan ikke deve. Giinter kunne hatt med en dev medspiller, men det var det ikke
gkonomi til. Han bruker derfor lappene sine som stikkord for hva han skal underholde med.

Morten lurer p4 om han er profesjonell skuespiller, men han sier han er noe midt imellom en
profesjonell skuespiller og en amater. Han kommer fra en fattig familie, hans foreldre ble skilt.
Han har en dev bror pd 36 ar, selv er han 38. De vokste opp sammen og ble sendt p4 deveskole.
Han regner seg ikke som en profesjonell skuespiller. Han har drevet mye med sport, bide svem-
ming, lep og andre sportsgrener, og han var en popular sportsutever, men selv har han aldri
kalt seg profesjonell p4 noe omrade. Det at han nd ble invitert til Norge, gjor at han kan kalle
seg en slags profesjonell. Morten lurer p4 om han alltid har jobbet alene, eller om han noen
gang har vert sammen med andre. Han forteller at det var to—tre stykker til, men de ble gravide
og sluttet. Det var vanskelig & gjore avtaler og legge planer. Profesjonelle har jo dette som et
fulltidsyrke og har ordnede forhold. Han har sett profesjonelt deveteater i forskjellige byer, bl.a.
i Hamburg og Koln, og i det gamle @st-Tyskland s& han mange profesjonelle dove som drev
med bl.a. pantomime eller tryllekunster. Men han har ikke jobbet profesjonelt selv. Han tror det
er ca. 20 profesjonelle dove grupper i Tyskland som underholder med varierende kvalitet.

Vi ser deretter programlederen for Deves kulturdager i Alesund st pd scenen for 4 presentere
Giinter, og etterpa folger glimt fra hans forestilling.

Gtinter starter forestillingen med 4 fortelle at han er kommet fra Tyskland og hit opp til Norge til
den friske lufta. Han har lest om at det er deves kulturdager akkurat denne helgen. Han har med
en tysk avis som han viser fram. Der star det om en «degvstum» som knivstakk en annen person,
og akkurat uttrykket «devstum» er skrevet med store fete typer. Han leser s4 videre fra avisen om
en utenders fotballkamp der folk satt pd tribunene og fres. En 27 &r gammel dev dame var ogs
der og ville gjerne ha autografen til en av de beremte spillerne. Hun tok kontakt med han og viste
med tegn at hun var dev, og at hun gjerne ville ha autografen hans. Fordi han var s& populer, ville
hun gjerne ha autografen og kanskje henge den opp pd veggen hjemme. Fotballspilleren bare
skubbet henne fra seg, og damen ble sint. Hun tok fram en liten kniv som hun hadde i lomma, en
slik som en skreller frukt med, og stakk den i skulderen pé fotballspilleren, som hadde snudd
ryggen til henne. Han hylte, og plutselig var journalister, fotografer, tv-reportere og kamerafolk
der. Den herende fotballspilleren ble ikke nevneverdig skadet, men dette ble slatt stort opp, og
den dgve damen fikk fengselsstraff. Rettssaken pa forhind varte i mange timer, der var det ogs
tolk til stede. Dette er nd fire ar siden, sier Giinter. Hele Giinters forestilling kan ses i sammen-
heng pé videoen Doves Kulturdager i Alesund 1998, kassett nr. 1 av 2.

Se pd kommunikasjonsformen som Morten og Giinter bruker i samtale med hverandre. Det er
en slags internasjonal kode som gjer at de forstér hverandre, til tross for at de begge har ele-
menter fra sitt eget lands tegnsprdk. Se ogsa p& hvordan Giinter uttrykker seg pa scenen, og
hvordan han med mimer og gester far fortalt de to historiene uten direkte bruk av korrekte tegn.

3 Kreativt tegnsprak

3.1 Debbie Rennie

Vi ser et opptak fra Deaf Arts Now! i Stockholm 1998 der Debbie Zascko Rennie framforer
diktet «Art». Diktet kan tolkes pd mange méter. Debbie viser ulike kunstformer som presente-
res for publikum: malerkunst med utstilling etterpd, skuespillerkunst p4 et teater, filmkunst,
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fotokunst og tegnsprékpoesi. Publikum applauderer tilsynelatende, men senere er kritikken hel-
ler dérlig. Det virker som om kunstneren etter hvert fir det trangt, og at han m4 sprenge seg ut
av sitt stengsel. Da ser han enkeltmennesker som tilfeldig gér forbi, men han ser ogsi mennes-
ker som marsjerer i takt.

Se pd Debbies dikt sammen med elevene og lag deres egen tolkning av det.

Debbie Rennie blir sé intervjuet av Morten. Hun er fodt i USA, men har bodd i Sverige de sju
siste drene (dette var i 1998). Debbie var en av initiativtakerne til Deaf Arts Now! Inspirasjonen
fikk hun fra Deaf Way i Washington i 1989. Dette var en festival for deves kultur, historie og
sprak der folk fra hele verden deltok. Senere deltok hun pé en lignende festival i Irland der det
ogséd var workshops med profesjonelle og amaterer. Debbie bestemte seg for & heve nivdet og
arrangere en lignende festival i Stockholm der deves kunst og kultur kunne framheves.

Akkurat i 1998 da Deaf Arts Now! ble arrangert, var Stockholm valgt til Europas kulturby.
Debbie snakket med Gunnilla Wégstrom, og sammen satte de i gang med forberedelsene til
Deaf Arts Now! Det var mye hardt arbeid, og de gjorde det uten betaling. De fikk ikke EU-
midler og métte seke om penger ulike steder. Til slutt hadde de penger nok til 4 sette i gang. De
inviterte deve som kunne bidra med kunst, poesi, foto og film. S& plukket de ut de beste innen-
for disse kategoriene og laget workshops for dem. Mélet var & lafte devekunsten opp pé et hoy-
ere nivad nd. Derfor fikk ogsé festivalen navnet Deaf Arts Now! Morten lurer pd om dette vil
vare en engangsforeteelse, og Debbie svarer at det er avhengig av resultatet av denne festiva-
len. Men de ognsker & fortsette med lignende festivaler i framtiden, enten i Stockholm eller
andre steder. 47 aktive deve deltok i den forste Deaf Arts Now! I lgpet av de fire forste dagene
den uka festivalen varte, hadde 2000 tilskuere veert der og sett forestillinger om kveldene. Sist i
uka skulle de feire Dgves dag, som er en arlig tradisjon. Denne dagen brukes til 4 gi informa-
sjon om deve til samfunnet, og pa lerdag skulle de ga i demonstrasjonstog med paroler som
kjempet for de deves rettigheter. Morten lurer pd om dette er en salgs internasjonal demonstra-
sjon, men Debbie svarer at demonstrasjonen pa lerdag kun gjaldt svenske forhold.

3.2 Dikt i prosess

Arbeid med tegnsprakpoesi i 10. klasse ber vare pa et hayt niva. Elevene har bide i tegnsprak-
faget og i drama- og rytmikkfaget arbeidet innenfor dette feltet pd ulike méter. De kjenner
metoder og virkemidler. Her folger noen eksempler som kan gi elevene inspirasjon til 4 arbeide
videre med det de har laget, og ikke stoppe opp for de er hundre prosent forngyd med produktet.

For ogna 1

Kjetil Renning viser sitt dikt, som egentlig ble laget under et seminar om tegnsprékpoesi pé
Moller kompetansesenter varen 1999. Han har laget en forste versjon av diktet. Diktet handler
om en ubét med lys som gér ned pd havdypet og finner et flyvrak. Vraket berer preg av 4 ha lig-
get der lenge. Han veksler sa mellom & veere i ubéten og betrakte flyvraket og 4 vere i situasjo-
nen da flyet fikk problemer, styrtet og gikk ned.

Etter diktet folger en studiosamtale med Morten, Cathrine og Kjetil. Cathrine er imponert over
diktet han har laget, og lurer pa om han er forneyd med resultatet. Kjetil er ikke hundre prosent
forneyd. Det mangler noen detaljer, og han vil pusse litt p& det. Det som han har laget, er en
forelopig kladd. Hvis han sier seg forneyd med det forste produktet, vil han som regel i ettertid
komme pé ting som han skulle ha gjort annerledes. Morten lurer pa hvordan han tenker i ska-
perprosessen, om han tenker synsvinkel, perspektiv etc. Kjetil sier at han ikke har et ferdig
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manus, men at virkemidlene som han bruker, mer kommer av seg selv nér han tar i bruk fanta-
sien. Cathrine sper om han liker 4 arbeide med poesi, og det gjor han. Han liker & lage sin egen
visuelle beskrivelse, han tenker som i en film, og det liker han godt. Han liker den méiten
a arbeide med tegnsprakpoesi pd mye bedre enn det & ta et ferdig skrevet dikt og oversette det.
Han bruker sin egen originalitet og fantasi nar han lager diktene sine.

Morten sper om han har arbeidet med tegnsprakpoesi lenge, og Kjetil svarer at han egentlig har
gjort det uten & vare det bevisst. Mens han var elev p4 deveskolen, laget han ofte fantasihisto-
rier, og han ser i dag at dette var en slags tegnsprikpoesi. Forst da han kom p4 poesiseminar, ble
han bevisst at han egentlig hadde arbeidet innenfor denne sjangeren helt fra han var skoleelev,
og at alle deve har muligheter i seg til & arbeide med dette. Cathrine skjonner at det tar tid 4 bli
bevisst pa dette. Hun lurer videre pd om inspirasjonen kommer fra opplevelser som Kjetil har
hatt, eller om filmer eller andre ting pavirker han. Kjetil svarer at han far ideer overalt, nir han
er pa kino, og nér han holder pa med data. Han tar inn inntrykkene og bearbeider dem pé sin
spesielle mate. Morten lurer pd om han bruker video i skaperprosessen, og Kjetil innremmer at
han av og til gjer det, filmer seg selv og ser pa resultatet for s 4 rette opp ting.

Av og til sper han andre om hjelp, kommentarer og stotte. Det kan bli et fruktbart samarbeid
som gker kreativiteten. Cathrine sper hvor lang tid han har brukt p4 dette diktet, og Kjetil svarer
at det er resultatet av en ukes arbeid. Han hadde ikke bestemt seg for 4 gjore dette, men ideen
kom bare av seg selv. Morten lurer pd om poesien hans oftest handler om gjenstander eller om
mennesker. Kjetil svarer at det kan vaere begge deler, men at han forst og fremst lager poesi ut
ifra sitt interesseomréde. Det tror han ogsé gjelder for andre som arbeider med tegnsprakpoesi.
Cathrine vil vite hva slags tema han har for det diktet han nettopp har vist, og Kjetil sier han har
kalt det «Feor og nd». Ubéten fant flyvraket, og de tenker da tilbake pd det som egentlig hadde
skjedd med flyet under krigen. Etterpd stiger ubdten opp igjen. Morten kommenterer at poesien
ikke alltid har svar. Mottakeren mé selv tenke og reflektere i forbindelse med dikt som «Fer og
né». Cathrine kommenterer at Kjetil bruker temposkifte, og Kjetil forklarer dette med den roen
som nd er rundt flyvraket, i motsetning til det kaoset som sikkert var der da flyet falt ned. Flyet
hadde ligget der pa havbunnen i mange &r da ubaten kom ned, og endelig fikk flyet mulighet til
a fortelle sin historie. I diktet veksler han mellom dramatisering av det som skjedde den
gangen, og roen og stillheten rundt flyet i dag.

For og na 2
Her folger Kjetils andre versjon av diktet.

La elevene arbeide med egne dikt i prosess, gjerne med video som hjelpemiddel. Nar de har en
ferdig versjon, viser de den for leereren eller de andre i klassen, fir kommentarer og arbeider
videre med den. Prosjektarbeid eller tverrfaglig arbeid med tegnsprakfaget passer godt i denne
sammenhengen.

«For og nd» var to versjoner av samme dikt framfort av samme person. De neste to diktene som
blir vist pd videokassetten, har samme tema, men blir laget og framfert av to forskjellige personer.

Fugl 1

Irene Greftegreff viser et dikt om en fugl som tar en mark. Legg merke til den detaljerte beskri-
velsen av fuglens utseende og veereméite som ligger i diktet.
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Fugl 2
I dette diktet viser Kjetil Renning sin versjon av et dikt med temaet fugl. Denne fuglen er en
rovfugl og tar en annen fugl.

Diskuter virkemidler i disse to diktene. Finn et felles tema som elevene i klassen kan lage egne
dikt pad. Det er interessant 4 se hvor forskjellig resultat en far ut av ett og samme tema.
Eksempler pa tema er blomst, dukke, fly og fugl.

3.3 Le P’tit Bal

Morten og Cathrine ser pa den franske kortfilmen Le P it Bal av Philippe Decouflé. Filmen er
egentlig en kombinasjon av sang og musikk og spill og agering. Den franske teksten i sangen er
oversatt til norsk som undertekst. To personer visualiserer innholdet i sangen Le P’tit Bal pd en
surrealistisk méte. De bruker rytme, bevegelse og kroppssprak. Cathrine lurer pd om det er
tegnsprik, men selv om denne forestillingen kan ha elementer av tegnsprék i seg, er det ikke
det. De kommenterer hvor presise utgverne er i rytmen, og mener at det henger sammen med at
de herer musikken. De kommenterer ogsa den surrealistiske méaten filmen er laget pa, hvordan
skuespillerne — nér de skal prave & huske hva dette ballet heter — prever seg fram med ulike ting
for & finne navnet. Filmteknikk og kamerabruk i denne kortfilmen imponerer dem: hvordan
kameraet zoomer, panorerer og veksler mellom utsnitt som er nere, halvnare og langt ifra. De
lar seg inspirere av denne filmen til & lage et dikt sammen.

3.4 Improvisasjon pd le P’tit Bal

De lager et dikt som gar pd verdsetting av tegnsprak. Béde det 4 bruke hereapparat og det
4 snakke er underordnet verdien av tegnsprak. Etter diktet folger klipp fra prosessen da de
arbeidet med diktet. Det er for & vise elevene at diktarbeid er morsomt og inspirerende, men at
det krever tid, konsentrasjon, presisjon og hardt arbeid.

Pardikt

3.5 Rullebrett

Diktet rullebrett er et annet eksempel pa rytmisk pardikt. Innholdet skulle veere lett & gjen-
kjenne for ungdom i 10. klasse.

3.6 Pardikt

Morten og Cathrine lager et annet dikt der Morten er en person som laper, og Cathrine er bade
huset han lgper mot, treerne han leper forbi, og til slutt personen han meter i dera.
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Elevene har na sett ulike typer av dikt der en kan arbeide i par. La dem prove selv, enten i par
eller i starre grupper. Alle i gruppa kan ha de samme bevegelsene, eller hver elev kan ha sine
egne bevegelser som utfyller handlingen.

4 Kulturforstaelse

4.1 Stilarter i historien

Morten og Cathrine har funnet en bok om stilarter i historien. De studerer klar og moter. De
studerer barokken, som var rddende bl.a. pd 1700-tallet, akkurat pd den tiden Johann Sebastian
Bach levde. De reflekterer ogsd over de overdadige utsmykkingene som en hadde bade pa
musikkinstrumenter, klaer og sko, i innredningen av hus og utvendig p4 husene. Morten kom-
menterer at barokken m4 vaere en heoystatusstil. De blir enige om & ga pé biblioteket for 4 finne
ut mer om de stilartene som rddde da andre komponister som de har laert om, levde, bl.a.
Mozart med wienerklassisismen og Beethoven med tidlig romantikk.

Her kan det vare aktuelt & finne fram stoff fra Rytmen i 7. klasse som omhandler Bach, Beethoven
og Mozart, men ogsd 4 gé videre fram til dagens stil og musikk. Gjennom dette skal elevene se
hvordan musikkhistorien er en del av samfunnets historie for gvrig nér det gjelder f.eks. kunst og
stilarter. De skal bli kjent med den delen av de herendes musikk-kultur som bygger pa det visu-
elle, og leere om hvordan musikk er en innvevd del av andre kunst- og samfunnsuttrykk.

4.2 Guy Bouchaveau

Guy Bouchaveau er en dev profesjonell fransk tegnsprakkunstner, som her har et innlegg pé et
seminar for dove tegnsprakforskere i Roma i 1991. Han snakker om beskrivelser p4 tegnsprék.
Vi kan tenke oss kroppen delt i tre: hode- og brystpartiet, mageregionen og fottene, og
Bouchaveau tar for seg beskrivelser av fottene og ulike méter & gd pa. En mann gir for eksem-
pel med hele foten nedpd, mens en kvinne — f.eks. pd 1960-tallet, da det var populaert med sti-
lettheeler — gar pd en helt annen méte. S4 dramatiserer han — bare ved & beskrive fottene — et
mete mellom en mann og en dame og hvordan det forlgper.

Sa tar han for seg temaet dyr og beskriver deres méte & gd pa. Han beskriver disse dyrene:

e ulv

e bulldogg

* love

* fugl

* hest (som ogs4 blir skodd)
* liten langhéret hund

Sa beskriver han fottene til disse menneskene og dyrene nér de faller om og der: mannen, dama,
ulven, loven, den lille hunden og fuglen.

Deretter beskriver han hvordan de spiser: bulldoggen, loven, fuglen (samtidig hvordan fuglen
ser bare pd en side), hunden og hesten.

S& ser han pé hvordan ulike mennesker spiser: en tykk mann, en tynn mann, en dame, en gam-
mel tannlgs mann og en mann med en tann (som ogsd kan brukes som hermetikkapner).
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S4 forlater han temaet mennesker og dyr og tar for seg en dev som betrakter herende personer
som snakker, og hva den deve tenker ndr han ser pd dem, f.eks.:

* utgvende muslimer som kneler og ber. Den deve kan betrakte dem og ha et visuelt bilde av
hvordan spraket deres ser ut, ut ifra et bilde av arabiske tegn

* kinesere som snakker. Den deve har da et bilde av kinesiske skrifttegn

* en europeisk mann som bruker cued speech (munn-hénd-system)

+ orale dove som snakker og bruker ulik styrke pd stemmen, samt overdreven uttale av enkelte
lyder

« amerikanere som bruker tegnsprék der mange ord blir fingerbokstavert. Lengden pa sekven-
sene med tegn og lengden pé sekvensene med bokstavering varierer

* dgve som bruker et avslappet tegnsprak

* indianere med sine tegn

4.3 Video som uttrykksmiddel

Cathrine, Morten og Finn Arild diskuterer ulike mater & bruke video pa og ser forst pa hvordan
en kan kombinere video med en teaterforestilling. Vi ser klipp fra dpningsseremonien til den
13. verdenskongressen for deve i Brisbane, hvor Australian Theatre of The Deaf underholdt
med denne forestillingen. De bruker en ferdig innspilt video pé scenebakveggen, noe som gir
en illusjon av at de virkelig maler.

Deretter viser Morten klipp fra teaterstykket «Mobbet», laget av drama valgfag ved deveskolen
1 Trondheim i 1987/88. 1 stykket dremmer hovedpersonen om at han blir mobbet, og dremmen
blir vist p& en monitor pa scenen. Dremmesekvensen er tatt opp pé forhdnd og bearbeidet med
hensyn til hastighet og gjentakelser.

Drama valgfag ved Trondheim deveskole 1985/86 brukte veksling mellom film og teater. De
laget et stykke om Charlie Chaplin som de kalte «Moro med Charlie». Hver gang hovedpersonen
Charlie skulle filmes, ble lysene pa scenen slatt av, og en ferdig innspilt film i 8 mm svart-hvitt ble
vist pa et lerret. Her var det manipulert med hastigheten for 4 gi inntrykk av gammel stumfilm.

4.4 Det spoker pa hytta

Cathrine pépeker at det er lett & «jukse» med film. Mens en pa teaterscenen bare delvis kan lage
triks, kan en péa film gjore bruk av mange filmtriks som gir en god underholdningsverdi. Hun
forteller s& om Oslo Degves Smalfilmklubb, som i 1950 laget filmen «Det spoker pa hytta».
Morten og Cathrine kommenterer hendelser fra denne filmen, som blir vist i sin helhet i Rytmen
i 10. klasse. Mer informasjon om Oslo Deves Smalfilmklubb og filmene deres finnes 1 Hansen,
Aa.L. (1994) Levende bilder for dove.

4.5 Bruk av filmmediet

Finn Arild, Morten og Cathrine ser pd klipp fra musikkvideoen «Fat Boy Slim» med liten
«Rockafeller Skank». Finn Arild synes denne musikkvideoen har mye visuell rytme. Morten
kommenterer hvordan de rytmisk bruker kamera og skifte mellom ulike utsnitt og klipp.
Cathrine lurer pd hvorfor Finn Arild akkurat valgte & vise dem denne musikkvideoen. Finn
Arild forteller da at han, nér han er hjemme, ofte har fjernsynet p4 MTV. Han kan sitte 4 lese en
bok og sé plutselig bli fanget av den visuelle rytmen fra musikkvideoen. Lyden pa fjernsynsap-
paratet er av, sd det er kun den visuelle rytmen som fanger hans oppmerksomhet, og det er sjel-
den at dette skjer. Morten kommenterer at den visuelle rytmen kan gi dem mye, og Finn Arild
er enig.
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Cathrine lurer p4 om Finn Arild valgte & vise dette kuttet pa grunn av den visuelle rytmen, som
er uavhengig av lyden p& musikkvideoen, og det sier han at han gjorde. Nar han er hjemme, kan
han ikke ha lyden pa fjernsynsapparatet s& hoyt at han foler vibrasjonene i musikken, for det vil
forstyrre naboene. Denne musikkvideoen hadde spesielt fanget Finn Arilds oppmerksomhet.
Det forste han ble oppmerksom pa, var mennene med afrohér som gikk sd rytmisk. Finn Arild
kommenterer ogsd overgangen og skiftet mellom de ulike scenene, f.eks. scenen der en av men-
nene sparker inn glasset pa fjernsynsapparatet og de sd gar inn der. Méaten de bruker kameraet
pé, blir ogsd mer og mer vanlig i spillefilmer, sier Finn Arild. Det gjelder bl.a. vekslingen mel-
lom ulike hastigheter.

Musikkvideoene pavirker teknikkene i vanlig spillefilm. Som eksempel her viser han klipp fra
spillefilmen Matrix (1999). Morten lurer pd hvordan musikken pavirker rytmen i filmene, men
det kan ikke Finn Arild svare pd. Han er selv dev og kjenner ikke til sammenhengen mellom
musikk og bilde. De er enige om at temposkiftet i filmen er med pé & fange oppmerksomheten.
Jevnt tempo gjennom en hel film kan virke kjedelig og trattende. Cathrine lurer pd om Finn
Arild generelt er interessert i musikk og felger med pd MTV. Det gjor han ikke. Han har fjern-
synsapparatet med MTV stdende pé i stua pd samme méate som andre folk har akvarium med
fisker svemmende rundt som de ser pa. Ja, sier Cathrine, akkurat som andre har radio i bak-
grunnen. Finn Arild har sett denne musikkvideoen fem—seks ganger og er imponert over mange
ting der, bl.a. imponeres han over den maten de to guttene danser pd mot slutten. Méiten de
beveger kroppen pa gir et skikkelig bilde av visuell rytme, pd en annen méte enn nir en danser
selv. A danse pa diskotek blir heller ikke det samme. Faktisk ville ikke Finn Arild klart & danse
pé samme méte selv. Morten kommenterer at rytmen i denne musikkvideoen blir som en impuls
som virkelig gir noe, og Finn Arild er enig i det. Bare maten de to danserne beveger armene pé
nér de gér ut, er med og gir en spesiell rytmefalelse.

Morten lurer pd om Finn Arild har sett at det blir brukt tegn i musikkvideoer pd MTV, og det har
han. Han nevner som eksempel «Faithless» med laten «God is a DJ». Der stir en mann og
synger, og av og til bruker han tegn. Eksempelet fra musikkvideoen blir vist. Finn Arild ser ikke
helt poenget med & bruke tegn pd denne videoen. Cathrine har sett Morten Harket der han
synger alene, og det i tillegg var en skjerm med tolk og tekst. Dette var forste gang Cathrine
hadde opplevd noe slikt, og hun syntes det var fint & kunne folge med i innholdet i sangen og
vite hva han sang om. Finn Arild assosierer da til en annen engelsk musikkvideo som han har
sett, der de bruker tegn, men der tegnene ikke hadde betydning eller ssmmenheng med innhol-
det i sangen.

114



PRAKTISKE OVELSER

P4 kurs for leerere som underviser i drama og rytmikk, er det ofte spersmal om konkrete prak-
tiske gvelser. Her folger en oversikt over gvelser som en kan bruke i dette faget. Dette er ikke
noen fullstendig forslagsliste, bare et grunnriss av gvelser som kan gi noen ideer om hvordan en
kan jobbe. Den enkelte lerer og elevene kan finne varianter av disse ovelsene, og ellers ha
mange ideer selv.

Det er vanskelig 4 klassifisere gvelsene i rene grupper som knyttes direkte til bare ett av de fire
hovedomrédene i faget. Mange har elementer fra flere hovedomrider, og ovelsene gér ofte over
1 hverandre. Ovelsene er derfor inndelt slik:

1 @velser med rytmen i fokus
2 Dvelser med musikk
3 Dramagvelser

Bildene her er tatt med for & vise plassering av elever og leerere og noe av utstyret som kan bru-
kes. Alle bildene er fra rytmikkrommet p& A.C. Mgller skole ved Meller kompetansesenter.

1 Ovelser med rytmen i fokus

Begynnergvelser som gir pa oppmerksomhet, konsentrasjon og motorisk hukommelse

1.1 Imitasjon av bevegelse

Lereren gjor en bevegelse, f.eks. klapper seg pa knarne eller klapper i hendene. Elev nr. 1 skal
gjenta, sd elev nr. 2, nr. 3 osv. Som en variant kan gruppa svare «i kor» i stedet for en og en.
Antall elementer som en tar med i bevegelsen, avhenger av elevenes modning og alder.

&

Imitasjon av bevegelse, en og en
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1.2 A tromme pd kommando

En elev fir en bongotromme. P4 leererens kommando (leereren strekker ut handen) skal eleven
tromme. Lydstyrken skal avhenge av om laereren holder hinden hayt oppe eller lavt nede. Nér
han holder hdnden inn til kroppen, skal ikke eleven tromme.

A tromme p& kommando, alle

1.3 Rytmeovelser
Inneving av tung — lett

tung

Klapp pa knaerne
G4 tungt (tramp)
S1a rytmen (tre tunge slag) pé pauke

... lett

Klapp i hendene
Ga (pa td)
S1a rytmen (tre lette slag) pd pauke

Rytmediktater kan lages pé grunnlag av disse tegnene.
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Elevene kan fa
* klappe en og en
» spille pd pauke en og en

* spille «i kor» (ett instrument til hver elev, alle spiller samtidig)

Eksempel pa rytmediktat:

Rytmediktat, en p& pauke og alle pd bongotrommer

I tillegg til disse formelle ovelsene er det aktuelt med mye dramatisering nir det gjelder begre-
pene tung og lett. En kan dramatisere hvordan ulike dyr gér tungt og lett, f.eks. elefant, love,
mus og hare. En kan ogsé lage dramatiseringer ut fra andre naturfenomener, som beglgene i
havet, bekken som sildrer, fossen som bruser, o.1., hele tiden med fokus p& hva som er tungt, og
hva som er lett.
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1.4 Tale og rytmetegn

Rytmetegn kan settes til tekst, forst enkle ord, sé setninger.

Eksempel: Ola Karianne

1.5 Noteovelser

Fra 4. klasse eller for kan en begynne med notelere. Elevene laerer kun noteverdi
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halvnote osv.), ikke notenavn (c, d, € osv.).
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Elevene fér notediktat som de kan spille, én om gangen, pa pauke eller i kor pé forskjellige
instrumenter. Notene kan ogsd kombineres med talt tekst. Her er det ogsa aktuelt med dramati-
seringer og eventuelt dans etter rytmen (notene).

i d
Piddid g
PR
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i

Notegvelser, A.C. Mgller skole

2 Ovelser med musikk

Om bevegelse

Bevegelse er spenning og avspenning av muskler. Muskuler bevegelse begynner pa fostersta-
diet. Nar barnet er fodt, er bevegelse det forste som skjer. For at barnet skal skrike, m4 det forst
komme i bevegelse.

Smad barn uttrykker seg gjennom bevegelse, sparker nar de er sinte, hopper nar de er glade, osv.
S& kommer kravene fra miljoet. Barnet ma tilpasse seg de sosiale normene: «Ikke spark nir du
er sint» osv. Det bygges opp spenninger hos barnet. Spenninger som er blitt akkumulert i krop-
pen, kan bli der, men ogs komme ut gjennom bevegelse p4 ulikt vis, enten en driver med sport
og idrett eller med dans og annen kreativ bevegelse.

Om musikk

Hvorfor bruke musikk til deve? Mange hevder at musikk og deve ikke passer sammen. P4
spersmél om dette til deve voksne blir det svart at mange av dem har glede av musikk, noe
gjennom hererest og mye gjennom vibrasjon. Vibrasjon mottas av kroppen gjennom lufta og
eventuelt golvet.
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Det ma4 stilles visse krav til musikk som skal brukes i rytmikk for deve. Musikken m4 ha

* markant rytme
+ godt slagverk
* god bass

En kan bruke forskjellige typer musikk. Ofte blir musikken klassifisert etter om rytmen er lang-
som eller hurtig. Det er forskjellige méater & bruke musikk og bevegelse pa:

o fritt
* imitasjon
» konstruert og innleert (f.eks. dans)

2.1 Gatung — lett

Alle er pa golvet. G& rundt og tramp til paukeslag, g& p4 t4 til slag med pinner. Varier tempo.
St4 stille nér det ikke spilles (den som ikke herer, har lov til & se pa den som spiller). NB! Ikke
stet sammen under bevegelsen.

2.2 Bevegelse til musikk — fritt (individuelle bevegelser)

Musikk med rask rytme:

Bevegelse rundt, stans nar musikken stanser. Frys bevegelsen (alt «fryses», ogsa gynene).
Bevegelse rundt, dann par ndr musikken stanser. Frys.

Bevegelse rundt, dann grupper pa tre nr musikken stanser. Frys.

Bevegelse rundt, dann en stor ring ndr musikken stanser. Frys.

t

Bevegelse til musikk — og sa fryses bevegelsen

Musikk med langsom rytme:

Samme ovelser som pa rask rytme, men ni blir bevegelsene annerledes. Elevene kan f4 chif-
fonterkleer 4 holde i.

Arbeid med kreativ dans kommer inn ogsa her. En kan enten starte med musikken og la elevene
lage dans, eller en kan la elevene lage dansen og prove 4 finne musikk som passer.

2.3 Bevegelse til musikk — bundet (bestemte bevegelser)

* «Folge Jon»

Lederen har hatt pd hodet. Han beveger seg til musikken. Resten av gruppa folger lederen. Alle
stanser og fryser nar musikken stopper. Lederen setter hatten pé et nytt hode, og en ny person er
leder.
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«Folge Jon»

* Tog

En elev er lokomotiv og beveger seg «toglignende» mens det er musikk. Musikken og toget
stopper. En ny elev (vogn) kommer inn pa toget, osv, osv.

En kan p4 forh&nd gjere litt mer ut av denne leken ved & sperre elevene hvor de skal reise, hva
de skal ha med seg, osv.

Fra et lokomotiv — til flere vogner Toget gar over fjellet

* Stolleken
Det er en stol mindre enn antall elever. Stolene star i ring. Elevene gar rundt stolene til musikk
og setter seg pa stolene ndr musikken stopper. Den som ikke far en stol, mé gé ut.
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» Hatteleken

Som stolleken, men nd stir elevene i ring og tar hatten av sidemannen, for s & sette den pa sitt
eget hode. Det er en hatt mindre enn antall elever. Den som ikke har en hatt nar musikken stan-
ser, ma ga ut.

2.4 Bevegelse til musikk — konstruert og innlcert
Dans er en rytmisk bevegelse av fortrinnsvis beina, men ogsd i starre eller mindre grad resten
av kroppen. Det er mange mater & drive dans pa, ogsé i rytmikktimene:

¢ enkle ringdanser («folkedanser») som lereren lager selv og setter musikk til
 norsk folkedans

* internasjonal folkedans

* jazzballett

Til & begynne med ma disse ovelsene vere veldig enkle, og musikken m4 ha god rytme.
Eksempel pé god musikk til slik bruk er Zorbas dans fra filmen Zorba the Greek, og noe av fol-
kemusikken som Vdrseg har. Noe av musikken til den internasjonale folkedansen er for hoy-
frekvent til & passe for deve, men trinnene kan jo leres, og en kan sette annen musikk til.
Jazzballett kan legges opp over et vidt spekter, fra det enkleste til det mer kompliserte.

3 Dramasgvelser

De fleste lzerere har drama i sin utdanning og kjenner til ulike mater & arbeide dramafaglig pa.
Her folger et eksempel pa et dramaverksted som inneholder ulike gvelser med fokus pa det
visuelle. @Qvelsene kan brukes til klasser med bare deve elever og til klasser der deve og
harende elever arbeider sammen. Qvelsene er plukket fra ulike kurs og beker (se litteraturlis-
ten) og er satt sammen med tanke pa det visuelle. Et slikt verksted tar en hel skoledag, men det
er ingenting i veien for & ta gvelsene ut av sin sammenheng og bruke enkelte av dem som del av
et opplegg for en drama- og rytmikktime. Folgende ble formulert for en gikk i gang med arbei-
det:

«Kan man si med ord det man sier med kroppen?
Kan man si med kroppen det man sier med ord?

Dette verkstedet handler om:

» a bruke bevegelse og stillstand for & uttrykke mening
* & skjerpe synssansen for 4 oppfatte mening»

Visuelt dramaverksted
1 Presentasjon, navn og navnetegn
Elevene sitter i en halvsirkel. En og en elev gar fram og presenterer seg for de andre med tegn.

2 Bli kjent i rommet

a) Ga rett. Ikke stgt sammen.

b) Ga i buer.

c) G4, stopp opp nér du meter (far blikkontakt med) en annen. Si hei og presenter deg selv pé
tegnsprak.
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d) Lep, hopp opp og rop hei nir du meter noen.

3 Sist i mal vinner
Alle pa rekke i den ene enden av rommet. Bevegelse med hayt lgftede kner i sammenhengende
langsom glidende bevegelse fram til malstreken i den andre enden av rommet.

4 Fire bein blir to
To og to sammen. De holder rundt hverandre. Beina i midten flettes i hverandre og blir til ett
bein. De ytterste beina gar i takt og utgjer ett bein. Bevegelse rundt i rommet. Bytt side.

5 Hypnose

Pargvelse. Den ene konsentrerer seg om héndflaten til den andre, samme avstand til hindflaten
hele tiden. Bevegelse rundt i rommet.

1+1

1+2

6 Kanin
Alle i ring. En er kanin og lager kaningrer pd hodet. De som stir neermest kaninen, skal lofte
narmeste arm og lage et kaninere pa hodet sitt. Kaninen peker s& ut en ny kanin i ringen.

7 Grisetryne
En er gris og lager grisetryne med to knyttede never foran nesen. De som stir narmest, skal
sette grisegrer pd vedkommendes hode. Det pekes ut en ny gris.

8 Hjerteballovelsen

Alle stér i ring og utgjor en levende organisme. En ball («hjertet») leveres med jevn rytme rundt
1 ringen fra person til person. Etter hvert innferes flere ting som skal rundt i ringen: En annen
ball blir kastet til annenhver person, en kelle gar bak ryggen, og en tredje ball blir sparket over
golvet til en tilfeldig mottaker. NB: Den som gir fra seg noe, har ansvaret for at det kommer
trygt fram til mottakeren. En ma forst og fremst ta hensyn til at «hjerterytmen er jevny, alt det
andre kan vente.

9 Bygge statuer
Grupper pa fire eller fem. En er «skulpter» og skal lage en statue av de andre ved 4 forme dem
med hendene. Statuen kan ha tema som «hard», «myk», «strukturert», «utflytende» o.l.

10 «En, to, tre, fire, fem»
Dette er en dramalek der alle star i ring. Hver fér utdelt et nummer som vedkommende ma huske.

* Lederen (nr. 1) gér over golvet og finner en ny plass i ringen. Nr. 2 fortsetter, osv.

* Nr. 1 gér til midten av ringen, snur i en annen retning og finner en ny plass. Nr. 2 fortsetter,
OSV.

* Nr. 1 gér til midten, fryser en bevegelse og star der. Nr. 2 gér inn og bygger pd denne bevegel-
sen. Til slutt har en en stor statue. Den blir s tatt fra hverandre ved at nr. 1 gar ut, nr. 2 felger
pa, osv.

Etterpd forteller alle hva de gjorde og hvorfor.
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11 Kroppsdelsmaskin
Dette er en fysisk oppvarmingsevelse.

* Alle stdr i1 ring. Elevene hermer etter leererens bevegelser.Han/hun begynner med & bevege
bare ett ledd, sa folger neste ledd p4, og til slutt beveges hele kroppen.

 Samme gvelse kan utferes som paregvelse. To og to lager en maskin sammen.

* Hele gruppa kan lage en maskin sammen. Alle stir i en sirkel. En gér inn og begynner, de
andre folger pa etter hvert.

12 Framstille ting ,
En om gangen fér trekke lapp og skal framstille en ting som de andre skal gjette hva er. Det er
ikke lov & vise hva en gjor med tingen. Hver person skal veere selve tingen.

13 Forpvelser for scenen
Alle sitter i en halvsirkel. En om gangen gér rundt i rommet, stopper i passe avstand til publi-
kum, presenterer seg og gir og setter seg.

G4 som du er =>fram: «heter ...
G4 som du er overdrevet

Gé& som du er — par — bytt

G4 overdrevet — par — bytt

14 Gruppearbeid
Lag en visuell framstilling av en ting, en situasjon, en episode e.l.
Bruk kroppen, bevegelse, rytme, ansiktet, blikket osv.

Dette verkstedet kan videreutvikles etter hvert som elevene mestrer oppgavene i de ulike ovel-
sene. Mange av disse ovelsene bygger pa den brasilianske teaterpedagogen Augusto Boals
pvelser og leker for et frigjorende teater. Hans prinsipper for ulike teaterformer kan vaere en av
métene & arbeide med drama og rytmikk pé i ungdomsskolen.
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Musikkeksempler

Denne musikklisten er laget pA grunnlag av et kurs for leerere i drama og rytmikk og m4 bare
ses pd som eksempler pd musikk som kan brukes. Den enkelte leerer kan selv finne musikk med
markert rytme, god bass og godt slagverk. I ungdomsskolen bar en ogs3 finne musikk som er
tidsriktig og populer. Til internasjonale folkedanser er det ofte egne musikk-cd-er eller kasset-
ter.

Abba Ring Ring, cd,
nr. 6 Nina Pretty Ballerina (togleken)

Benestad med flere: Folkedanser fra mange land, kassett,
Aschehougs musikkverk ISBN-03-07895-8

Bok med beskrivelse av dansene kan kjopes.

The Commitments (musikk fra filmen), cd,
nr. 1 Mustang Sally (bevegelse, fri dans)

Dire Straits Brothers in Arms, cd,
nr. 3 Walk of Life (hatteleken)

Gulbrandsen, J., Landsem, L. og Letting, G. (1996) Sanger og fortellinger til Felix Fabula!
Oslo: Universitetsforlaget

Andris Snortheim. Felix Fabula synger, kassett

Jan Johansson Jazz pd svenska, cd,
nr. 1 Visa frin Utanmyra (klappe, trampe, knipse, sld ps trommer, pauker etc.)

Miriam Makeba Pata Pata, cd,
nr. 1 Pata Pata (bevegelse til musikk, rask rytme)

Mikis Theodorakis Zorba the Greek, Ip-plate,
nr. 6 Zorba's Dance (bestemte bevegelser til musikk)

Spyro Gyra Catching the Sun, cd,
nr. 1 Catching the Sun (bevegelse til musikk, rask rytme)

Vérseg Virsog, enkel dans, Ip-plate
Educational Rhytmics Marching Band (stolleken), ep-plate

Diom de Kossa Touba (afrikansk dans), cd, nr. 6 Fatchémi
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Adresser
Bongotrommer, pauker og andre musikkinstrumenter kan bestilles hos:

LK. Gottfried

v/ Sv. Hegenhaven Jensen
Kronprinsessegade 44 ¢
DK 1306 Kebenhavn K
Danmark

TIf. +4533 11 10 47

Slaginstrumenter, spesialvibrasjonshjelpemidler, musikkmebler etc. kan bestilles hos:
Amajo as

Hellinga 16 D

1481 Hagan

TIf. 67 07 43 40
Faks 67 07 43 41

Afrikanske trommer kan bestilles hos:
African Tam Tam

TIf. 22 23 37 56

Mobil 90 06 29 14

E-post: sereba@online.no

Internett: http://www.africanbeat.org
eller hos:

Gueu Flan Adolphe

TIf. 74 15 55 17
Mobil 93 06 67 35

129



VIDEOKASSETTER

Videokassetter for 1. og 2. klasse kjopes i bokhandelen (Universitetsforlaget).

Videokassetter for 3. — 10. klasse kan bestilles fra:

<§> Mgller kompetansesenter

Statlig spesialpedagogisk stgttesystem

Postboks 175 Heimdal
7473 Trondheim

Telefon: 72 59 65 00
Telefaks: 72 59 65 01

Teksttelefon: 72 59 65 02
Bildetelefon: 72 59 65 03
Videokonf.: 72 59 65 24

E-post: ekspedisjon@ks-moller.no

Internett: http://www.ks-moller.no

LARERENS BOK KJOPES 1

= Laeringssenteret

Postboks 2924 Toeyen
0608 Oslo

Internett: http://www.ls.no/

Bestillingstorget: http://bestilling.ls.no
E-post: bestilling@ls.no
Telefaks: 23 30 13 89





